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التمرين 1 : أَذْكُرُ 3 أَعْمَال ٍ تَطَوُّعِيَّة
1) .....................................................
2) ....................................................	       
3) ....................................................
	 
التمرين 2 :  أُكْمِلُ بِمَا يُنَا سِب
أَكُو نُ مُتَسَامِحًا فِي:
ــ الْبَيْتِ مَعَ ................................................................................
ــ الْمَدْرَسَة مَعَ ............................................................................
ــ  الْحَيــىِّ مَعَ ............................................................................

التمرين 3 : أُجِيبُ بـِ ( صَحِيح) أَوْ ( خَاطِىء )
لاَأَكُونُ مَسْؤُولاُ عَنْ أَفْعَالِي وَأَقْوَالِي .     .....................
أَلْتَزِمُ بِقَوَاعِدِ الْحِوَارِ وآدَابِهِ مَعَ الْجَمِيع.  .....................
يَكُونُ التَّطَوُّعُ أَحْيانًا اِلْزَامِيًا عِنْدَ اِزَالَة الْخَطَر .  ........................
التَّسَامُحُ لاَ يُزِيلُ الْخُصُومَات .   ....................
التمرين 4  : أَمْلأُ الْفَرَاغَ بِالْكَلِمَةِ الَمُنَاسِبَة

(رَأْيَهُ  ـــ  الْكَلِمَة   ـــ   باِهْتِمَام   ـــ   الْحِوَار  ـــ   أَعْمَالِي   ـــ   رَأْيِــي    ـــ   الْمَسْؤُولِيَّة   )
فِي الْقِسْمِ أُشَارِكُ فِي  ..................... وأُعَبِّرُ عَنْ  ................... بِحُرِيَةٍ وأَتَحَمَّلُ ..................... عَنْ كُلِّ .........................
أَسْتَأْذِنُ عِنْدَمَا أَطْلُبُ  ...................... لأِعَبِّرَ عَنْ رَأيِــيُ وَ أَسْتَمِعُ  ......................... الَى غَيْرِي وَأَتَقَبَّل .................... وَأَحْتَرِمُهُ .
