Lanl) Fylal jiendl &y i 3 2 sgenl
il gl A il 813 5
aliiana &35 ) 2 501 2 o2
sy e,,hﬂ\j du il Aines
@\Aﬁg\ A Ad) dnl) (g sl 03 sl LF...AA P AT
Sl 83l a il laiaY)

DA Ay ydall ) suSl Gl 107 Cpsadl

4563 3217 8546
10 1000 100

4 yhe dael J<G e el oda ST i
onliall ol Jlaiady Lyne s Ly i 3y ikl 2§ 020 5y /i
02 Cppadl)
3h15min (& Adluall adad Cus ol 8 5 A sai Leas gle ailiiuse e (e 213 Gl
£11h10min : Jde Jayadl Cule 13) a8BUai) 8y oo Lo -
203 Syl
Glelu 333 A 45km Adlus clae cl:.ﬁ
s alesSt 5 Y Jsaad) Ji1 -

km 4l . 45km | 75km .
h 34l 1 3 : 8
A B Sl vyl a7 04 Cpsedl
¢ ABCD alaadll &5l -
ABD alaall au -
D C ¢ 50l Al AC aiiosall dadad Jiad 13l -

; J.nLaJY/‘?.Mg/
150m 4xba Jsha Lay yo Nis 38 el
Cdaliateal) dalua)l caeal 1
Sl 4250 a5 el Jilie Jlae 5 #2018 Jad
¢ an) gl Jalall 3 jal 8 L2
. 10kg 20 g el i) il Usllay ana 20 138 a2
. Aadial) Ualad) A4S sl |3



