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 - : ��ض ا���ع �� ه	

G�I7* !خ��ل و
�G ا����ط ا���NO�GM  ا���ع ه	 $��* ���
* تL#ث �� وJ KIخ� ن�
 Q�,� G(
�Q �� ��ور. ا� �,� G(

* ��ی
� ا وی��F ا����ط ا���NO�GM ا� �M���NOت ا���L��


� ا���ی� ا�)��
* �G ا��Q وأ�9�ء ان���ره�� �� * 
B�ا�  S�
W أجVاء ا�0B7 ، وهTا ا���إ�� ج
'���O� أن ی�
* ش�ذة ��Y )*  ا� �
)G �� ا����ط ا���NO�GM �� ا�M���Nت آ��Lان �ق ش ��B�

9
� ا���L�تFى �� ت	Iأ GM���Nآ �
9Fت �N�  *دی�ا��. ا�) [TN� ن	Oو�� وی �,� �
9Fت ت��L
�#ة� ;B
A�$وأ ;�Bن و$�آ* ج�Bا\ن  ��Bت *
M�یV

�ات ا��Cا�� [Tوه ��Vة �� ا��
�I
�� ا���عBی ]�Tو� *
وI# تL#ث ن	��ت �� " . ��!` �اب ا����G7"أ$
�ن�  ت��7�ت ص��

G� G(

� ا� �a GM���NOط ا��ا�� ا��� *�	���� Tb�
�� ا��	�* $Bوت Q�
* �� L� *Y#دة �� ا���
*

* أو ا��	�* ا����MV7ا�  *

W خ�ی� ا��Q وه�� . ا��	��7� GM���Nث اخ��ل آ#Lی �ن�
وأ$

*�	���� ��Bی �ث �#Lى  ی��O* أو ا���ا�) *
�Q إ! �)# . ا����,� G(
و! ی�جW ا����ط ا� �
�O� أن تO	ن ا�)	ا�' ا��G ت/دى إ�� ��ض . ا���NO�GM ا� �
)G  ا�Y�Aار ا����ط�و�� ا�
� $#وث إص���ت أو �#وى أو  ا���ع �	ج	دة�B� خ�F�� �A G� ث#Lت #I !دة ، أو	ا� T��

�  $#وث ت�آ
��تa ب أخ�ى��AE أو *��Bاد ا�	�
* �G ا��Q أو ا��)�ض ��)6 ا�(
�c �
a
�ً
  . �)�و�* $��

7
* ن	�* ت وه��ك ا�)#ی# �� ا��Eاض أو ا\ص���ت ا��#ی#ة ا��G ت/�9 �,� ا��Q �#رج* إ$#اث��
� �g	ي e�ه� أو ��#��. وا$#ة �A د	ت ا����� �#ون وج��	ن ���Bت �و��#�  �
9Fن ت	Oی

0Aض ا�� . ا���ع ا���ض ا�Tي أدى إ�� ا����� ! ی�O� إص�$; ��N� ن ,h �,� ا�

��ر واEج��س وا��,#ان ویL#ث ��ض�Eا W
�ا���ع آG� ]�T  وی/�9 ا���ع �,� ا���س �G ج
�Oا� 'j� ت�ان	
Lانا��bوا�� � . ب وا�S Y واEران

 

 �� ه	 ا���ق �
� ا����� وا���ع ؟؟

، أ�� ا���ع �N	 ا�A)#اد ا��Q \ن��ج ش�L�ت ���جb* ��  ا����� ��ض �� أ��اض ا���ع
'�
* ا��G تM���NOا� *I� ا�  Q��' ا�	e�2M اEخ�ى �,(� . G� * ت��� وا$#ة�	أن $#وث ن

أن ارت��ع درج* ا��Lارة أو . �� ی)�ن� �� ا���ع هTا ا�� ش�� �� ! ت)�� ����gورة أن
�O� أن ت/دى  $#وث إص��* ش#ی#ة �,�أس أو�7
� ، أو �	ا�' �#ی#ة أخ�ى �� ا�BآEا �Yن
 . إ�� $#وث ن	�* ت��� وا$#ة

*A�BLآ� ا���Eة واVNجEی/�9 �,� ا 	وه *�M* دا��ض أو إص�� 	N� ا���ع �أ�  Gا�� Q����
 *I� و��ور ا� '�� 0kوی��� �� ذ�[ت� *�,���
* ��� G�hc ا��Q ا�M���NOط  ا��ا��� G� اخ��ل

 . ا���NO�GM و$#وث ن	��ت ���Oرة �� ا�����

 

��� �G ��ج ا���ع ؟��� ا�
 �� ه	 ا� �

*

* وأc��ء ا�cE�ل وج�ا$
� ا��E�ب وأc��ء ا��Eاض  أc��ء ا��Eاض ا�)��Bوا���

* آ' أو�b[ اcE��ء�c��ن � ا�	(
 �B!ت ا���ع ی�ا�)�ج . �ج $ G� *
�(�B�أ�� ا�L�!ت ا�

G� ن	Oی �Nن ��جl�  م�BIEا G� أو *

�ت ا�)��* أو ا�7��)���B�أBI�م ا��Eاض ا�)��
* �G ا�
G� *

�ت ا���ص* ا�)�����B� .ا�

 

 ت��� وا$#ة ؟ ��ذا ی7� أن أ�)' إذا $#ث !��� ن	�*

�lن ا��	�* اEو�� ی7� أن ت��L  ن	��ت ت��� �� I�'إذا �0 یO� ا� �' أو ا���ب ی)�ن� �� أى 
� ا��)��� أن ی�Yر ه'

W ا� � �Bی ��$ *I#اً و�#

�  جI�Y(ام ا�#��A! ب���
�L�ج ا�A


	`W ا���ی6 تKL ا���$k* ��ؤی*A دة �,��ع أم�g�ه' �O��Aر ا��	�* ��ة أخ�ى أم !  ا�
�#ام ا�)�ج. �A! *ج�Lی� ا��Y�� '��� 0ل ا� إن أه�� �G ��# $#وث أول ن	�* ت��� ه	 ا$�



 *

* �j' ر0A ا��Q ا���NO�GM  و�l� ]�Tن اcE��ء. $#وث ن	��ت ت���
�ی,b7	ن ��خ���رات ا���

* وا��L	ص�ت( Y�
h واEش)* ا�I#ا� �O
�

* وذ�[ �7�ن� ا���L ا\آ,,�(��W ا����ر … ا�

Qری�د ت	ووج �Bا� '��� g� 'ا�	د �	ض أو وج��� �G $#وث أ�Aى �,�Bن ا�	Oت #I *ی	
*
 . ا��	�* ا����7

 

 �� هG ا�)	ا�' ا��G ت/دى �,��ع ؟

� ا���ض  10  ���7� آ' �A *��(� 0ا���ع �0 ی� �`�� �� . ��Bن ا�l� *
I��ا� *�Bا�� �أ�

' ا��j�ل �lن إص���ت ا��أس أو … �� ا�)	ا�' ا��G ت/�9 �,� ��' ا��Q  یO	ن وا$#�A �,و�

�Yن � �
7BآEاGM���NOط ا��ا��� G� 0OLز ا���Nج �
�O� أن ت���	�	د أ�9�ء ا�	!دة �� ا�, 

 Q��0 ����ص�ص. ���Bوا�� *
 وه��ك أA��ب أخ�ى �j' أورام ا��Q وا��Eاض ا�	را9

*
��
* وا�M�LBت ا����N��!وا . 

�ً� ی��k �,��ع �,� أن; �� أ��اض ا� �	�*Mودا  �� �A أي G� ث#Lأن ی �O��و�O� �� ا�
A Gا�	أن $ s$وی� ��ا�7#ی#ة تL#ث �A G� ا� �	�* ، خ�	صً�  �� ا�L�!ت % �30
� ا�)

*Yاه��
N� $#وث ا���ع وه�  وه��ك. �G ا� �	�* ا����Oة و�� A� ا�� �jOأخ�ى ی *
���ة ز��
�� �
�Bوا� *B��� .ا�)�� A� ا�

 

��ض,� *
B
Mب ا����AE6 ا(� ]
 :وا�

�Q ارت7�ج إص���ت ا��أس �j' $#وث .1��� )��	,� ��Iان و#Y� ( * 
B� *��إص ��ی)� 	وه
*�Bدة �� ن�زی ��Bوث ��ض ا���ع �,�أس وت#$ ... W� ت ا��#ی#ة �,�أس���ن ا\ص	Oت ���
�

��ل  $#وث �Y#ان �,	�� ��#د�$! *
B
Mب ا����AEا �� Q�c	ی,* ،وآ�T[ $#وث نVی2 �,
  . $#وث ن	��ت ص�ع

2. Q�  ا�LB��M وا��N�ب ا��Q أو $#وث خ�اج ����j�Q' ا!��N�ب : ا��N���ت ا�

3. Q�� $#وث ن�Y �� ت#�h ا�#م �V7ء �� ا��Bی ��� Q�
* �V7ء �� ا��� *�OA أو  $#وث
Q�  $#وث نVی2 ���


�ت  I# تL#ث ن	�* ص��
* �� ��`� ا\د��ن إذا ت)�c	ا:ا\د��ن .4�	LOا� �� *
ج���ت ���
�c�(�,� و��Eم ا�یEأو ��# ا  

... ن	�* ا���ع اEو�� ه� أول ���* �� ����ت $#وث ورم ����I Q# تO	ن: ا��Q أورام .5

* وا��L	ص�ت اEخ�ى ه� جVء ه�م �,��ی6 ا�Tى ی)�ن� �� أول  ��T[ ��ن ��' اEش)*( Y�ا�
  ا�O�� ن	�* �� ا���ع ��

6. �,Y(2 ا�,�  ا��


* �� ا�N7�ز .7BOت ا����ا!` �ا� ��ا�)�DEGENERATIVE DISEASE  '�وه� ت�
�� وا���,� ا������9 وا��,' ا����ش
  ��ض ا�Vه

8. *
  . ه��ك �)6 ا�)��Mت ا��� ت�	ارث ��ض ا���ع: ا�)	ا�' ا�	را9

  نB�* $#وث ��ض ا���ع تO	ن أ�,� �� ا�Tآ	ر ��N� �� ا\ن�ث :ا��7} .9

10. �Bوث: ا�#$ *�B* أو �� ن�	ا� � �A �� �Nن �� أ�,� �)#!ت	Oض ا���ع ت����Oا� �A  

�� أ�9�ء ا� �	�* ا����� .11Lن: ا�	O* ت�	ء ا� ��أ�9 �� ا�cE�ل ا�Tی� ی)�ن	ن �� ن	��ت ت��� $

 . نB�* $#وث ��ض ا���ع ��#ه0 أآ�� �� ا�cE�ل اJخ�ی�

 

ا�)	ا�' ��ن ه��ك �)6 ا��kوف ا��� ت��I 6#رة ا��Y� �,� Q�و�* $#وث  و��\`��* ��,[
]�Tا����� ، و� $ ��Bت #I'j� ن �� ا���ع	ن�ی� ی)Tل ا���cEا #�� *
 : #وث ن	��ت ص��

  أو ا��	م ا���W Y �#م ا��	م .1

�#رات .2�
�ت أو ا��	LOول ا��اف �� ت��A\ا  

��ن
* ا��	ت�ات .3B7أو ا� *
Bا���  



4. W Y��  ا��)�ض �,g	ء ا�B�Wc وا�

5. ��Lا�  


#ات ا��� ت)�ن� �� ��ض ا���ع: ا���N	ن�ت .6Bت�)6 ا���	داد �)#ل $#وث ا��Vی #I   ء�أ�9
  ا�#ورة ا���Nی*

 

�� #$E أن أ�)' إذا $#ث � اEه' ن	�* ت��� ؟ ��ذا ی7

ا����� ��ن; �� ا�N�م ����I* هTا ا��	`	ع  إذا آ�K ت)�Y# أن[ أو أ$# �� أ��اد ا�AEة ی)�ن� ��
 ����� ا�
7
' �� �#ى ت�Oار $#وث ا�� $�ول أن یO	ن �#ی[. �W ا� �Bت ت�IوEت وا��	

� �,�  ا��G تL#ث �
; خ�ل ا�
	م ووص2 ا��	�*

* Eن هT] ا���$k�ت تB��# ا� �`��ا�
 . �)��* ن	ع ا����7�ت وش#ة ا���ض

 


� ��ض ا���ع ؟� آ
2 ی�0 ت�

G� ة  إن أه0 أداة�AEة �� ا#��B���ی6 وی�0 ذ�[ �,� h
I#ا� �`��
� هG ا���ریQ ا��ا���

h �,�	�* ا��G ت#ونN وا���$k�تI#ص2 ا�	ی6 وا��� أ�� اEداة ا�j�ن
* �GN ر0A. � �� $��* ا�

K�jك ت�Aأ * Aا	وذ�[ � Q�,� GM���NOط ا��ا��� *I#� '7Bز ی�Nج 	وه GM���NOا� Q��,�  ا�
��ی� ا�)��
* �,� ه
b* �	ج�ت,� *
M���NOرات ا��7' ا\شBت ;
 رأس ا���ی6 و�

*
M���Nخ�ل .آ *
M���NOت ا��ج	� ن	��ت ا���ع أو �� �
� ا��	��ت یO	ن �N� ن�S خ�صوا�

� �,� �)��* ه' ا���ی6 ی)�ن� �� ا���ع أم ! 
��Eش)*  آ�� ی�0 ا!�A)�ن*. یB��# ا� �
Gوا�� Q�
,� GB�L{ �� وج	د أي إص���ت أو أورام ���c��C�
* وا��ن
� ا�( Y��O� أن  ا���� ا�

 . ت/دى إ�� ا���ع

 

�
W ا���ی6 ت�7 �B2 ی
 $#وث ن	��ت ت��� أخ�ى ؟؟ آ

* Aا	ت ا����� ���	ن G� 0OLا�� W
 �Bی6 ی��ا!ن�k�م �G ا�)�ج �#I* وا��L��k* �,�  ا�
�* وت�7� ا��	ت�اتk��� م	ن #
� ا��)���  �	ا�
�� �W ا� ��B�وا��N7	دات ا���I* وا!ت��ل ا�

 .���B�
0 ا� �G ا�
Yت/ ان ا�� Gا�' ا��	ت و��اج)* ا�)�ج �� أه0 ا�)��	ار ا���Oت �دى إ�� ت�7
 . ��ن ا��	��ت I# تL#ث ����0a �� ا!ن�k�م ا�O��G� ' ا�)�ج و�W� �O ذ�[... 

 

 آ
2 ی�0 ��ج ��ض ا���ع ؟

�N�
� ا��g�دة �,����،ون�دراً �� ن,F7 �,�7ا$*  ی�0 ��ج ا���ع �)#ة �cق أهI�Y(��� ا�)�ج
*
 . ا����Oرة آ)�ج �,�	��ت ا����


�ر اEول واAE�GA وا�)�ج ����
� ه	 ا�I�Y( .�� #ك ا�)#ی�دة �,��ع  وه��g�
� ا�I�Y(ا� .
*�,���
W ا��G� 0OL أشO�ل ا���ع ا� �Bت �
I�Y(ا� [Tوه .  �� �jن �� أآ	ن�ی� ی)Tا� �`��وا�
�� �jام أآ#��A! ن	ج��Lی #I اع ا���ع	ع �� أن	0 ��  نa���� ]ذ� �
I�Y(اع ا�	ع �� أن	ن

�cEو�* ا�L��� #$ع وا	د �,� ن��
� �,�G� 0OL ا���ض  �ء ا!��I�Y(ا� . [Tه '�و�GO ت)

� ا��g�دة �,��ع ی7� أن ن�' ���7*I�Y(ا�  [Tم ه	Yا�#م $�� ت G� �
ا�)�ج ���B	ى �)

���,N� �G ا��G� 0OL ا���ض آ(� �
I�Y(ار ا����A�� ا�#م G� ى	�B�  ی7� أن نL��s �,� هTا ا�

� ا��)��� Eن  ��ولو��T[ ی7� ا��Lص �,� ت
��ت ا� �
,(�� '��Oام ا�V��!م وا�kن��ا�#واء �
ا�	ص	ل إ�� ا��G� 0OL ا���ض �lذن ا~ �W �#م $#وث أي أ��اض  ا�N#ف �� ا�)�ج ه	

* �� ت��ول ت,[�,A *�	, �
� ا�a خ�ىEا *
�,Bاض ا���Eوا #MاVم ا�	ا�� 'j� �
I�Y(ا� . 

 

 ه' ی��� ��ض ا���ع ؟

�
jOا� G��,� ل��cEا �,Cن ی��
$Eا   �� اTن �,� ه	�,Cت ی�!�L0 و�� ا�)#ی# �� ا�N`��
G� �Oغ ، و�	,�ا� �A ن	ی�, �

�ة ا���ض $Lا���ع �#ى ا� ���Bت ی!�L6 ا�(� . 



  G� ث#Lی ��� /���,� *,
Aج# أي و	* ��دی*  و! ت��ود ا� �' �)#ة .آ' $�* �0 ت)�	ا�� Kن�وإذا آ
 '��L�� إیY�ف ا�#واء �
�ى أ�9 ذ�[  أن ی�Yر�A	ات ��� ا�
�lذا $#ث أن ��ودت ا� �' . ا� �
h,Y,� G* �� دا��	ف  ا��	�
W اE$	ال ی�O� ا��G� 0OL ا���ض ��ة أخ�ى ... وا��Eن; �G ج


� ا��g�دة �,��ع وذ�[ ���)	دةI�Y(ل ا���(�A!. 

 

 ��ض ا���ع ؟ �� ه	 دور ا�	را9* ��


N�  وه��ك �)6. ع �� أA��ب ورا9
* ن�درًا �� ی��F ��ض ا��� "� S�ت�ت Gا�� *,
,Yت ا�!�Lا�
�
�Q ��	ع �),� *
M���NOت ا��ج	�  . �� ن	��ت ا���ع وا��G ت)��� ورا9
* أن��ط �)
�* �� ا�

ا���ع ا�	راl� ،G9ن إ�O�ن
* ت)�ض ا� �' ���ض ا���ع  وإذا آ�ن أ$# ا�	ا�#ی� ���ً�� �TNا "
نB�* ا�cE�ل ا�Tی� ی	�#ون �E�ء وأ�N�ت ! ی)�ن	ن ��  $k* أن، �W �� % 10ه	 ت�Yیً�� 

  .% 2 -1 هG �� -ا���ض وی���	ن �TNا-��ض ا���ع 


�[  و�l� ]�Tذا آ�K ت)�ن� �� ا���ع �lن�� ن��Yح أن ی�0 "�c * Aا	� G9ورا �L� إج�اء
�)��* �#ى ا$���ل إص��* TN� ],�cا ا���ض ��� ���(�  .ا��Y�B�' ا�

تVداد ����B��c�� *�ل $
{  ا آ�ن آ� ا�	ا�#ی� ی)�نG �� ا���ع ا�	راl� ،G9ن ا��B�*أ�� إذ "

# أن. 4 : 1ت��� إ�O�ن
* ا\ص��* �����ض ه� ��ن�$s أن; $�� إذا آ�ن ا� �' I#  و�� ا�

�#ام اEدوی* ورث هTا ا��	ع �� ا���ع، �lن ه��ك إ�O�ن
* آ�
�ة�A�� ح�7�� ;
� 0OL�,� . �وی7

* وا�Tآ�ء 0 أن ا���ع ! ی)	ق ا�� 	ر ا� �
)Gأن ن),���,�. 

 

��ی6 أ�9�ء ا��	�*,� ;,�� � ؟ ��ذا ی7


�ة ج#اً و�������N� G�ك�I *�	ء ا���أ�9 G�	ان ا�#Y� ت�kL� ن	Oت #I  ;,�� �O�
' ا�Tي ی,Yا�
*
A�I *��7* ا���ع ت�	ه#ة ن�ن ��l� ]ذ� W، و� �ءه�ی6 أ�9���O' ش�� ی�	اج# $	ل  �,

�
* و! ی#رك �� $	�; إ! ا���ی6 ن�B; ا�Tي یO	ن ��I#اً �,	�� خ�ل ا��	�*... �ی6 ا�`�� . ا�

;,�� �
 * $	ل �� ی7B�دات ا��6 ا\رش(� G,ی ��
 : و�

  ! تL�ول أن ت�G� 0OL $�آ�ت ا���ی6 "

"  ;Bاء ن�Tی6 �� إی���; �,� اEرض أو �G ا���اش  �#-ا��W ا�Bدة أ-ج�و  وأ�)# أي أدوات $
  . W I أ9�ث �� ����ول ی#]

��ح �,)�ب "B,� 2,�
ً� إ�� ا�,I �ًM�� ; وأج)' ا��أس�ن�ی6 �,� ج��
�;  `W ا�O���وج و�����
  . �� ا����}

"  *Y
gا� {����#م نk�رة ، `TL� Wر �cف �,)�,� *Y	�G� *   أخ,W نk�رت; إذا آ�ن-�[ ا��Bی
  . ��#ی' �
� أ�A�ن; $�� ! ی)B� 6�ن;

"  !�N�� ;e�Yول إی�L* و! ت�	ء ا���ء] أي دواء أ�9�ول إ� �Lت .  

�ً� أن ا���ی6 یO	ن �)# ا��	�* ��هYً� وخ��Mً�  تTآ� "Mر... دا#I ;ى �� رو�#Nول أن ت�$ 

]��� �Aا .  

" #
�� �NB* ن��	* و�#ة ا���	ء ا���ی6 أ�9��7
,[ �L��* ا�Bآ� أن تTت ���(�� ا�
� ,� . 

 

 ا�cE�ل ج ��ض ا���ع ��A/ال وج	اب �� ��

�…… �)# أن �,�K أن أ��[ ی)�ن� �� ��ض ا���ع
ا��)���  و�)# أن وص2 �[ ا� �
�#ام اEدوی* ا��g�دة �,���7�ت �Aت ا���ع-ا��	2 نI	� م#��Bا  …  وه� أدوی* تTو�� ه

�#ام�Aء ا#� '�I ء��Jا �N$� ا��� ی *,bAEوب �,� �)6 ا�ف ن7	A 'ا���  ]�Tا�)�ج ،آ
��ار ���)6�A!ء �)# ��ور ���ة �� ا���Eا �Nج��Lا��� ی hM�YLا�)�ج  ا� .  

 �� ا�Tي یLُ#ث $�!ت ا���ّ�� ؟

� وا`�،��\`��* إ�� أن �#م ت��ول  أ$
�نً� اE`	اء ا�ّ��اI* وا\ره�ق،ٌ�A #ج	ی ! �ً���a �O�
�� �ً���a م�kن��دوی* �Eوث ا���ّ�� ا#$ ��Bی. 



 

*��$ ��Bد ی�N؟  ا���ّ��ه' ا\ج 

  ا\جN�د ی/دي إ�� $#وث $��* ا���ّ�� �G �)6 ا���س و�
} �G آ' ا�L�!ت

� $#وث $�!ت ت�ّ�� ؟�Bه' ا�7� ت 

� �� �G ا�#��غ .اEخ�ى ا���ع ! ی��,2 �� ا��Eاض ا�)g	ی*. !�A #ج	ن; یE ث#Lی 	N�

�ة�I ا����� ����ة *��$ ��Bخ�ى  إن.یEاض ا��Eا 'j� *ی	g� ;���Aص' إ�� أ	ا�� W
 �Bون
�#ام�A�� ض��
* وأجVNة ا���L ا�L#یj� *j' ر0A ا��Q واEش)*  �)6 أA��ب ا�,�(�
' ا���Lا��

�

* وا��ن( Y�
� وA	ف ن�	ص' إ�
N�  ا���$ �N

�B وه��ك �)6 اAE��ب ا��� �0 ن�N# إ�c��C�ا�
  . ا��Y�B�l� 'ذن ا~ ، �����ع ��ض �j' ا��Eاض ا�)g	ی* اEخ�ى ��

 


� �� ا\نB�ن أو ن�
7* ��ّ��فA '(ْ� 7* ���ّ�ف أَو
 $#ث �G ا���`G ؟ ه' ا���ع یO	ن ن�

��ل .ا\نB�ن ا���ع ! یL#ث ن�
7* ت��ف أو A,	ك $#ث ��. !(�Aأن ا s$	� �Oو�
�� ه	 ا��Gء ا�Tى I# یO	ن �;��ّ#رات أو إد��ن ا��
�نً� إد��ن  ا�$F� ، ا���ع W� *I��

����ّ#رات وا��
bً� أآ�jا�N� غ�ی7)' ا�#� #I  ��ّ!ت ا����وث $#L�. ��A #ج	ی ! �ً���a �Oو�
 .ا!ن وا`� �L#وث $��* ا���ع $��

 

� $#وث $��* ا���ع ؟�A 	ه �� 

 .ا���ع أ$
�نً� �� إص��* رأس ش#ی#ة أو �� ا��N�ب د��I Ga# یL#ث

 ��#�� ی���و�	ن أدوی* ا���ع ؟ ه' ی��ب ا���س ��\د��ن

��ت	2I �� ت��و�N� تL#ث ا��	��ت ��ة  وإذا. �ب �����ع ��دوی* �	2I ا���7�ّ�تی�L�ج ا�
�#رات و! تLُ#ث اEدوی* $��* إد��ن �j'. أخ�ى�آ�� أن ا���ع یL#ث أ$
�نً� �� إد��ن .ا�

'�I $#ث �ءٍ �G�� أو ����#رات وا��
� �)�وف. ا�	!دة ا�a ن	Oی ��B� �ًن�
 .وأ$

  ؟آ0 �� ا���س ی)�نG �� ا���ع

Gا�	ا���ع $ �� Gن�ی) �� .وا$# �� آ' ��M* ش

 

 

" �O��  أن یُ��� ا���ع ���#��ء ~ A�L�ن; وت)��� ؟ ه' �� ا�

�#ام ا�#واء �G �)6  ا~ A�L�ن; وت)��� �,� آ'�Aء �#ون ا�ث ا���#Lی #Iی�، و#I ءGش

* ی���ول ا\نB�ن ��ج; ��0k��� 'O $�� ی)
� ��	ر �O� �� ا�	اج� أن. ا�L�!ت(
�c ة

�#ام اEدوی* ا��� ... ص,� ا~ �,
; وA,0 أ�� ����#اوى �#ون $�!ت ت�ّ�� ، وا��A	ل�Aوا
 . ه� ن	ع �� ا��#اوى-�N#ای* �� ا~ ت)��� -$��
� �)�ج ا���ض  ت	ص' إ�
N� ا\نB�ن

 

� ت�ّ,G,Y� 2 ؟�ّBه' ا���ع ی 

 �� - I# ت/دى إص��* I	ی* �G ا��أس و�O� أ$
�نً�. ���,���ن  ا���ع وا���,2 ا�)G,Y $����ن. !

� - أ�9�ء ا� �	�* ا����Oة���Lإ�� $#وث ا�.  

 

'�Y�B��� ن	��ت ا���ع �� ا��Bف ت	A '؟ ه  

0 ��  . �
KB ه��ك �cیY* �/آ#ة ��)��* ه' A	ف ت��GN ن	��ت ا���ع �W ن�	 ا� �'a�����

�ت ا��� ت���ول هTا ا��	`	ع ، �Y# أ�Neت درM��$\اخ��ف ا*jی#$ *A40أن  ا % ��

إن  . ا�cE�ل ا�Tی� ی)�ن	ن �� ��ض ا���ع ی��L	ن أصL�ء �W ا�	ص	ل ���$,* ا����ب

� ���Oرةa ت��	ا�� Kن�إذا آ �صً	خ� ��O2 �� ا�I	أن ت� '��L�وتL#ث  ن	��ت ا���ع �� ا�

0 �
N� �	اA * اEدوی* وإذا أ�NeتOLا�� 'NBن �� ا��ی,* ، وإذا آ	c آ' ���ة �0 ا!خ�Aرات ور�

GB ، �#م وج	د أىc��C�
* وأش)* ا��ن
� ا�( Y�  . إص���ت �� ا��Q ا��Q واEش)* ا�




' ا��j�ل �Fن ن	��ت  .وه��ك أن	اع �)
�* �� ا���ع ت�BL� أآ�j �� اEن	اع اEخ�ى�A �,(�
�G ت�	W� 2I ا���	 أآ�j �� ا��	��تLخ�ى ا����� ا�Eا. 

 

 ؟ ��ج ا���عإ�� ��� A	ف ی�L�ج ا� �' ����ول 

��ار ت��ول ا�)�ج ا��g�د �,���� $���A�� �
ت�	2I ا��	��ت ت���ً�  �� ا��)��د أن ی	صG ا� �
 �
��A أو *�A ة#���ار. ��A!�� �
�� ا�)�ج ��#د c	ی,* �j'  و�� �)6 ا��kوف ی	صG ا� �

�ج ا��� ت�L ( j� Myoclonic Epilepsy' ن	��ت ا���ع ا�)G,g( �)6 ا�L�!ت ا���ص* 
 . �,)�ج ����ات c	ی,*

�� 2I	���� �

�  آI ]�T# ی	صG ا� ���A ة���� ��B
� *Yاه��ا�)�ج I�' وص	ل ا� �' �B� ا�
�)�#�� ی�' ا� �' �B� ا���اهY* وا����ب �Fن ه�ت
� . ا��	��ت أم !  ����)* ���$k* ه' �A)	د

Wت�ج #I �
��Bا�  �Nت خ����	رات -ا���
Bدة ا��
I ء�أ�9 ��وهTا أ�� خ 
� I# ی/دى إ�� ..  ر�
� رخ�*LA *�
e	ا� #Y� دة أو�
Yا� .  

�#ام اEدوی*�A2 �� اI	���� �
� ا�)Y�ر  و��#�� ی	صG ا� �LA �ا��g�دة �,���� �lن; ی7
 *
��Yب $#وث ن	��ت ص��
* ج#ی#ة �Fن; ی7�  وإذا �Neت أى ����ت ��Tرة. � �یY* ت#ری7

�#ام اEدوی* �	راً �A! دة	أن ��ص*.ا�)   �� �Nن �� أ�,� �)#!ت	Oت *
$#وث ن	��ت ص��
� ا��	2I �� ا�)�جY� و��Eا *�Bی* ا� �' ��  ا���L� ص�Lا� Gخ	ت �وأ�9�ء هT] ا����ة ی7

  . $#وث أى إص���ت

 


* أ�9�ء ا�)�ج ؟A�B$ *�	إذا $#ث !��� ن '�  ��ذا أ�


* �W ا�)�ج ه	 Ne	ر ا� �� ا إن أه0A�B$ ت $#وث���� ��� أ$�c ر	Ne �ص	7,#ي خ��

* ا�7,#ی* �� ) . ه�ش ( $O* ج,#ی*  �W $#وثA�BLوث ا�#$ �
� �Y�ر ت�7ی�	ل وای��ن	ت�Bوی


�ن  �)6$Eداد . اVی }
�� ا�)�ج $�Aإذا ا �ص	خ� �

* أ�� خ A�BLا� [Tأن $#وث ه
�� ... ا�7,#ي وی���� وی/دى إ�� ت��Y ا�7,#  ا� �
 �	راً ��# $#وث��T[ ی7� ا!ت��ل ��� �

  . هT] ا��Eاض

�N�� *
A�BL,� ك أ��اض أخ�ى�وه� :-  

� وا`� $#وث ن	��ت $�G �#ون .1�A .  

  .$#وث ورم ������ص' .2

0 ��� ی/دى إ�� .3k(ع ا���
' �,�Vف وزی�دة ا��)�ض  ه�	ط �� ن��ط ن�
� وا��
$#وث اEن
  . ����N���ت

4. *
A�BLی/دى إ��  أ��اض ا� ��� #�O��ص���Eن ا	,��� �
ونVول ) ا�
�I�ن)ت,	ن ا�7,# وا�(
�
� واJ!م ���� �  ا���از ��تI ت��	ن و$#وث ن	ام ...ا�,#��Aا W� ث#Lت #I اض��Eا [Tه

  .دی��آ
� وآ	ن�
	�O} وای��ن	ت
� أدوی*

 

��ت�Aإذا ا '�  ن	��ت ا���ع ����0a �� ا�)�ج ؟ �� ا�)

�� 0a���� ت ا���ع��	ت ن���A7#ى ا! إذا ا� �
a ا ! ی)�� أن ا�)�جTN� م �� ا�)�ج�kن�
� وا$# �� اAE��ب اJت
*  ��N�ك ا$���ل أن ا� �' ��000�B� *
 زال ی)�نG �� ا��	��ت ا����

:-  


� ���A�* أن ج��* .1a ا�)�ج .  

2. *
Mت ا�#وا�ا���7 �� �jج��* أو أآ �Yن .  

  . ا� �' ت��ول ا�)�ج ر�6 .3


� أو إNA�ل �, �' ��� ی/دى إ�� �#م$#وث ن	��ت .4I  ء�(�Eص ا�#واء �� ا�ا���  

5. *��L,� �A��� �
a م �,)�ج#��B�
* أن ا�#واء ا�`��  . ا�

� آ' $��* B$ 0k�ُأن ی �� ی�#أ  و��دة. أن ا�)�ج ا�#واGM �,�	��ت ا����
* ی7
��ن ا� �



*
إ� �ء ا� �'   ، و�� أج'ا�)�ج ���7�ت ����g* �� أج' ت�7� $#وث أى أ��اض ج�ن�
[�
9Fت '�Lد �,� ا�#واء وت	(�,� KI	ا� .*

� �� ا9J�ر ا�7�ن�jOان وا�#وخ*  وا�#�Nا� 'j� واء#,�

ا���7* ت#ری7
� إ�� ا���7* ا����A�*  وزی�دة ا��	م ت���W� G ا�	KI و�W ��ور ا�	KI تVداد
0OLت ا���ع وا����	ر ن	Ne W�� ا��� ت/دى إ��  �N
� .Ne وإذا �O��ت ن	��ت أخ�ى �Fن; ی
و��# Ne	ر أى أ��اض ج�ن�
* �,#واء أو إذا ... زی�دة ا���7* ا�)�ج
* $�� ن��W هT] ا��	��ت

�� 0a���� وث#Lت �� ا���	ت ا�����Aى �,#واء  ا	�Yل �,��7* ا�	ص	ا�… . �
�F� Tbن; ی7$

� هTا ا��	ع ��Cا�#واء ت. 

 

��ض ا���ع� *�$���
�ات ا�B,	آ
* ا�Cا�� : 

�#ام اEدوی*�Aل �)# ا��cEا �,� *

�ات ا�B,	آCث �)6 ا��#Lت �ن�
�Y# . ا��g�دة �,��ع  أ$
ا�)O} �� ذ�[ ی)�ن� ��  ی�#و ا� �' � � ا��Lآ* وI# ی)�ن� �� �)6 ص)	��ت ا��),
0 أو �,�


�ات  وه��ك ا�)#ی# �� اAE��ب ا��� ت/دى �TN]. ا\��اط �� ا��Lآ* Cأن … ا�� �O���� ا��

�ات ا�B,	آ
* ن�ت7* �� ا��Eاض ا�7�ن�
*تCا�� [Tن ه	O  [Tت��ش� ه KI	ا� Wدوی* ، و���


�ات ا�B,	آ
* �)# أن ی)��د ا� �' �,�Cاض وا����Eا�#واء ا . 


�ات ا�B,	آ
* ن�
L� *7#وث ن	��ت ص��
* ، تL#ثCا�� [Tن ه	Oت #I ��أ�9�ء ا��	م أو ن	��ت  آ
�� ا�cE�ل ا�Tی� ی)�ن	ن ��   أن ی	`W �� ا!����ر أن ا�)#ی#آ�T[ ی7�. ! ی�$Nk� ا�J�ء 

�#ی0N ��ض ن�Y ا!ن���] �W  ن	��ت ا���ع یO	ن �#ی0N آ�T[ �)6 ص)	��ت ا��),0 أو یO	ن
�. ��ط ا��Lآ* آ��Fاض ���$�* �,��ع �Bاض ت��Eا [Tج  وه��Lوت *Aر#����آ' �� ا�

 . !ن ت	`W �� ا!����ر ��# ��ج ��ض ا���ع

�! ]�T �
�#ام اEدوی* ا��g�دة �,��ع �#ون ا��A�رة ا� ��A2 �� اI	�,� رات��ج# أى �	ت 

 ���(� Eن ا��	2I ا����ج� �� ا�)�ج I# ی/دى إ�� $#وث ن	��ت ص��
* ���Oرة وه�… ا�


* خ 
�ة`�� *��$ . 

 

��ض ا���ع � GMاTCا�)�ج ا� : 

 hی�c �� �Nج�� �O��� ا��	��ت ا����
* �� ا�,aأ*
�#ام اEدوی* ا� ��Aدة �,����  ا�g�. ا�
 G�Bاء یTCع �� ا�	ك ن�وه� " Gن	�
Oاء ا�TCاء" ا�TCع �� ا�	ن 	وه  �� *
��� *�Bى �,� ن	�Lی

�#م آ)�ج�Bی 	ت ، وه�ی�OBا� �� *g���� *�Bن ون	ت  ا�#ه��	ن �� ا��	ن�ی� ی)Tل ا���c��

h وص�رم و�� ا��)	�*  �ا����
* ا����Oرة وهTا ا��	ع �� ا�)�ج ی�L�ج إ�Iد GMاTa م�kن
�#ا�; Eن; ی� ,� وزن وتY#ی� آ'�Aار �� ا���A!ا� �'  ا ;�#��Bى یTم ا��ع �� ا� )	ن . ��آ


� صE GLن; ی�L	ىa اءTCع �� ا�	ا ا��Tأن ه  �� *,
,I ت�
�
�ت آ�
�ة �� ا�#ه	ن وآ��,� آ
*�Bع ن�ی/دى إ�� ارت� #I ]ت وذ��ی�OBول  ا���B
�	Oف ا�Vا�� *��B� *
,��Yدة ا��ا�#م وزی ��
$�	ات ا�G,O و����0a �� أن هTا ا��	ع �� ا��k�م  وان���ض ��B	ى ا��OB ���#م و$#وث
�� ا�)�ج إ! إن; I# یO	ن ��
# ج#اً �� �)6 ا�L�!ت ا���  ا�TCاGM ! ی)��� �� ا�� 	ط اEو��

GMج ا�#وا�(,� �
7�Bت ! Jا '�Lت ا��� ! ت�!�Lأو ا��
I�Y(ا� [TN� *
 . 9�ر ا�7�ن�

 

  ��ذا أ�)' إذا ر�6 ا��� ت��ول ا�)�ج ؟

� �� . ا�)�ج �� ا����آ' ا�N��* ا��� ت	اج; ا�AE  أن ر�6 ا� �' ت��ول�Bن ا��آ ��Nو�
��ار �� ا�)�ج ، وا��	ف �� ا9J�ر ا�7�ن�
* �,)�ج  ) ر�6 ا�)�ج�A!ا �� h
gا\$�اج وا�

�' هT] ا9J�ر ا�7�ن�
*  أو �#مLت �� *�aا�� (;
ا�cE�ل  �Fن A� ا���اهY* ه	 ا�B� ا�Tى ی�#أ �
 . �� إNe�ر ا����د وا��a�* �� ا��	2I �� ا�)�ج

[Tه *Nاج	�� أو  أن أول خ 	ة �gCر ا��Neث �); �#ون إ#Lا� �' وا�� W� س	ا�7, 	ه *,O��ا�

0  ا�#خ	ل �� ا�7#الY(ام. ا�#��Aا �O�� أA,	ب إ� �ء ا��O���ت أو ا�L	ا�V إذا أن�0k و�� ا�

  .ت��ول ا�)�ج ا� �' ��



�O� أن ی/دى إ�� �	دة  آ�T[ ی�O� تTآ
� ا� �' أو ا���اهh أن ا!����ع �� ا�#واء ���ا�
�� ;(���O� أن ت�ا��L	ل �,� و`); ا� �
)G ��  ا��	��ت ا����
* ��ة أخ�ى وا��� �� ا�


�ة �j' ا��L	ل �,� رخ�* Lا�'�Y�B�
�دة �� ا�Yا� . 

�

�Tb ا��A�رة ا� �$ �O����ار �� ا�)�ج �Fن; �� ا��A!إذا ر�6 ا� �' ا �أو  أ� ���(�ا�

* أص#I�ء ��ض ا���ع(� . اEخ��GM ا���GB أو أ$# ا����B�ری� �� ج

 

 

  $�!ت ا� 	ارئ

�#واء ی/دى إ�� $#وث ا�)�ج ا�#واE GMن ا��	2I ا����ج� �� ت��ول ا �� ا�N�م ج#اً ا!ن�k�م ��
*

��[ أو ج
�[ ج��* ��ج
* ت��O  ن	��ت ص��Y$ �� ](� ن	Oأن ی ����Oرة وآ�T[ ی7
�#ا�N� ��# $#وث $�!ت ا� 	ارئ �j' ا���B ا����ج� أو ا��Fخ� ��  ��#ة ی	م آ��'�A!
� أى �eف c�رئ ا��ج	ع �,��Vل�B� . 

 

 �����ع آ
2 ت)��' ا�AEة ا� �' ا����ب

  ���* �� ا���عإرش�دات  "

�� ت),0 أن ا��[�

�ات �,�  I# تO	ن ص#�* �[ $Cث ت#L
A اTن هF� �(ت� #Iع و����ب ����
� هTا ا���ض و�� �Y�B��c ',[ ا����ب �; $
�ت[ ا���ص* ، آ�� I# ت�B�ءل ���A . 0ت #Y�
  .ا��B�ؤ!ت إ�#اد هT] ا�	رI* ��ج��* �,� �)6

 

  آ
2 ت)��' ا��[ ا����ب �����ع؟ "


�اa G� �ً
(
�c '� ن ا�	O� خ�ىEا *��V� ���ع ��ض ��V� و ی��,2 �� ا��Eاض ا�


� �)#  ان �c,[ �0. ا�#I�hM ا��G ت�
�; ا����7�ت �
N� وa���ً� �� ی���W ا� �' �Tآ�ء ��ديCی�
� ا�,)� ����Oة �W ا�cE�ل اJخ�ی�Lال یVی ! 	N� ض��و�Y�B��c ',[ ی)��#  .إص���; �TNا ا�

  . رؤی�; ���`; وا��7' ��; و�#ى B��� ;�Y9;�,� �#ى


� �����ع وه�� �)6���� و !. ا\رش�دات ا��G ی7� أن ی)��' �N� ا�J�ء واN�E�ت أ���ءه0 ا�


�ة$ G� ت�gI�ك ت��ن ه�	Oت ! GO� خ�Jدات دون ا�ا�#ی� ا\رش	أ$# ا� W�أن ی� #
 .ا� �' یُ�

1.  ، * B�� *Yی� � ;`�� *(
�c ],� � اش�ح ;�,bA; �,ـ� أ�وا�#ى... أج  �N� ]���اه�
*,�Y�� أ�9�ء زی�رت[ ا�
� ,� �N�FBن تF� [#و� *Iور G� �N,7Aأن.و ]ذا  �� ش���c,[ ی�B�ءل �

;Mت; وز��	خ�رن* ��Y� ا�
jآ �
  .؟ ه' ه	 ���ب ���ض خ 
�...یVور ا� �

2. �� ;`�� G��  اEص#I�ءأ$Tر �� ت)	ی#] �,� ا��7' �� ��`; و! ت�)�] �Fن[ ت

;M�I#وأص ;Mز�� �� ;`�� G��  .واIE�رب و! ت�FB; أن ی


*،و! تY�'  ! ت�)� ا��[ �Fن ��`; .3�����G� ;� hM ا�,)� أو ا��#رA* أو ��I�ت; ا!ج�
�#ا�; �,��ض �Tرا�Aم �; ا�
Yا� W
 �Bت)�ف أن; ی Kوأن '�� �� G,�  .�; �G ا��

* ت��,2 �� اخ	ت; �,� ا\�cق،وی7� أن ! ت�)�] �����ع �)��, ! ت)��' �c,[ ا����ب .4
  .ت)��,; �)��,* خ�ص* ن�
7* ��`; وت�)� اخ	ت; �Fن[

5. #Y� ;�(
�cات; �� ��`; و	ان; وأخ	0 أو أن  اش�ح \خN
��وف �,� أخ�تO	ن �#ی0N �)6 ا�
G9ض �)# أو ورا��  .ا�

  
  
  
  
  



 

" *Aر#�  :ا�

�N�:اخ�� ا��#رس �� ��ض �c,[ و�� اEدوی* .1Aوث  ا#$ *��$ G� '(ذا ی��و� �N�
�وآ
� ا��)��� و�cیY*.ا���ع
آ�ر .ا!ت��ل �; �G $��* وج	د أي اB��A�ر ا�,0NC �� ا0A ا� �


�[ إذا ش)� ا��#رس�c �,ا� *Aر#�
�  زی�رت[ �,a ك	,A ' أو �� $#وث أي��ن ا��[ خ��
G(
�c.  

� !��[ أن ی��رك ا�cE�ل .2�A`* و ا�ا��ی G� �خ�یJا�Nاو��V� �� ;(��  .! ت

 

" *$��Bا�:  

��ح Eي A '�c	اء آ�ن .1Bا� �
Y* دون  ����� �����ع ! ی7�
�] ا�)��� ���B��G� *$ ا�
,A أو
Gو�،*$��Bا� #
$��* ��ی6 ا���ع ی7� ��ا��ة ذ�[ أآ�j وذ�[  أن ی��$�0N ش�� ���� ی7
*$��Bء ا��ت ص�ع أ�9��	وث ن#$ ��7��.  

2.  '�Yأن ! ی ���م �,� ن�B; أ�9�ءی7Lب ا��ع �����ب ����
'  ا� �' ا�NB�� ]م،وذ���L�A!ا
��مL�A!ء ا�* ا���ع أ�9�	ن K9#$ 	� ;ت#��B�.  

 

" �
  :ا� �

� وا$# ی���W ��ض
�c ]��! ن	Oأن ی 'g�E;،  �� ا���ا���ع وی)�ف آ' ش�ء �� $
��� ��B	ات ��T[ ت�7�B)* ت��ج إ�� ����Lض ا���ع ی���  'Yا��� ��L�،إ�� �خ� �
�c ��

�ة 09 ی����I ة#��,; ا���ی6 �(�Bج# ��ج ی	م ! ی	
�� ا���ض ، وا�)�ج�ت آ,N� ت)�'  ا�

���Bی ���
$ SY� �N,
,Yت ا���ع أو ت��	ن W�� �,� ول ا�)�ج�ی6 �,� ت��� .ا�

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  أدوية الصرع 

�� ی�2 ا ه��كMاع �� أدوی* ا���ع،ودا	ة أن#�#I �Oع ا���ع،و�	�� �A���� ا�)�ج ا�
� � 

�
I�Y(ع �� ا�	ن �� �jام أآ#��A! ن�
$E6 ا(� G� � gی .� وأدوی* ��ض ا���ع ی7

0OLا�� G� 'ی/دي إ�� ا��� *�k��� �
a ;Yی� � �Nا�#��Aوا ، *Iم ود�kن��� �Nا�#��Aا 

 sLا� �BLات و�	�A ن �)#ة�
$E0 اk(� G� 6ی���#�N� ا��Bع،وی������N� #ج	ن; ! تl� 

� ا��)	د أو ا\د��ن�Bت ! �Nأن �� . أ��اض ج�ن�
* خ 
�ة إ! �G $�!ت ن�درة،آ

 

�#ام أدوی* ا���ع�A! دات�6 ا\رش(� ]
 . وا�


�7ا��ت ا��ف ا0A ا�#واء .1,,���� �gوأی h���
�; �)#د ا�L��ت أو ا���#م وآ�B� .ا�

� أو أ خT ا�#واء �)[ .2
� أن ا��[ أ�9�ء زی�رت[ �, �
� �خ� Eي ��O,* و�
)�ف ا� �
�c ي
�#م هTا�Bء وص2 أي ��ج �خ� ی�ة .ا�)�ج أ�9�jO� م#��Bت Gدوی* ا��Eن ا�� sLا� �BLو�) 'j�


6 ا��Lارة أدوی*�� .! ت�)�رض �W ��ج ا���ع)ا�Q..ت

� �#I* ا$�ص �,� أن یFخT ا��[ ا�)�ج .3

�ن ج��* �� .آ�� وص�; ا� �Bن *��$ Gو�
�� إذا آ�نا
� ]�
�c �� �B��Aت ا���7�  ]�
7
A ���Cا� Gد�*،و��Yإ�� ا���7* ا� �N���`إ �O�ی

�,� #��Bت *Yی�c [Tب وه�\ی7�ن ا�)�ج ��
Bم ن#�. 

- *aر�دواء � *�
�I �,� '�$ا.  

a. - G� G�	
��j �	 آ�ن �� ا����وض أن یFخT ا��[ خ�} $��ت  ا��غ ا�#واء ا�� *�
�Yت,[ ا�

�* ا���رT *a خ�B* $��ت �Gی	�
�،خ�Yا�.  

- G� *aر�� �
�* وی7� أن ت���Yا��[ ا�#واء �� ت,[ ا� Sح  أ���ص G� #ج#ی �� �,�
ا��B�ء �
G��م ا��	
  .ا�

- KIو W� �A�,#واء ت��� �ت�Iأو W` '� م ا�	ظ ون�Y
�Aا.  

�#م ا�#واء �W اEآ' ا$�g ا�)�ج ا����وض -�Bت Kإذا آ� G� *�ج	ا� W� [Tأخ �O
 c�h و�
]��! G��`إ h� آ.  

 .وا�Vی�رات خT ا�#واء �)[ �G ا��$�ت .4


�[ ا��Eاض ا�7�ن�
* �,#واء واذآ� �; �#ى زی�رات[ إذا .5�c �� أي أ��اض  ا��ف Kk$!
],�c ج#ی#ة �#ى. 

� ! ت	2I ا�)�ج �G أي $�ل �� اE$	ال دون .6
إن ��ج�ت ا���ع ی7� أن .ا��A�رة ا� �
���� 2I	ت�
��ت ا� �
� ت),B$ ری�#. 

7. #I اTا�#م ، وه G� ر�Y(ى ا�	�B�� �� وJ KIخ� �)6 ا!خ���رات �,#م،أ$#ه� �
 ی)�' ا� �

�� ت�7ى ا!خ���رات I�' اخT ج��* ا�)�ج و�
} �)#ه� ،�
$ SY� ا#
رت�  ا!خ���ر یO	ن ��
*��B� ول ا�#واء�ت� #�	� h�Bی KIو G� ا�#م TخE ����� .زی�رات[ �,

8. 0k(� ت��	دون أي ن �
��A '� ا� ���Aف ��ج ا���ع إذا ا�Yن إی	و��L0 ی��ا�) G� ء��cEا 

�B$ �
�� و�G هT] ا�L��* تO	ن ا��L�و�* \یY�ف ا�)�ج ت#ری7
,A Q�
S ا� � ص�ع وآ�ن ت

�
 .وی)�د ا�)�ج �	 ��,K ا��L�و�*.إرش�دات ا� �

9. �Nk�$دوی* اEا �� �ه�
Cول آ�ا �� ���#
 . ا�cE�ل�)

 

  
  
  
  
  



 

 التعلم تأثير مرض الصرع على

��

� �#اء ا���ع �� 'j� 0N,j�GI ا� ,�* �����ی�),Y� h#رات0N ا���دی*  ی)��� ا� �ب ا�
إص���TN� 0Nا ا���ض �� تO	ن ��hM  و�	اه�0N ونY�ط ا�Y	ة وا�g)2 �#ی0N، و�,� ا�)�	م ��ن


' ا�)�,G وا\ن7�ز ��Lا�� G� 0N$�7ن *

�ة ���* ���* G�G إ�O�نLا� . G�(ا�)�ج ی G� م#Yوا��

* ویYYL	ا أه#ا�0N أآ�j �� ی)�G ه/!ء ا�cE�ل $�� ی)
�	ا(
�c ة�
$. �� 0aو�,� ا��

� �,�  ا�� 	رات ا\ی7��
* �G ��ج هTا ا���ض،,Cع ا������� �
����إ! أن �,� ا� �ب ا�
G� *
M��j�A!آ' ا���تL#ی#ه� �� I�' اEخ���M ا!ج����G ا��#رA*، وا��G ی�O�  �#د �� ا�
*��� *Aر#�
� وا�Aر#�
{ ی7� أن یO	ن ه��ك و�G ت�م �TN] ا���O,* وأ�)�ده�  وا�$ *���
[TN� *
 .ا����آ' وو`W ا�� S ا�)�ج

hی�c �� ة#��B� :وی�O� ��خ���M ا!ج����G ا�


� ا� �ب ا��	�
* �� ��ض ا���ع -�. 

-  �,� �,Cا�� �� �`��
* أو جB#ی*�B��#ة ا���� .أي ��O,* اج�

- 'gأ� '�Y�B� h
YL�� *
�N�
* وا�� . �B��#تG� 0N اخ�
�ر �7�!ت0N اEآ�دی


� �; ج)' -���� .�	G�e ا��#ارس اEخ�ى أآ�j درای* � �
)* ا���ع وا��C�ر ا�

 


* ا!ن�k�م �� ا�)�ج "�  :أه

�O� ا�
	م ��ج ��ض�Eدوی* ا���ن)* �,�	��ت ا���ع ��7�ح وذ�[ �	اA * ا أص�� �� ا�
*
ی� ,� ذ�[ ت)�ون �� ا���`�، وهTا ی)�G أن; �,�  و��O یO	ن ا�)�ج �)�ً!. ا����

� ا���اهh ا����ب �����ع ت��ول أدوی�;
آ�� ی7� . آ' ی	م �G ا��	�# ا��L#د �; �� I�' ا� �
#
� ت��ول ت��ول ا� )�م، وا�SBY ا�Tي ی�L�ج; �� ا��	م،  �,
; ا��Lص �G تL#ی# �	ا��Bی #Iو

�	ل�
�ن ی���دون �,� ��ج0N وذ�[  .اEدوی* �)6 ا�$E6 ا(� G� ن �)6 ا� �ب�� ]�Tو�

� . أو أخT ج���ت أI' �� ا��	ص	�* �0N ��7�ه' �)6 ا���7�ت����وI# ی�	2I ا� �ب ا�

� �  �����ع أ$
�نً� ��,� 0N`�(ی #I يTا� ��Eا ،�ً
ا\ص��* �����ع )ت,�Y ا��(ج آ,
��ا��B� (Gوه G� ف ا��(A�� ع	g�7�	�* ن	��ت ��	اص,* تG�#�B ا��. 

 

" G���9
� ا!ج�Fا��:  

�

* �,��ع ����9
�ات ا!ج�Fوت ا���ب و�خ� ت���ی�; . ����$ G� �ا�#ی	أن إ��اط ا� ��آ
ور��� ی/دي ذ�[ إ�� ا�C�Aل ا$���ل إص���; ��	�*  . وا��	ف �,
; I# ی/Y� ;�Y9 �,� �9#رات;

 .أو ا!����ع �� ا�Tه�ب إ�� ا�#را�L, *A	ل �,� � ���; �G ا��
Kص�ع �


N�  وی)��� هTا ا���	ذج �� ا����ذج ا�N#ا�* ��,� �,Cا�� �O�جN�ت �#ة، إ! ان; و�BL� ا�sL ی
�M�خ�Eا �

W اEخ���M . ا!ج����G وا� ��� وأه,;، �� �cیY� h�ءات ت�0 � �Bی ]�Tآ


�ت ا���ص* �; وا��G �� شFنN� أن  �M,�;ا!ج����G أن یB��# ا� ��� و��	bB��,� أدراك ا�
G� 'ح أو ا����د] إ�� ا��7	Yة ت�
Lا�. 

'O�� إ�� ا����ف #�
�ن یL�ول ا���اهh إخ��ء ا�L��* أو I# ی)$E6 ا(� Gو�  W� GMا#�
;� �
 
L��� I# ی/دي. ا�� [	gأن ی�� '�I �خ�یJ#أ ���6 ا�ر أن ی�Yی ��إ�� نG� �Y  ور�

�7�IW#ر�
* وذ�[ �Y,* ات���; ������ا$��ا�; وتY#ی� ���B;  آ�� أن I,*. ات; و�N�رات; ا!ج�
*
�,#واء ت/دى إ�� � � �I G#رت;  ت�)G� {O ا�����!ة، و�� جN* أخ�ى �Fن ا��Eاض ا�7�ن�


* ا� �بY� �� ًداد �)#اVی7),; ی ��  .�,� ا�L#ی{ �

  
  



 

  :A	ء �0N ا�)��* "


Y* أن �)0k ا���س ! ی#رآ	ن �#ى ��  ����عا� �ب ا�����	ن �Y$ W� '��(ا�� �ًg0 أیN
,�
G� 0,(ا� ;

)* ا���ع تY#م إ��c 0Nات . ا�)�ج و��
B��� �
OB�
�اً �� ا���س ��زا�	ا ��jO�
� . ا���ع خ�bc* �� داء�A 	ض ه��� ا��A س أن�ا�� �� �
jآ #Y�(ل ی�j�
' ا��A �,�

WIا	ا� Gو� ،G9ن; �� ا� وراF� ت���خ�ل إص �� �صً	ض � �ق �#ی#ة وخ����O� $#وث ا��
أیgً� أن ا���� ا����ب �����ع ه	 ش�� ���ب ���ض �G,Y أو  ا��أس، وی)�Y#ون


ً�، وهTا ا��Y�د,Y� 2,��� ی)# $��* ����,* ��N�� �ًن آE �c�ون . خ#Y�(ی �
Aر#�آ�T[ ��ن ا�
�
����
� ا�� إن I#رات ا�a 0NMز�� �� 'Iع أ������
آ�� ی��ف ز��ؤه0 ا� �ب �� . ���
ا\ص��* ��Gء �� ج�اء ن	�* ت���، أو أن ا���� ا����ب تL#ث �; ا��	�*  ا��Y�ط ا�)#وى أو
� �G أي وKI وهTا
Lص �
a . ك�أن ه� *Y
YLت % 50وا���	���� �
�����,� اIE' �� ا�

 *
�O� أن ی0N� '�L ت0OL ت�م وc	-% 85إ��   وI# ی�'-ا�����ی' ا�E# وآ��' وذ�[  �� ا�
�#ام ا�)�ج�A�� �ً
��$ ��	��
� $#وث ن	�* . ا�a �� ات	�A ��$ أو �Nور أش�� G�(ا یTوه
 .ن	ع ص��
* �� أي

 

" *
�  :ا\ن7�زات اEآ�دی


* ا\ص��* �����ع��� *
�
h إن7�زات أآ�دیYLت hی�c G� �ًYM�� KB
� �Nذات #$ G� . ك��N�

� و ا�)#ی# ��
�Lب وا����Oع و�0 ا�����ن �	��ه0 �� ��
� و$�� ا�),��ء، ���L�اAE�تTة وا�

�Oی *
� .هTا �
I �� ',Y#رات0N ا���Oی* أو یj�S �� إن7�زات0N اEآ�دی

�����ع وا�Tي ی/دي أداءً $ً�B� �G درا�A;، ی7� ������G أن ی�0 ت�7
); �,�  وا� ��� ا����ب
*Aا� �ب ا�#را *
Y�)* آ��ل ا�7	ا��� ت/ه,; �#خ.*��(� �7
� �ًb
A �  و��#�� یO	ن أداء ا� ��

� ذ�[�A .G(

� �����ع ی�Nk انG� 0N ا��#ى ا� �����أو  و����0a �� أن اخ���ر ا�Tآ�ء �,
�� 'Iى أ	�B� .ا���	WI ا!��
�دي إ! أن ا�#راA�ت أ�Neت أن �)0Ng ی�V7 ا!خ���ر �

ا���	F� ،WIن;   درا�A أI' ��و��#�� ی/دي ا� ��� ا�L�ص' �,� �)#ل ذآ�ء ���G �,� أداء
0

�  یL#ث ت	ت�اً �G ا�)�M,*، وإذا آ�ن ا�E	ان $�ص,
� �,� درج* ا��),jOن ا�	Y,(وی *
ا�7��)

�
Bداء ا�Eا اTن ه	0 ی/و�N0، ��7# أنNM�ل �,� أ����Jو�#ه0 وأن; !  �� ا �� �
�Y7* ت
�Fن; ن�
[#Nول ج�Lی .[TN� ن	Oی ! #I ��Eا �Oو� *c�B�ا�. 

 

G� �N(gف أن ی���
Y* ��ن ه��ك أر�)* ا$���!ت �,� ا�YLا� Gز  و��ن ا\ن7	Oی �ر] ��#���ا��
WI	�� :أI' �� ا�

1. �����  :ا��),
� *I�� 0	WI �/رة ا���ع �

�	WI ن��ط ا��	�* ا����
* �G ا�#��غ� *Y,(�� ن	Oت #I 0
!ن ا���ع ی/دي إ��  .ص)	�* ا��),
ا��),	��ت وا�Tاآ�ة آ,N� ن�ت� ��  و$
{ أن ا��),0 و�)��7*. ��Qخ,' ��c GیY* ات��ل خ�ی� ا

#I ب أن ا���ع�C�B�
*  ات��ل ا���ی�، �,
} �� ا�,�ی�ت�S �����	ی� ا�L�ص' �G ا�)
*
�
 .ا��),


*  و��#�� تO	ن �� Y* ا���ع �G ا�����Oرات ا��N�ا��#Ga اEی�B �� ا�#��غ ��ن ا�,C* وا�
T�9، وآFت� #I *
��BLات �[وا�	صEآ� اTوت V

�وI# تO	ن هT] ا���N� . *,O�رات أخ�ى �j' ت
�ًYر و�	Nkا� *( Y��  رات�N��,���ة ا��G ی�Vا�� �
N� $#وث ا��	�* ا����
*، وا�L�ج* إ�� ا�

* أو ا!��L�ن ا��Tآ	رة خ�	ص�Aت ا�#را��اج	خ�ل أداء ا�. 

�

�T� � G� 2[ ن7# أن أداء ا� ��� ی���وت �(gوا� #

�ن، و��#�� تO	ن �� Y* ا�7$E6 ا(
9
� A	ف یWY �,� ن�$
* إدراك اEشO�ل وا����ذج ا���ع �G ا�V7ء اEی�� ��نFا�� . �Bی #Iو

0N� ب���
L�ت ا����ی* �G  ا� ��� ا��
�ً� �G ا��Y�ط ا��,�� �ً�Iی7# و #Iو *
��BLز ا�	ا���
2Iا	�
�م ��Eن� * ا��ی ا�Yا� G� *�	(ی7# ص #Iو *
���
*ا!ج�`�. 




�تF� 0Nن ی��OB	ا � �یY* وا$#ة  ور��� یL�ول ا� �ب$ G� ',�� �,� هTا ا��	ع �� ا�,Cا��
G� ء�
�' اEش(� 0Nت�
$ 0
k��� *و��L� .�

Cا�� W� 0,IF0 ا��N
و�� . وI# ی7#ون �� ا��)	�* �,

'��L��,' أن ی��O� اEخ��GM ا���GB �� ا��)�ف �,� �)�� 6�hc ا��,'، و��)��* هTا ا ا��

' أو ا�L# �� هT] ا���F� *,Oن,Y�,� ق�c د�إی7 �,� �
Aر#�  ذ�[ یB��# ا�

  :ا�7�ن�
* �,#واء ا9J�ر .2

 �OB� �
9Fت �N� *دویEم(�)6 ا	* �,�) ���	ی7)' �� ا��) ���  G� ن�L��!ل ا��ا� ��� إآ
;Mز�� *
Y� 'j� د#L�وKI أc	ل و�N�O� ت�L�ج ��; إ��  �N	 I# ی)�ف اEج	�*. ا�	KI ا�

�N���وآ� �N��ج��A! .[Tه �,� �,Cا�� �O���  و�� ا��� ,� G�
� اEداء اEآ�دیBLوت *,O��ا�

� أوI�ت
C0 ا�)�ج أو ت

Yدة ت�إ� hی�c ��  [Tأخ )�
� ا� ��A إذا ).  

3. *Aا�#را �� �
Cا��:  

� �� ا�#راA* ه	
Cر �� ا����ا!�� �
(� Tأن ی/خ �#�� ی��
� `)2 ا!$���ل ا�j��{ ا�Tي ی7
 .اEآ�دی�G اEداء

�
Cت/دي إ�� ا�� #I ����B�. �� ا�gL	ر �,�#رA* إن ا�L�ج* \ج�اء ا��L	ص�ت وا���	یG� 0 ا�

�ب ا�GMV7 أو ا�G,O(آ�T[ إه��ل ا��	�* ا����
* ا�j�ن	ی* Cا�)  '�I ات	�B� ���Bت #I Gوا��

 .ا���ع ت 	ره� إ�� ن	�* ص��
* آ�
�ة ت/دي إ�� اآ���ف ��ض


�ب ا����Oرة Cت ا���	أن ن ��
�ب جGMV أو) ن	��ت ا���ع ا���Cى(آC� 2رف  ت�� W� G,آ
*
,��	س �W ص)	�* ا�),� 'O�� 'ی�#اخ W Y��
* ���Oر �,)
� أو ا!ن���] ا��
وا� �ب . ا��),

*
�

;  ا�,Tی� ی)�ن	ن �� هT] ا�L��I *# ت�0N�Y ا����ات ا��),,� '�Lي یT0 ا�Nوا�� *
A�AEا

*، و�O� ا�#روسا�Mا!��#ا *Aر#�
* I# تB��#ه  �� 0��I	ن �G ا��
ا���	ص
* وا�#راA* ا��

0NM��V� ق�L,ا�.  


� ا�L#ی{ .4�  : �,��ع ا���

;���$ �
�
� �)# ت�A2 درا
(gا� �
�ن ی��B� �9F	ى ا� ��$E6 ا(� G�  ص�ع و�#ء �NنF�
�#ام ا�)�ج �Aا .

�س ا���7* �ر ن	ع ا�#واء$
{ ی� ,� ��ج ا���ع $�صً� �G اخ�Yو� . G��

[�
9
�ات آ�F2 �,� ا�#واء إ�� $#وث ت
�c 'ن ی/دي ت)#ی�
$E6 ا(� 'j� : 'BOس وا��ا��)
*��Lار ا��Y�Aا #(� �Oم �)#م ا��ا$*، و��ر �	اج وش)V�� ا�,Yا�)�ج  وت W� �
2 ا� ��Oوت

� ی/دي إ�� تG� �BL اEداء��Cا� G� ]ن ذ��ا�7#ی# � G� .اEآ�دی

 

 

 ا!ج����� ا���ع وا�B,	ك

#Yأن ی� 	ع، ه����� *Y,(��
 �ة �F7ة  أ$# ا���ا��ت ا���Fص,* وا�Bب �; ا����ا���� ا�
�
Lص �
a اTذى، وهF� �خ�یJا �
شO�وي `# ا����ب �B,	آ;  وI# ت��W أ$
�نً�. وی�
�

� وا�)��,Aر#�T] ا�L��* ا!ج����G ت�0N ه وه�� ی7� �,� اEخ���M. وت����ت; �� I�' ا�
� وأدراك �#ى ��N�I� ���	W` ا���ص�� ,�. 

 

  :ا�B,	ك ا���),h ��	�* ا���ع "

*

* ا���آ�* أ$# اEن	اع �� ا��	��ت ا����MV7ا� *
 COMPLEX) ن	�* ت#�� ا��	�* ا����

PARTIAL SEIZURE)�N�� أو  ، ی��� #�A,	ك ت,Y��M وا�Tي ی��B خ NB� F	�* آ�)' ��)
وهTا ا��	ع �� ا��	��ت ا����
* ه	 أآ�j اEن	اع . �,�ـVاع ; � �یY* ت/ديI# ی�0 ا��)��' �)

�
Yاه��
� ا�� �ً�	

� شC���ا��0 وش# . ا� G� *
Cg� ت�آ�$ �N(�ی� *Y,�L� ع	ا ا��T#أ ه�ی #Iو

�بjری*،  .ا�	ت ا��إرادی* وا��ش)�آ�Lا� �� *,B,A G� 'وی#خ *�I/� ب ����ة���وی�	2I ا�
#Iأو ی�7 و G���' أن . ي أو ی��خ أو ی�gب �,� ا� �و�* أو یL�ول خ,B��� W;ی�L�و�� ا�

; �; ���7,	س  !Aر#� ��E �
7�Bی );�A0 آ�د �)' ��# ذآ�ه0 أN
 Eن; !) $�� �	 ن�k إ�

�Nث خ��#Lت Gء ا����ة ا���أ�9 �

Y* أو ا��9I#� ;� ذا ی�7ي�أو � 	ی)�ف أی� ه  *
ا��	�* ا����




�� �)# I# ! ی�Tآ�وی��Y ا����ب �)

S �;، و�Lی ��A,	ك ...�� I# ج�ى �;  #اً �� ا\$B�س �
�#ام ا�LO	ل أو  آTNا I# ی/خI �� T�' اJخ�ی� وی�F� �Bن; اV��Aاز ��)�# أو �)'�Aت� �� ا�ن

�#رات����ة ا��	�* I# ی�)�ض �,�gب  و�	 $�ول ش�� ا\�B�ك ��� ��� ا����ب خ�ل. ا�
Bإرادي وی �
a '(� ءآ�د	Bب آ����O� ت��دي رد . A,	ك 7' هTا �,� ا� ��� ا��و�� ا�

2
�� ا��0N ��خ���M. ا��)' هTا ��	ج
AF� ;N,	ب � � ]�T�  [Tن هF� إن ی)�ف G���ا!ج�
ا��	��ت ا����
* ا��I G# یO	ن ا� ���  ا���O,* ا��G ی	اجNN� ا� ��� I# تO	ن ن�
7* ن	ع ��

�N� �ً����.  

 

�7�W أو "����ب رد �)' ا�,� G���  :ا�B,	ك ا!ج�

ا���ع ی��� ���ة �/�I* �� ا�)V7  ا\ص��* �����ع ت/دى إ�� `SC ن��B �,� ا� ��� Eن
��ی*Bف وا�	�  .ا�)�V* و�Y#ان ا�Yj* �����} آ�� I# ت/دي إ��. ا��G تG�#�B ا�

#I ن	ن	Oی,* ی	c ع ����ة����ن �	����#ة �� ت)�`	ا �,�g�یY* وا��	�
�B� Q	ات � ا� �ب ا�

ً� ��دة �� . �G ا��#رI *A�' ا��C�ر أن�0NB ا�,Tی� یB,7	ن �7	اره0�Bج#ی#ة ن *��Lا� Kن�آ 	و�

�AEوا �gCا� �� S

*  یO	ن ه��ك خ,Mدة وا�)#ا�(Bن �#م ا�	Oت #I *7
�,� �� $#ث وا���
2cا	ا�) S�` �,� رة#Yو�#م ا�.  G���وI# یB��G� # ت� G ذ�[ ا��A�رة اEخ���M ا!ج�

�#رA* ���� ا�	�� ��وا��� �B��� 2I	� .هTا ا�

 


� ا����' �����ع "a ك	,Bا�:  


� ا����بCا�� �نً�

* وا��I G# یB�ء  ی�� أ$Mر وا�)#ا	Nع وا���ة �� ا!ن#�V
�����ع ����ة وج
�N� �FنN� ن	عN� *
�� �� هT] ا������ت �
} �N� . �خ� �� أن	اع ا��	�* ا����k(ا� *
���Cوا�

*I�� ����*�	ا�� �

�N� و�� S,�
O�� *Y,* ا��0OL ��������ت وا�Y$ ع، و�)#م إدراك� 

� اEخ�ى �� ا�)�ج
��AEذ ا��وا��G  ا����
* �� شFن; أن ی/خ� ا��ج	ع إ�� ا��A�ري أو ات
*,O�� .I# تB��G� # ت� G هT] ا�

 

��ی* ا�VاM#ة "Lا� �  :ت�7

�jأآ �� �
� ا�Yاه��
� �����ع هG ا��B��G ا��BL* ا��
*ا����آ' ص)	�* ا��G ت	اج; ا���� 


#اً �� ا��#رA* وا���ا��(� 0NM�Yإ� hی�c �� ذىE0 �� اNی���L� ر��Oدرة �� ا��ا�� *
N
. ا����

#اً �� اآ�B�ب ا��N�رات وا����ات(� �
Cا�� GY�د ی�(�Eع �� ا	ا ا��Tر  ه�C�,� ة��	��ا�

  .اJخ�ی�

 

" *
  :ا���ا�� ا��ی�`

�* ������ اEش
�ء ا��/�  h)# �� ا���ی�; أن; ���ی� ��� ;���A Gع ه����� �ًjب $#ی���
G`�ا��ی .�Y�ار ی�Yا� *Aر#��ً� ���وك �,�#رب أو \دارة ا�Mدا . �kح أن ن���Yن �L�� �Oی ��Nو�

���ى �� إذا آ�ن �� ا�)#ا�* ت �
h ذ�[ �,� ش��ب �0 ت�I �9F#رات0N ا��ی�`
*  ���� ��Lص
�. ا����
* ����	��ت
 إذا آ�ن	ا ی�,O	ن ا��	ه�* ا��G ت�	�,� 0N�Y�ء `�� ا���یh و�0 ی��نW ا� �

G`�ا��ی hرج ا���ی�0 خN
Y�ي یT' ا���ا�) 	ن ه	Oأن ی � و�,�. �G ذ�[ ��ن ا���ع ! ی7

 .ا�)�	م ��ن ا����ط ا��#نG ا���	SA ! ی/دي �Vی�دة ن	��ت ا���ع

 

'�Y�B���N* ا�� S
 � ا���ع ا��

��ل ،   �� اEش��صه��ك ا�)#ی#�Eا �� *(A!ت وا�7� G� ن	,�
� �����ع ا�Tی� ی)����ا�
� ا�Tي �� زال ی)�نG �� �)6  و�W ذ�[ ی7� ا�TLر ��#�� ��� ،'�Y�B���N* ا�� S
 �ا��

; أن,� *

�رة آV7ء �� ��,;  ا��	��ت ا����Bدة ا��
I ���ل ا��G ت� ,�Eا ��,� اIE' (ی��7

�`�Lا� KI	ا� G�) ��$*
آ�T[ ��ن ا� �ب ا�,Tی� ی�)�`	ن أ$
�نً� .  ی�0 ا��0OL ��	��ت; ا����




�ة ا��V� أو ا�Tی� تFت
0N ن	��0N ا����
* �,� شO' �#م ان���] أو ��	��ت�I *
 ص��
* ت��7

0N����O� أن ی�L7	ا �G أ����	��  �Y#ان �,	�G ����ات وج
Vة أو ��Y )* خ�ل ا�
	م، ��� ا�
Tی6 ه	ل ��)	cأ KIو*(M�gا� *,
,Yا� Gان	jأو ا� hM�I#ا� [. 


� واJخ� I# ! ی/دون  و�W ذ�[ �FنLا� �
� *
ه/!ء ا� �ب ا�Tی� ی�)�`	ن ��	��ت ص��

� ا�	ا`L* وا��)Y#ة وا��G ت�L�ج ���آ
V وذه�  أداءً ج
#اًa 'M�B���# ت)��,W� 0N ا�
G��ص.]�Tآ �ب ����,� �ً
2 ���	�* I�ن	نM�eل وو����ل . ���ع��ن ه��ك أ��Eا *(
�cو

*�	���ا�
	م ت��آV �,� ا�	e�2M ا��G یO	ن ا���د ه	 ا�	$
# ا��B/ول �
N� �� ��A*  ا�

�دة ا���L�ت �
� ا��#ن، ودخ	ل: و�� اj�E,* �,� ذ�[ اJخ�ی�،Iات، و�M� دة ا��
I �
 .ا�7

�	`	ع ا�G� *��B ا�)�' ه	 أ$# اEش
�ء ا��G �,� ا� �ب� �Oی ��Nو� ��
� �����ع ا���

N� ��# ات��ذ �Iار ا���N* ا��A G	ف یVاو�	نN� وذ�[,� V
�0N���B و���7� خ
�* ا�E'  ا���آ

'�ا�,Tی� ��زا�	ا ی)�ن	ن أ$
�نً� �� ن	��ت  ��T[ �� ا��� 0N���B�* �, �ب. �0NjL� G �� ا�)
0
��ار �G ا��),�A!ون ا	و! ی� *
�N* ! ت�)�رض ا�7��G(، أن تO	ن خ �0N ا��L{ �� � ص��

*
L0 ا��N�,O�� W�. 

 

  خاتمــــة


*  إن ��ض ا���ع ه	 ��ض ی�L�ج �,)�ج �#E *Iن;�c�(وا� *
ی/�9 �,� ا��	ا$G ا� �
��ی6 ,� *
Bوا��� *
���
�ن ت��GN ا��	��ت  أن; ��ض I��'. وا!ج�$Eا �� �
jOج و�� ا��(,�

 ��Oا� �� .#I ت!�L6 ا�(� �� ]�Tت  آ��	ا�� ���Bت ��� ا�L�!ت �� . …c	ال ا�),aوأ
0 �
N� �� �cیh ا�)�جOLا�� �O��
0 ا�I#� *��7* … ا�#واGM  ا�kج إ�� ت���Lا ا�)�ج یTه �Oو�

�,� �,Cا�� W
 �Bت  $�� ن��	وث . ا��#$ *�Iا��� *k$��آ�T[ ی7� أن ی	`W ا� �' تKL ا�
�#ام ا�)�ج  أى ���آ' A,	آ
* أو�Aء ا�أ�9 *
�
� ا��)��� �N� أن ا�). ت),
��ة �W ا� ��B��I* ا�

�
9Fی6 ا���ع ت�� �BLج#اً �,� ت #
  . ج

  

 ا�#اد

�	د ج��ل أ�	. د L� 0MاV(ا� 

�Bا��� �  ���B�ر ا� 

*�b� � وا$* ا���} ا�


