
 
 
 
 
 
 
 
 

[  120تكملو اللغو مع بيتى من كتاب اعمل مع المعاقين الجزء الخاص باللغو ص ] 
  الالعاب التىتقدم فىمرحلو ماقبل الكلام

وىى تعتبر ايضا نوع من انواع , اول خطوه فى تنميو عمليو الكلام ىو تقليد التعبيرات التى تظهر على وجو الددرس -
. الالعاب الخاصو بالاتصال 

نستطيع ان نعمل , وايضا يدكن عمل ىذه الالعاب بهدف لزدد , لددرس يتكلم مع الطفل ويعمل اشارات معو ا-
او تحريك اليد ,جعل الطفل يناغى عن طريق تحريك اصابع الددرس على شفاه الطفل فيعمل غ غ غ  , الالعاب مثل 

.   wo wo woعلى الفم ترددا فنحصل على و و و
وعلى الددرس ان يكتشف ما , درس يصغى للصوت الذى يعملو الطفل وعليو ان يتبع ىذا الصوت انو من الدهم ان الد-

. ىو الشئ الذى يجعل الطفل يكون لو رد فعل 
ولكن ليس من الدفيد عمل صوت ىذه الحيوانات فقط بل يجب ان يتصل ىذا , تستطيع ان تعمل صوت الحيوانات 

مع الاخذ فى الاعتبار ان صوره الحيوان شئ صعب على , يوان او صورتو اى يجب رؤيو الح, الصوت بالحيوان نفسو  
ويكون من الدفيد لذم ان يروا الحيوان نفسو ويحسوا بالحيوان يسمعوا صوتو فيربطوا , الاطفال الدعاقين من الحالات  الحاده 

. بين الصوت والحيوان ويفهموا ان الصوت ينتمى الذ ىذا الحيوان 
. لذ الطفل ان يشعر بالداء ثم يسمع صوت الداء وبالباب وصوت الباب ليفهم معنى اصواتهانفس ىذه الخطوات ع

ثم دع الداء ينساب من , تستطيع ان توظف الصوت مثال ىل تسمع صوت الداء , تستطيع ان تعطى الصوت وظيفو 
. ىل تسمع الباب , ىل تسمع الجرس ثم دع الجرس يدق ليسمع الطفل الجرس , الحنفيو 

  اب خاصو بالنفخالع
. وايضا ىذه التمرينات تعمل للاتصال , ىذا ىو الامتداد للتمرينات الخاصو بالدرحلو ما قبل النطق بالكلام 

مع ىذه التمرينات يعمل الددرس . لاننا ونحن نتكلم فنحن نتنفس اثناء الكلام , تدرينات النفخ مهمو جدا لتنميو اللغو 
بطريقو شديده وطريقو بسيطو  , مثال نفخ بطريقو شديده فى وجهو  ,ىذه التمرينات والطفل يختبرىا 
النفخ لتحريك ,نفخ الفم كلو بالذواء ثم تفريغو بدون فتح الفم عن طريق الضغط باليد , النفخ فى الشعر شديد وخفيف 

. نفخ خلال شاليموه فى كوب ملئ بالداء , النفخ لأطفاء شمعو , قطعو من القطن 
   لاستعمال اللغو المرحلو البدائيو

تستطيع ان تقسمها الذ الخطوات الاتيو  , للبدايو لاستعمال اللغو فى مرحلو ماقبل الكلام 
 عمل صوت بدون معنى .1



 الاستماع جزء مهم للطفل .الطفل يقلد الصوت بدون اى معنى اولا من نفسو وثانيا تقليد صوت من البيئو المحيطو بو .2
 ه تنغيم معين الطفل يعمل صوت غير واضح لكن ل.3
 الطفل يستعمل الصوت بنغم معين .4
 (يرتبط الصوت بموقف معين ) الطفل يستعمل صوت لايدكن تديزه بنغمو معينو ولكن فى موقف معين .5
وىنا نستطيع ان , فى ىذه الدرحلو يعمل الطفل جملو من كلمو واحده , الطفل يعمل الصوت ويكون لو ىدف معين.6

 .والطفل سوف يستعمل اللغو الحقيقيو . ومرحلو ماقبل الكلام تكون انتهت , للغو نتكلم عن الاستعمال الحقيقى 
  الملاحظو الخاصو بمرحلو ماقبل التكلم

عليك ان تسأل , علينا ان نعرف امكانيو اللغو لدى الطفل , قبل البدايو عن التكلم عن استعمال الطفل للغو الكلمات 
. غو لدى الطفل نفسك الاسئلو الاتيو كنوع من التقيم لل

ىل ىناك امكانيو عمل اتصال بالطفل ؟ : س 
ىل ىناك مشكلو جسميو تجعل ىناك مشكلو فى الاتصال ؟  : س 
ىل الطفل لديو فم جيد ويستطيع ان يستعمل فمو للاكل بصوره جيده ؟ : س 
ىل الطفل يصغى الذ صوت ا لانسان ؟ : س 
ملو ؟  ىل الطفل لديو صوتو الخاص بو ويستطيع ان يع: س 

. الاجابات على ىذه الاسئلو علينا ان نفحصها كل نصف عام او عام طالدا وجدنا ورأينا تغير فى السلوك 
. فعليك ان تعمل تقرير الدلاحظو التاليو, اذا لد يكن ىناك تغيرات او كل شئ تدام 
لو ماقبل النطق بالكلامات ىذه نستطيع ان نستعمل نوع من التخطيط لدرح, عندما نعطى الاىتمام لدرحلو ماقبل النطق 

. اشكال تخص مرحلو ماقبل النطق بالكلامات  4كل منهم مكون من , الخطو مقسمو الذ جدولين 
ىذه الخطو تعطى اجابات للاسئلو الاتيو  

  18حتى  1وىذه ىى البنود من رقم , تعبيراتو , استعمالو للغو,كيفيو اصغاءه ,ماذا تستطيع ان ترى فى الطفل: س 
ماىو الجزء الدفقود فى تطور اللغو لدى الطفل ؟ وماىو الجزء الذى يكون الطفل قادر على عملو وماذا  تستطيع ان : س 

تعملو معو كمدرس ؟ 
حينئذ تسأل نفسك ىل الدساعده الدقدمو لو لتنمو . شهور فلابد من عمل تقييم  6شهور او  3بعد فتره معينو وليكن 

.  عندما تجاوب على ىذه الدرحلو تستطيع ان تفكر فى كيفيو الاستمرار .ابيو اللغو لذا نتيجو سلبيو ام ايج
وتستيطيع ان تسأل نفسك فى اى مرحلو الطفل , تستطيع ان تعمل خطو جديده للنصف الاول من السنو او لكل السنو 

. فيها الان وكيف استطيع ان اكمل  معو 
اشكال التى تظهر كل مراحل تطور اللغو لدى الطفل   aspectفى قائمو الدلاحظو يوجد كل,ىذه الدلاحظو مهمو جدا

وليكون لدى الطفل متعو فى , ولتنميو العلاقو مع الناس , مرحلو ماقبل الكلام مرحلو مرحلو مهمو جدا لدرحلو للكلام 
 .كونو انسان 
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العاب تساعدك لتنميو اللغو  
. مرينات مع الاطفال الدعاقين نستطيع ان نعمل ىذه الت, يحتاج الطفل لكثير من الخبره ليبنى لغتو 

افكار لهذه التمرينات 
السلوك الخاص بالانصات  :اولا
يجب ان نلاحظ ىل الطفل يعمل رد فعل للصوت إذا كان يستجيب لاى نوع من الاصوات فهو يعطى رد فعل  -1

. تجاىو



. الان تستطيع ان تقدم لو اصوات باشياء تعمل صوت مثل الشخشيخو او التصفيق اليدين بالقرب من الطفل  -2
صوت بالباب وصوت بالداء من الحنفيو , او التخبيط بملعقو على الطبق      
. التكلم مع الطفل بطريقو ودوده وىادئو ليتعلم الانصات الذ صوت الانسان  -3
. استعمال الصوت للغناء  -4
تحريك زراعو ونستطيع ان نعمل ىذا فى صوره العاب مثل نداء اسم الطفل و, نغنى اغنيو والتكلم بنغم وبردم   -5

. تدشيا مع نغمات الاسم       
. تقديم لو الدوسيقى  -6
ثم نعمل تداخل بين الصوت وصوت الالو الدوسيقيو  , ندعو ينصت الذ اصوات لستلفو  -7
حرك اللعبو الدفضلو التى تصدر صوت او الالو الدوسيقيو التى بجوارىا اللعبو : كمثال , دع الطفل يتبع الصوت بعينيو  -8
. او نقل الانتباه الذ الصوت , ( اى رأس الددرس ) تستطيع ان تبقيهم بجوار رأسك , اللعبو بجوار بعضهم  مع
(  خشن وناعم)دع الالو الدوسيقيو تعمل اصوات -9

ىنا لايهم ان , الذمس ونغنى اغنيو بسيطو لذا ردم معين مع الحركو , نغنى اغانى بصوت جهورى وصوت ىادى  -10
ولكن من الدهم ان يسمع التنغيم والردم فى الصوت الانسانى مع لستلفو الاشارات  , مات الاغنيو يفهم الطفل كل

وتكون بصوت حاد  او جميل وتكون بصوت    ) لا: مثال . يتعلم الطفل الانصات الذ اصوات بتنغيمات لستلفو  -11
( .  ىادئ 

تقديم لو اغانى بتوظيف معين مثل التخبيط مع كوب زجاجى   -12
ام ام ىذا حسن   -النظق بالكلمات وندعو يختبر الاختلافات فى الاصوات مثل بر بر بر ىذا جيد  -17

. عمل اصوات حيوانات       
وواضحو جدا , علي ان تكون لذا وظيفو واضحو وبصوت ودود , التكلم مع الطفل بطريقو يسطيع ان يفهمها  -18

,  واستعمال جمل قصيره , ليسمعها 
. التمرينات مهم جدا ان يجلس الددرس قريب جدا من الطفل  مع كل ىذه

 
تدرينات خاصو بأستعمال الوجو والرأس   :ثانيا 

من الدهم لذذه التمرينات ان يكون ىناك علاقو طيبو بين الطفل والددرس 
فضلو للطفل تستطيع ان تعلم الطفل الانصات الذ الصوت وفى نفس الوقت ينظر الذ الوجو وذلك بمسك الاشياء الد -7

( قريب من وجهك ) قريب من وجو الددرس 
تستطيع ان تعمل ىذا عن طريق الامساك الاشياء وتكون قريبو من , دع الطفل يتبع الصوت بعينيو  -10 -9 -8

ثم تقول ىذا , الطبلو تقول بوم : كمثال , وبين العالذ والواطى , وتستطيع ان تداخل بين الصوت والالوان , الصوت 
واطى  بصوت 

واظهر الكارتونو الزرقاء  , وقول تن بصوت عالذ , ثم مثلث , تدسك بكارتونو لونها ازرق 



موقف اللغو    :ثالثا 
.  واحتمالات والبيئو مهمو جدا لبناء موقف اللغو لدى الطفل , كل الخبره والعلاقات بالاشخاص الاخرين 

السمع , لاختلاف بين اللمس والشعور الحقيقى بالرسم كل انتباه الاشخاص والاتصال سوف تساعد الطفل ليختبر ا
. والدشاىده تصبح فهم . يصبح انصات 

عنيئذ يكن الطفل قادر على تنميو موقف اللغو لديو , عندما تكون كل ىذه الاشياء مسندوده بالفهم الواضح للغو 
. دما لاتعُطى بواسطو الناس الذين يتكلموا عندما لاتصاحب اللغو النطوقو وعن, الخبره نفسها لن تبُنى على اللغو نفسها 

نقاط تساعد فى استعمال اللغو :  رابعاً 
والتمارين التى تستطيع ان تعملها للانصات وتعبيرات , فى لغو الكلام للناس تجد ردم معين وتردد الصوت وىو مهم جدا 

. الوجو تعتبر مرحلو قبل استخدام اللغو 
والتمارين الخاصو بحركو عضلات الفم . ت مهمو لتعليم الطفل كيفيو استعمال صوتو كل الالعاب الدستعملو فى التعبيرا

. فى ىذا الوقت مهم استعمالذا لتنميو اللغو , لعمل اصوات 
كل الدنغاه التى يعملها الطفل عليك بأستمالتها عن طريق تقليدىا مره , فى ىذه الدرحلو يجب ان تعمل منفرداً مع الطفل 

.  اً مع الطفل حتى لو لد يتكلم ويتحدث لك تكلم كثير, آخرى 
. عليك ان تعطيو ىذا الدوقف مرات كثيره , اذا كان ىناك موقف يجعل الطفل سعيد جدا 

ولذلك يجب ان تتكلم معو او تغنى اغانى ويجب ان تعمل ىذا وجو لوجو مع , يكون من الدهم ان تأخذ انتباه الطفل 
. الطفل 

. ين الاشياء التى تحدث وإظهار صوره فى كتاب تتكلم عن ىذا تستطيع ايضا ان تعطى ربط ب
ليس من الدفيد استعمال الراديو او التلفزيون فى بدايو تنميو اللغو مع الطفل لأنو لايوجد علاقو بين الطفل والصوت  

. خاصو عندما يقلدىا الطفل , كل انواع الالعاب الخاصو بالتعبيرات مهمو جدا لتدريب اللغو 
لأن عندما يظهر الددرس فهمو لذذا .درس ان يلاحظ الطفل عندما يستعمل الطفل صوت معين فى موقف معين على الد

.  ستكون للغو وظيفتها 
. ولكن ىو مفيد استعمالو , يحتاج الذ خبره وتدريب للعمل بو , استعمال الخطوات التى ذكرناىا وايضا الجدول السابق 

 
توى الواطى  قواعد للتكلم مع الاطفال ذو المس

نففس  مستوى ) تكلم مع الطفل . او غنى ماتريد ان تقولو , دائما تكلم عندما تتكلم مع الطفل او تعمل لو شئ  -1
( الطفل وليس ففوق رأسو 

. تكلم عن كل شئ يحدث للطفل حتى لو لد يكن لديك رد فعل  -2
. تكلم بوضوح وجمل قصيره مفهومو للطفل  -3
. ولذذا سيلاحظها الطفل . طو والكلمات البسيطو لدرات عديده استعمل اللغو البسي -4
اعد كثيرا للطفل   -5



ايضا وضح الاشياء التى تحدث حتى لو لد ينظر لذا لأنو لايعطى رد فعل  , لاتتكلم عن الاشياء بل ايضا عن الشعور  -6
. استعمل كثير من الحركات ولغو الاشاره  -7
الخ  00دع الطفل يشعر ويختبر اللغو  -8
. لكل شئ يعملو الطفل كطريقو للاتصال ( رد فعل ) اعطى اجابو  -9

. لاتضحك نهائيا عندما يحاول الطفل ان يتواصل   -10
لاتتوقع ان يعطى تقليد لشتاز   -11
شجعو لاستعمال كل الطرق التى تعمل اللغو مثل الحركات ولغو الاشاره   -12
ل اللغو  اعط رد فعل ايجابى لكل شكل من اشكا -13
الاحتياط ان لاتتكلم لنفسك بطريقو غير واضحو وبطريقو ليست فيها لغو   -14
لاتتكلم بطريقو طفوليو   -15
لاتتكلم مع الطفل بطريقو ىى لررد اوامر   -16
استعمل التنغيم فى الصوت عندما تتكلم مع الطفل   -17
ه  استعمل الاشاره والحركو وحركو الوجو للتعبير عن ما تقول -18
. اعمل مع زملائك فى نفس الوقت عندما تعملون مع الطفل  -19
. خذ وقت عندما تتكلم مع الطفل   -20
. اعط الطفل الوقت ليفهم ما تقولو ولاتتوقع فى الحال رد فعل منو  -21
تستطيع ان تساعد الطفل بإعطاءه رد فعل لدا يقولو لكن لاتقول اى شئ نيابو عن الطفل   -22
. رصو الطفل ليعطيك رد فعل وتأخذ انت بدل منو التعبير عما يريد ان يقولو لاتنهى ف -23
. انو من الدهم التكلم مع الطفل حتى لوبدى ان ىذا لاامل فيو ولافائده فيو  -24

خلل اللغو التى تأتى بسبب نقص فى الانتباه لمرحلو ما قبل اللغو لدى الطفل  
انت ترى مع الاطفال , فل اللغو واستعمال اللغو واماكنيو استعمال اللغو مرحلو ما قبل اللغو مرحلو مهمو ليفهم الط

ولكن , الاطفال الدعاقين لايعملوا اصال حقيقى  neglected languageانهم يستعملون لغو غير مفهومو , الدعاقين عقليا 
(  مينا كامل ) او يتكلم مع اشخاص غير موجود امامو , يستطيع ان يتكلم مع نفسو 

تستطيع ان , ( مينا كامل ) تسطيع ان تجد اطفال معاقين لديهم استعمال جيد للغو عندما يستعملون لعبو التليفون  ايضا
    language disorderتسمى ىذا 

والسبب لشكن ان يكون لايوجد , فى ىذا تستطيع ان ترى ان ىناك امكانيو للغو ولكنها ليست اتصال بشرى حقيقى 
. لو ماقبل النطق لدى الطفل انتباه كافى لبناء مرح

عندما يكون الاباء والددرسين لايعطون انتاه كافى , اذا لد يكن ان ىناك اتصال سوف لاتجد ايضا اتصال انسانى 
ولكن سيبقى فى مرحلو التعبير عن حاجاتو الاساسيو مثل , ربما لايتعلم الطفل استعمال اللغو , للاتصال مع الاطفال 

الخ  00ام الحم, الشرب , الاكل 



مثل  , ىناك عوامل واسباب التى تؤثر على عدم تطور اللغو لدى الطفل 
   لايوجد اتصال او علاقو بين الطفل والاخرين
  خلل او مشكلوdisturbance   فى الاتصال بين الطفل والاخرين
  البيئو المحيطو والناس من حول الطفل لاتشجع الطفل ولاتسميلو لاستعمال اللغو
 درسين متوقيعين الكثير من الطفل ولذلك لن يبدأ مرحلو ماقبل النطق  ان يكون الد
  وسوف يشعر الطفل بهذا وسوف يوقف استعمال ىذه اللغو  , الددرسين لايفهموا اللغو الغير منطوقو من الطفل
  من الالد الخوف , الاسباب لذذا ىى الخوف , الاطفال الذين يرفضون استعمال اللغو ويكون قريبين جدا من انفسهم

او يخاف من البيئو المحيطو حولو والاشياء الدوجوده بها  , او من شعور معين , الخوف من نفسو , 
  سيكون لديو احباط لنفسو وللاخرين  , ىو يشعر ان الناس لايفهمونو , القصور فى عمل العلاقو بينو وبين من حولو
   لايكون لديو القوه للخروج من ىذه الدشكلو

 .ال للخروج من ىذا ىو الرجوع الذ مرحلو ما قبل النطق لذؤلاء الاطف


