
 

 

1.. )وما زال اضطراب انتوحد انطفوني نغسا غامضا ) 

 

اٌّؼملح اٌزٟ رظ١ت الأؽفبي فلاي اٌضلاس ٍٕٛاد الأٌٚٝ ِٓ  ٠ؼزجو اػطواة اٌزٛؽل أؽل الاػطواثبد إٌّبئ١خ

أػّبهُ٘، ٠ٚؼوف اٌزٛؽل ٚفك اٌغّؼ١خ اٌٛؽ١ٕخ ٌٍزٛؽل ثجو٠طب١ٔب ثأٔٗ ػغي ٠ؼ١ك رط٠ٛو اٌزٛاطً اٌٍفظٟ ٚغ١و 

٘نا ( ١ٌٛ وبٔو)اٌٍفظٟ ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ ٚاٌٍؼت اٌزق١ٍٟ الإثلاػٟ، ِٕٚن أْ اوزشف اٌطج١ت الأِو٠ىٟ 

ٚؽزٝ ا٢ْ ٌُ ٠زٛطً اٌجبؽضْٛ إٌٝ ٍجت ِمٕغ ٠ٚؼٛي ػ١ٍٗ ٚهاء إطبثخ الأؽفبي ثٙنا  1943اة فٟ ػبَ الاػطو

 ..الاػطواة اٌغبِغ ٚاٌنٞ ٠َّٝ ثبٌٍغي

 خهم في انىظاو انعصبي الاوعكاسي

رجؾش كهاٍخ ٌجبؽض١ٓ ِٓ عبِؼخ وب١ٌفٛه١ٔب ـ ًٌٛ أٔغًٍٛ فٟ أٍجبة اٌزٛؽل فزمٛي إْ الأؽفبي مٚٞ اٌزٛؽل 

 .٠فزملْٚ ٔشبؽبً كِبغ١بً أٍب١ٍبً ٠َبػلُ٘ ػٍٝ فُٙ ِشبػو ٚهغجبد ا٢فو٠ٓ

ٌلٜ  Mirror Neuron Systemؽ١ش أٚػؼ ثؾش عل٠ل ثبٌو١ٔٓ اٌّغٕبؽ١َٟ أْ إٌظبَ اٌؼظجٟ الأؼىبٍٟ 

الأؽفبي مٚٞ اٌزٛؽل لا ٠ؤكٞ ٚظ١فزٗ ثقلاف الأؽفبي غ١و اٌزٛؽل١٠ٓ ػٕلِب ٠مٍلْٚ أٚ ٠لاؽظْٛ رظوفبد 

ٚرلػُ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌزٟ ٔشود فٟ طؾ١فخ. غ١وُ٘  Nature Neuroscience  ًاٌل١ًٌ ػٍٝ أْ ٍجت اٌّشبو

 .الاعزّبػ١خ اٌّورجطخ ثبٌزٛؽل ٘ٛ فًٍ ػظجٟ

لبئلح اٌجؾش ٚالأٍزبمح اٌَّبػلح اٌّم١ّخ فٟ ػٍُ إٌفٌ ٚاٌؼٍَٛ اٌٍَٛو١خ اٌؾ٠ٛ١خ« ١ِو٠لا كاثورٛ»ٚرمٛي   

Biobehavioral ؽٓ ٍؼلاء ؽ١ش أْ ٘نا اٌجؾش ٠لػُ ثؾك أػواع ِزؼلكح هئ١َ١خ ٌٍزٛؽلْ: ِٚؤٌفخ اٌلهاٍخ .

. ٚػبكح فئْ الأؼىبٍبد اٌؼظج١خ رؾلس ػٕلِب ٠مَٛ اٌشقض ثؼًّ أٚ ِوالجخ ٔفٌ اٌؼًّ ػٕلِب ٠مَٛ ثٗ ا٢فوْٚ



ٚاٌزوو١ي ػٕلِب رٍؼت اٌجٕذ ٌؼجخ ٔؾ اٌؾجً فئْ الأؼىبٍبد اٌؼظج١خ رٕطٍك ِٓ ِٕطمخ اٌناووح : ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي

 .ٚػٕلِب ٠شب٘ل ؽفً غ١و رٛؽلٞ ٘نٖ اٌجٕذ فئْ أؼىبٍبرٗ اٌؼظج١خ رٕشؾ أ٠ؼب .فٟ ِملِخ اٌلِبؽ

ٚرج١ٓ كهاٍبد عل٠لح أْ ِضً ٘نا إٌشبؽ اٌلِبغٟ ٠ُّىٕٕب ِٓ أْ ٔفُٙ ثشىً رٍمبئٟ ِب ٠ٕٛٞ الأشقبص اٌم١بَ ثٗ 

اٌغبٌت ١َ٠ئْٛ فُٙ اٌزؼبث١و اٌشف١ٙخ ٚغ١و٘ب أِب الأؽفبي ِٓ مٚٞ اٌزٛؽل ػٍٝ أ٠خ ؽبي فُٙ فٟ . ٚو١ف ٠شؼوْٚ

ِضً الإشبهاد اٌّؼجوح ػٓ اٌغؼت أٚ اٌفوػ أٚ اٌؼٛاؽف الأفوٜ اٌزٟ ٌلٜ ا٢فو٠ٓ، ٚثبفزظبه فئْ الأؽفبي 

 .ِٓ مٚٞ اٌزٛؽل ٠ٕمظُٙ اٌؾٌ إٌبػظ ٌٍزؼبؽف ِغ ا٢فو٠ٓ

ح الأػٍٝ أػواع رٛؽل أوضو لٍذ ٚظ١فخ ٚلل ٚعل اٌجبؽضْٛ أٔٗ وٍّب أظٙو الأؽفبي ِٓ ؽبلاد اٌزٛؽل مٚٞ اٌىفبء

 .اٌغٙبى اٌؼظجٟ الأؼىبٍٟ ٌل٠ُٙ

ث١ٓ ػشوح أؽفبي رٛؽل١٠ٓ ِٓ مٚٞ اٌملهاد اٌؼب١ٌخ رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ  Semel ٚلل لبهْ اٌجبؽضْٛ فٟ ِؼٙل

اؽُٙ ٌم١بً ٔش MRI ػشوح ٚأهثؼخ ػشو ػبِب ِغ ألوأُٙ ِٓ غ١و اٌزٛؽل١٠ٓ ٚمٌه ثبٍزقلاَ اٌو١ٔٓ اٌّغٕبؽ١َٟ

طٛهح ِقزٍفخ رؼجو ػٓ ِشبػو اٌغؼت  80اٌلِبغٟ، ٚأصٕبء اٌلهاٍخ ؽٍُت ِٓ وً ؽفً أْ ٠مٍل ٠ٚلاؽع 

ٚاٌقٛف ٚاٌَؼبكح ٚاٌؾيْ ٚثقلاف الأؽفبي مٚٞ إٌّٛ اٌّؼوٚف فئْ الأؽفبي ِٓ مٚٞ اٌزٛؽل ٌُ ٠ظٙوٚا أٞ 

 .ٔشبؽ ٠نوو فٟ عيء اٌلِبؽ اٌَّؤٚي ػٓ ٚظ١فخ الأؼىبً اٌؼظجٟ

إْ ٘نٖ اٌلهاٍخ أصجزذ أْ اٌغٙبى اٌؼظجٟ الأؼىبٍٟ فٟ اٌزٛؽل ٌٚلٜ الأؽفبي ِٓ مٚٞ اٌزٛؽل « ثورٛكا»ٚلبٌذ 

 .لا ٠ؤكٞ ٚظ١فزٗ ٚأْ ٘نٖ اٌلهاٍخ رفزؼ اٌطو٠ك أِبَ أفىبه ٚػلاعبد عل٠لح ٚٔظواد أػّك ٌٍزٛؽل

ٌزشق١ض ٚاٌزلفً اٌّجىو ٚلل أصٕٝ ِؼٍّٛ الأؽفبي ِٓ مٚٞ اٌزٛؽل ػٍٝ ٘نٖ اٌلهاٍخ ٚمووٚا أٔٙب ٍزَبػل ػٍٝ ا

. ٌٍزٛؽل، ٚلبٌٛا أ٠ؼب إْ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ٠ّىٓ أْ رَبػل ػٍٝ ر٠ًّٛ أثؾبس أوضو ؽٛي اػطواة ؽ١ف اٌزٛؽل

اٌزٟ رزوأً ثؤبِظ اػطواة ؽ١ف اٌزٛؽل اٌزبثغ ٌّغّٛػخ« ٌٛها ٍز١ف١ٕي»ٚلبٌذ أفظبئ١خ ػٍُ إٌفٌ   HELP 

إْ ٘نٖ اٌلهاٍخ ٍزَبػل إٌبً ػٍٝ فُٙ ِب  Sherman Oaks ٚاٌزٟ رل٠و صلاس ِلاهً ٌلأؽفبي اٌزٛؽل١٠ٓ فٟ

٘ٛ اٌؼبئك اٌنٞ ٠مف فٟ ؽو٠ك الأؽفبي ِٓ مٚٞ اٌزٛؽل، ٚرؼ١ف أْ ِب رٛػؾٗ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ اٌٛالغ ٘ٛ أْ 

س ِب ٠ُّىٓ ٌٙؤلاء الأؽفبي اٌم١بَ ثٗ ٘ٛ رم١ٍل رؼبث١و اٌٛعٗ أِب ِب لا ٠ُّىُٕٙ اٌم١بَ ثٗ فٙٛ اٌزؼج١و ػٓ ػٛاؽفُٙ ؽٟ

 .٠َزط١غ الأؽفبي ِٓ مٚٞ اٌزٛؽل اٌم١بَ ثؼًّ الأٍب١ٍبد ٌٚىُٕٙ لا ٠َزط١ؼْٛ فّٙٙب

 عوامم انحمم وانولادة هم تكون سببا في انتوحد؟

كهاٍخ أفوٜ رجؾش ػٓ أٍجبة ػوع اٌزٛؽل رطولذ إٌٝ فزواد اٌؾًّ ٚاٌظوٚف اٌزٟ رّو ثٙب الأَ ِٓ ػٛاًِ 

ح اٌزٛؽل،اٌؾًّ ٚاٌٛلاكح ِٚلٜ ػلالزّٙب فٟ اؽزّبٌٟ .. 

أْ  Center for Disease Control and Prevention ٚفك اٌلهاٍخ اٌؾل٠ضخ اٌّلػِٛخ عيئ١بً ِٓ لجً ِووي

ػٛاًِ اٌؾًّ ٚربه٠ـ اٌؾبٌخ إٌف١َخ لأ١ٌٚبء الأِٛه ٚاٌٛلاكح اٌّجىوح هثّب رىْٛ ِورجطخ ثبؽزّب١ٌخ الإطبثخ 

 .American Journal of Epidemiology اٌلهاٍخ ٔشود فٟ إطلاه ِغٍخ .ثبٌزٛؽل

ِٓ الأؽفبي اٌلأّبهو١١ٓ ع١ّؼُٙ ِٓ مٚٞ اٌزٛؽل اٌن٠ٓ ٌٚلٚا  698اٌنٞ فض كهاٍخ ٚؽ١ٕخ ٌؼلك )ٚهوَّي اٌجؾش 

اٌٛلاكح ٚفظبئض ؽل٠ضٟ اٌٛلاكح، )ػٍٝ ػٛاًِ اٌٛلاكح ِضً ( 2000ٚشقظٛا لجً ػبَ  1972ثؼل ػبَ 

ً٘ رُ »: فَٟ لأ١ٌٚبء الأِٛه ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبيٚاٌزبه٠ـ آٌ( ٚفظبئض اٌؾًّ، ِٚٛطفبد أ١ٌٚبء الأِٛه

، ٚاٌؾبٌخ الاعزّبػ١خ ـ الالزظبك٠خ ػٍٝ «رشق١ض اٌٛاٌل٠ٓ ثّوع ٔفَٟ ِٓ لجً ربه٠ـ رشق١ض اٌطفً ثبٌزٛؽل

ٚالْزوََػَ ثؾش ٍبثك أْ وً . «اٌؾبٌخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌلأَ ٚاٌؾبٌخ اٌّبك٠خ ٌٍٛاٌل٠ٓ ػٕل ٚلاكح اٌطفً»: ٍج١ً اٌّضبي

أٚ رؾزٜٛ ػٍٝ ػٛاًِِغّٛػخ رّضً  . 

 National Center on Birth Defects and ِل٠و ِووي Jose Cordero ٚلبي اٌلوزٛه

Developmental Disability  ،إْ ٘نٖ اٌلهاٍخ فطٛح َِبػلح فٟ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼٛاًِ اٌّؾزٍّخ فٟ اٌزٛؽل

فٟ إٌَٛاد . رأفو إٌّٛٚرٛػؼ أ٠ؼب ثأْ ٕ٘بن أؽفبلا ٠غت أْ ٔوالجُٙ ػٓ وضت ٚمٌه ثقظٛص ػلاِبد 

ٌَ علا لأْ اٌؼلاط  اٌؾل٠ضخ ٕ٘بن ػلح ثواِظ ٚكهاٍبد ٚعلد أْ اوزشبف اٌزٛؽل ٚاػطواثبد إٌّٛ ِجىواً ٘ب

 .١ٍَُٙ فٟ رؾَٓ ؽبٌخ رطٛه اٌطفً



فوٚط اٌطفً ثّؤفورٗ : ثؼغ اٌؼٛاًِ اٌّؾلكح اٌزٟ ٚعلد اٌلهاٍخ أْ ٌٙب ػلالخ فٟ اؽزّب١ٌخ اٌزٛؽل رؼّٕذ

أٍجٛػب، ٚأ١ٌٚبء الأِٛه اٌن٠ٓ رُ رشق١ظُٙ ثأػواع شج١ٙخ ثبلأفظبَ لجً  53كح، ٚاٌٛلاكح لجً أصٕبء اٌٛلا

ٚاٌلهاٍخ أ٠ؼب ٚعلد اٌؼل٠ل ِٓ ٘نٖ اٌؼٛاًِ ٚؽل٘ب . رشق١ض ؽبٌخ اٌطفً ثبٌزٛؽل، ٚلٍخ اٌٛىْ أصٕبء اٌٛلاكح

اٌَبهح ٚاٌزٛؽل ثغغ إٌظو ػّب إما  ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي وبٔذ ٕ٘بن ػلالخ ث١ٓ أؽلاس اٌٛلاكح غ١و. ِورجطخ ثبٌزٛؽل

 .وبْ اٌٛاٌلاْ لل ٍجك رشق١ظُٙ ثّوع ٔفَٟ أَ لا

ٔؾٓ ثؾبعخ إٌٝ كهاٍخ إػبف١خ ػٓ كٚه أؽلاس اٌٛلاكح، رزؼّٓ  :CDC Epidemiologist ٚلبٌذ ك٠بٔب ش١ٕلي

ٔؾٓ أ٠ؼب ثؾبعخ إٌٝ : ٚلبٌذ. اؽزّب١ٌخ رفبػٍُٙ ِغ اٌؼٛاًِ اٌٛهاص١خ ٌٕزؼوف أوضو ػٍٝ اؽزّب١ٌخ َِججبد اٌزٛؽل

 .ثؾش إػبفٟ ٌٍزؾمك ِٓ أْ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رُ اٌزؼوف ػ١ٍٙب رٍؼت كٚها فؼ١ٍب فٟ الإطبثخ ثبٌزٛؽل

ا٢ْ ٔؾٓ فمؾ رؼوفزب ػٍٝ اٌؼلالخ اٌّؾزٍّخ، ٌٚىٓ إما ٚعلٔب ٍجت ٚػلالخ اٌزأص١و فئْ مٌه ١ٍَبػل عٙٛكٔب ٌٍؾل 

 .ِٓ ػوع اٌزٛؽل

 انبحث عه مورثاث تسبة انتوحد

أُٔٙ ٠ؼوفْٛ إٌّطمخ اٌؼبِخ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ ٠زٛاعل ف١ٙب أؽل اٌّٛهصبد اٌزٟ رَجت ( اٚربٖ)لل اٌجبؽضْٛ فٟ عبِؼخ ٠ؼذ

ٌىُٕٙ ٠ؾزبعْٛ إٌٝ كػُ اٌؼبئلاد اٌزٟ ٠ٛعل ث١ٓ أفواك٘ب فوك ٚاؽل ػٍٝ الألً ٌل٠ٗ اػطواثبد ٍٍٛو١خ، . اٌزٛؽل

 .ؽ١ش أْ مٌه ١ٍَبػلُ٘ ػٍٝ رؼ١١ك ٔطبق اٌجؾش

، ٟٚ٘ عيء ِٓ ِشوٚع اٌجؾش اٌؼٍّٟ اٌقبص (١ِ٘ٛٓ ٘و٠لرٟ أْٚ لا٠ٓ)هاٍزُٙ، اٌزٟ ٔشود فٟ ٚرؼزجو ك

، ٚاٌنٞ ٠َزقلَ ِٓ ث١ٓ ػلح أكٚاد لبػلح اٌّؼٍِٛبد اٌَىب١ٔخ اٌقبطخ ثـ «اٚربٖ»ثبٌزٛؽل، ٚاٌنٞ رمَٛ ثٗ عبِؼخ 

أٌف ػبئٍخ ِٓ ٚاٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ ِؼٍِٛبد ٚهاص١خ ِقئخ فٟ اٌىّج١ٛرو ٌّبئخ ٍٚجؼ١ٓ « اٚربٖ» « اٌّىْٛ « اٚربٖ

ٚثؼغ ٘نٖ اٌّؼٍِٛبد ٠ؼٛك ربه٠قٙب إٌٝ ثلا٠بد رأ١ٌٍ اٌٛلا٠بد اٌّزؾلح. ١ٍِْٛ فوك 1,6ػلك أفواك٘ب ِٓ  . 

ٚلبٌذ ١٘لاهٞ وْٛٚ، اٌّؤٌفخ اٌوئ١َ١خ ٚالأٍزبم فٟ اٌطت إٌفَٟ إْ اٌجبؽض١ٓ اٍزقلِٛا اٌؾّغ إٌٛٚٞ ِٓ 

ٚاٌزٟ هثّب رىْٛ اٌّىبْ اٌنٞ  3لاٍزٕزبط ثأْ ٕ٘بن ِٕطمخ فٟ اٌّٛهس آلاف اٌّٛهصبد لجً أْ ٠زٛطٍٛا إٌٝ ا

 .٠ٛعل ثٗ اٌّٛهس اٌَّجت ٌٍزٛؽل

ٚلل رٛطً اٌؼٍّبء إٌٝ ٘نا الاٍزٕزبط ػٓ ؽو٠ك ِوالجخ الافزلافبد فٟ اٌؾّغ إٌٛٚٞ لأع١بي ِزؼبلجخ ِٓ ػبئٍخ 

فوكا ِٓ ٔفٌ اٌؼبئٍخ اٌزٟ رٕؾله  13ثّؼب٠ٕخ ٚلل لبِٛا . ٚاؽلح فٟ اٚربٖ ٠زووي ف١ٙب اٌزٛؽل ثظٛهح غ١و ؽج١ؼ١خ

ٚلل رج١ٓ ٌُٙ أْ ٕ٘بن ٍجؼخ ثبٌزٛؽل أٚ ٌل٠ُٙ اػطواثبد . ِٓ شّبي أٚهٚثب، ٚوٍُٙ ٠ٕؾلهْٚ ِٓ أة ٚأَ ٚاؽلح

 .ِورجطخ ثبٌزٛؽل

إْ : ٚلبٌذ وْٛ. إٔٗ فٟ ١ٍبق ثؾضُٙ اٍزجؼلٚا أؽل اٌّٛهصبد اٌزٟ وبٔٛا ٠ؼزملْٚ ثأٔٗ ٠َجت اٌزٛؽل: ٚلبٌذ وْٛ

٘نا اٌجؾش اٌؼٍّٟ ١ّ٠ً إٌٝ رأو١ل ٔزبئظ كهاٍبد أعو٠ذ ِؤفوا ػٍٝ ػبئلاد فٍٕٕل٠خ ؽ١ش اٍزٙلفذ اٌلهاٍبد 

ٚأػبفذ أْ ٘نٖ أفجبه ٍبهح ؽ١ش رج١ٓ أْ اٌجبؽض١ٓ ١َ٠وْٚ فٟ اٌَّبه اٌظؾ١ؼ. 3ٔفٌ ِٕطمخ اٌّٛهس  . 

ٚاؽل، ٌىٓ هثّب رظبة ػلح ِٛهصبد  ٚلبٌذ وْٛ إٔٗ ١ٌٌ ِٓ اٌّؾزًّ أْ ٠ىْٛ اٌزٛؽل ٘ٛ ٔز١غخ رغ١و فٟ ِٛهس

وّب أٔٙب رقزٍف ِٓ ػبئٍخ إٌٝ أفوٜ، ٌٚٙنا اٌَجت فئْ اٌجبؽض١ٓ . ٚرؤكٞ إٌٝ أٔٛاع ِقزٍفخ ِٓ الاػطواثبد

ٚإما ِب صجذ مٌه، فئْ ٕ٘بن ِٛهصبد أفوٜ ٠ّىٓ أْ رَجت اٌزٛؽل . ٠ؾزبعْٛ إٌٝ أفواك أوضو لإعواء اٌجؾش ػ١ٍُٙ

 .أ٠ؼب

ٞ ِٓ اٌلهاٍخ ػٍٝ اٍزقلاَ شو٠ؾخ ىعبع١خ رؾزٛٞ ػٍٝ أعياء لظ١وح ِٓ اٌؾّغ ٚلل اشزًّ اٌغيء اٌفٓ

 .إٌٛٚٞ ِؼوٚفخ الافزلافبد فٟ اٌزًٍََ اٌٛهاصٟ

ٚلل رُ فظً الأعياء اٌّىٛٔخ ٌٍؾبِغ إٌٛٚٞ ٌلأفواك اٌقبػؼ١ٓ ٌٍلهاٍخ ٚرُ ٌظمٙب ثبٌؾبِغ إٌٛٚٞ ػٍٝ 

ًٍٍَ اٌٛهاصٟ ث١ٓ الاص١ٕٓ ثشىً شبًِاٌشو٠ؾخ ِغ إربؽخ اٌفوطخ ٌّشب٘لح الافزلاف فٟ اٌذ . 

٠ٚمٛي اٌجبؽضْٛ إْ اؽزّبي أزمبي اٌّٛهصبد مارٙب اٌّقزٍفخ اٌّٛعٛكح فٟ ِٕطمخ ِٓ اٌّٛهصبد إٌٝ ػلح أع١بي ِٓ 

 .ٔفٌ اٌؼبئٍخ ٌزَجت آصبه ِؼبػفخ ٘ٛ اؽزّبي ػؼ١ف



٠ٚملَ . ْ اٌزٛؽلُٚ٘ ٠أٍِْٛ أْ ٠ؾظٍٛا ػٍٝ ِزطٛػ١ٓ ِٓ ػبئلاد ِظبثخ ثؾبلاد فوك٠خ ِٚؼبػفخ َ

 .اٌّزطٛػْٛ ػ١ٕبد ِٓ اٌلَ ٚثؼغ اٌفؾٛطبد اٌَو٠و٠خ

ٚلبٌذ وْٛ إٕٔب ٔؼًّ ػٍٝ اٌزأول ِٓ أْ مٌه لا ٠شىً ػجئب وج١وا ػ١ٍُٙ ُٚ٘ ِٙزّْٛ ثبلأشقبص اٌّظبثْٛ ثىً 

 .أٔٛاع اٌزٛؽل

 دراست أسباب انعجس انهغوي ندى ذوي انتوحد

أٚػؾذ كهاٍخ عل٠لح ٌزظ٠ٛو اٌلِبؽ ماد كلاٌخ افزلافبد ٚاػؾخ فٟ اٌلِبؽ ث١ٓ الأٚلاك اٌزٛؽل١٠ٓ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ 

ٚٔشود ٘نٖ اٌلهاٍخ ػٍٝ الأزؤذ فٟ. ػؼف فٟ اٌٍغخ ٚث١ٓ الأٚلاك غ١و اٌزٛؽل١٠ٓ  Annals of 

Neurology ٟ ك اٌزٛؽل١٠ٓ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ؽج١ؼٟ ٌلٜ الأٚلا Brocas area ؽ١ش ٚعلد ثٛػٛػ أْ ِووي اٌٍغخ ف

ٚثبٌّمبثً فئْ الأٚلاك اٌزٛؽل١٠ٓ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ِشبوً ٌغ٠ٛخ ٌل٠ُٙ رغ١١واد كِبغ١خ رزطبثك ِغ . للهاد ٌغ٠ٛخ ؽج١ؼ١خ

اٌزغ١١واد اٌزٟ ٚعلد ِغ الأٚلاك غ١و اٌزٛؽل١٠ٓ اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػطواة ٔبكه ٠َّٝ اػطواة اٌؼؼف 

 .Pecific Language Impairment - SLI اٌٍغٛٞ اٌّؾلك

ٚلبي اٌلوزٛه عبٞ ٘به٠ٌ ِٓ َِزشفٝ ِبٍبرش١ٍٛزٌ اٌؼبَ فٟ ثٍٛطٓ إْ ِم١بً ٘نٖ اٌزغ١١واد ٌلافزلافبد 

ػٍٝ . اٌلِبغ١خ فٟ ِغّٛػخ اٌلهاٍخ وبْ ػٍٝ الأهعؼ ػب١ٌب أربػ ثبٍزقلاِٙب وبفزجبه رشق١ظٟ ٌلأ٘لاف اٌفوك٠خ

هاة اٌٍغخ اٌّؾلكأ٠خ ؽبي ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌؼغي اٌٍغٛٞ فٟ اٌزٛؽل ٚاػؾ  SLI  ٟػٍٝ أٔٙب رّيق فٟ إٌّٛ اٌؼظج

 .ٚالأؽ١بء اٌؼظج١خ

ػٍٝ اٌوغُ ِٓ أْ اٌزٛؽل ٠ؤصو ػٍٝ ػلح ِظب٘و ِٓ اٌزٛاطً ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ إلا أْ اٌظؼٛثبد اٌٍغ٠ٛخ 

اٌٍغخ ٚلل لاؽع اٌجبؽضْٛ أْ اٌؼغي اٌٍغٛٞ فٟ اٌزٛؽل شج١ٗ ثّب ٌٛؽع فٟ اػطواة . رؼزجو ػّٓ اٌؼغي ٌٍؼوع

 SLIاٌّؾلك 

ٌل٠ُٙ رأفو فٟ اٌزطٛه اٌٍغٛٞ ٌٚىٓ رطٛهُ٘ الإكهاوٟ ٚالاعزّبػٟ  SLI الأؽفبي مٚٞ اػطواة اٌٍغخ اٌّؾلك

ػٍٝ ٍج١ً . ٕ٘بن كلائً ػٍٝ أْ اٌشنٚم اٌٛهاصٟ هثّب ٠ىْٛ أٍب١ٍب ٌٙن٠ٓ الاػطواث١١ٓ. ٠غوٞ ثظٛهح ؽج١ؼ١خ

الأؽفبي مٚٞ اػطواة اٌٍغخ اٌّؾلك: اٌّضبي  SLI ِب ٌل٠ُٙ أؿ أٚ أفذ أٚ لو٠ت ِٓ مٚٞ اٌزٛؽلهة . 

٘نا ٠لػُ فىوح أْ . ٌٚىٓ ٕ٘بن ِلاؽظخ ماد ِلٌٛي أْ الأؽفبي مٚٞ اٌزٛؽل ثؼؼُٙ ٌل٠ُٙ للهاد ٌغ٠ٛخ ؽج١ؼ١خ

 .اٌزٛؽل اػطواة فوكٞ ألً، ِٚغّٛػبد أوضو ِٓ الاػطواثبد ماد اٌؼلالخ ِغ رلافً فٟ الأػواع

أٔٗ ِٓ : ػٍُ الإكهان ٚاٌٍَٛن ٚالأػظبة فٟ عبِؼخ ر١ٌٛٓ فٟ ١ٔٛ أٚه٠ٍٕيفٛٔلاً اٌقج١وح فٟ . ٚلبٌذ آْ إي

ٚلل ٠ىْٛ ١ٌٌ لأْ اٌؼلاط لا ٠ؼًّ ٌٚىٓ ػٍٝ . اٌّؼوٚف ع١لا أْ الأفواك مٚٞ اٌزٛؽل ػبكح لا ٠َزغ١جْٛ ٌٍؼلاط

 .الأطؼ أْ ٘نٖ اٌؼلاعبد رؼًّ فمؾ فٟ ِغّٛػبد ِؾلكح ِٓ اٌّغّٛػبد اٌج١ٌٛٛع١خ

ً ِٚغّٛػزٗ ٍبثمب اٌو١ٔٓ اٌّغٕبؽ١َٟ ٌّمبهٔخ ِٕطمخ اٌٍغخ فٟ اٌلِبؽ ٌلٜ الأٚلاك مٚٞ اٌزٛؽل ٚلل اٍزقلَ ٘بهٞ

ٚلاؽظٛا أْ ٕ٘بن رغ١١واد فٟ ِٕطمخ اٍز١واك اٌٍغخ ِٓ ِٕطمخ اٌلِبؽ الأ٠َو إٌٝ . ٚالأٚلاك مٚٞ إٌّٛ اٌطج١ؼٟ

 .ِٕطمخ اٌلِبؽ الأ٠ّٓ فٟ اٌزٛؽل

ع اٌّغٛػخ اٌشج١ٙخ ِٓ فلا٠ب اٌؼظت ّٚٔؾ اٌزواثؾ فٟ وً عبٔت، ٕ٘بن أ٠ؼب ٔظفب اٌلِبؽ وج١واْ ِٚزٕبٍمبْ َ

. افزلافبد؛ اٌغيء الأ٠َو ِٓ اٌلِبؽ فٟ ِؼظُ إٌبً اٌنٞ ٠َزقلِْٛ ا١ٌل ا١ٌّٕٝ ١َ٠طو ػٍٝ اٌفُٙ ٚإٔزبط اٌٍغخ

ه ٠ؼزت Paul Broca ٍّٟ فٟ اٌموْ اٌزبٍغ ػشو ِٓ لجً ػبٌُ الأػظبة اٌفؤَٟ Brocas areaِووي اٌٍغخ 

 .أوجو فٟ إٌظف الأ٠َو ِٓ اٌلِبؽ فٟ ِؼظُ الأشقبص اٌن٠ٓ ٠َزقلِْٛ ا١ٌل ا١ٌّٕٝ

ٚفٟ كهاٍخ ٔشود لجً ػلح ٍٕٛاد ٚعل ٘به٠ٌ ِٚغّٛػزٗ اٌٛػغ لل أؼىٌ فٟ ِغّٛػخ ِٓ الأؽفبي مٚٞ 

ٌلِبؽ ٌٚىٓ ِب ىاي ِزطبثمبً ث١ٓ ٔظفٟ ا Brocas area اٌزٛؽل اٌن٠ٓ ٠َزقلِْٛ ا١ٌل ا١ٌّٕٝ ؽ١ش أْ ِووي اٌىلاَ

 .إٌظف الأ٠ّٓ وبْ أوجو َٔج١ب ػٛػب ػٓ إٌظف الأ٠َو ِٓ اٌلِبؽ



ٚفٟ اٌلهاٍخ اٌؾل٠ضخ لَُ اٌجبؽضْٛ ِغّٛػخ عل٠لح ِٓ الأٚلاك مٚٞ اٌزٛؽل إٌٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ٌغخ 

ٚأ٠ؼب ٔظوٚا إٌٝ الأٚلاك مٚٞ اػطواة اٌٍغخ اٌّؾلك. ِٚغّٛػخ ِٓ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ػغي ٌغٛٞ  SLI  ٞٚٚأٚلاك م

 .إٌّٛ اٌؼبكٞ

 SLI ٚلبي ٘به٠ٌ إْ اٌلهاٍخ أٚػؾذ أٚلا أْ ٕ٘بن لبػلح فٟ اٌّـ روثؾ ث١ٓ اٌزٛؽل ٚاػطواة اٌٍغخ اٌّؾلك

ٚاٌّغّٛػزبْ وٍزبّ٘ب؛ مٚٞ اٌزٛؽل ٚمٚٞ اػطواة اٌٍغخ اٌّؾلك. ٚاٌملهاد اٌٍغ٠ٛخ  SLI  أظٙوٚا أؼىبٍبد

ِزّبصٍخ فٟ ِٕطمخ اٌٍغخ، ث١ّٕب ِغّٛػزب الأٚلاك مٚٞ اٌٍغخ اٌطج١ؼ١خ ِٚغّٛػخ مٚٞ اٌزٛؽل ٚاٌزؾىُ اٌٍغٛٞ وبْ 

 .ٌل٠ُٙ ٔفٌ اٌلارٕبٍك

 Brocas ػلاٚح ػٍٝ أْ ٘به٠ٌ لاؽع أْ كهعخ اٌؼغي اٌٍغٛٞ وبٔذ ِورجطخ ثلهعخ اٌلارٕبٍك فٟ ِووي اٌٍغخ

area 

ٚعٛ٘و٠ب فئٔٗ ٌٛ اٍزطؼٕب أْ ٔمَُ . ْ ٘نٖ اٌلهاٍخ رّضً إػبفخ هئ١َ١خ إٌٝ اٌّغبيٚػٍك فٛٔلاً ػٍٝ أ

الإكهان اٌؼظجٟ، ٚاٌغ١ٕبد، أٚ : اٌّغّٛػبد إٌٝ ألَبَ عيئ١خ اػزّبكا ػٍٝ ل١بً الأ٘لاف ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي

ؽواة اٌؼؼف افزجبهاد اٌزظ٠ٛو اٌؼظجٟ فئٕٔب هثّب ٔىْٛ لبكه٠ٓ أوضو ػٍٝ افز١به ٚػلاط الأشقبص مٚٞ اع

 .ِضً اٌزٛؽل ٚاػطواة اٌٍغخ اٌّؾلك ثفبػ١ٍخ neuro developmental disorder فٟ اٌزطٛه اٌؼظجٟ

 في اندماغOPIODوظاو

إْ فٍلا فٟ ِغّٛػخ اٌلاهاد اٌىٙوثبئ١خ هثّب : لبٌٛا( ٔشوح اٌؼٍَٛ)فٟ رمو٠و ٌٍجبؽض١ٓ اٌفو١١َٔٓ ٚالا٠طب١١ٌٓ فٟ 

ؽل٠ْٛ اٌٍَٛن اٌلااعزّبػ٠َٟبػل ػٍٝ رف١َو ٌّبما ٠َزؼوع اٌزٛ . 

فٟ اٌلِبؽ ٚاٌّورجؾ ثبٌٍَٛو١بد ماد  OPIOID ٚػٍٝ ِلٜ ا١ٌَٕٓ ٠شزجٗ اٌجبؽضْٛ ثأْ ٔظبَ َِزمجلاد اٌّقـله

 .اٌؼلالخ ثبلأٌُ ٚاٌّزؼخ ٚالإكِبْ هثّب ٠ىْٛ ػٍٝ اهرجبؽ ِب ثبٌزفبػلاد الاعزّبػ١خ أٚ ػؼفٙب ٌلٜ اٌزٛؽل١٠ٓ

ْ أْ فٟ اٌلِبؽ ٚرٍه اٌٛالؼخ ػٍٝ ٍطؼ فلا٠ب اٌّـ وبٔذ اٍزغبثزٙب ِقزٍفخ ؽب١ٌب، أٚػؼ اٌجبؽضْٛ الأٚهٚث١ٛ

ػٓ أِٙبرٙب( اٌفئواْ)ػٕلِب رُ إثؼبك٘ب  ٚوبٔذ أ٠ؼب اٍزغبثزُٙ غ١و ؽج١ؼ١خ ٌؼمبه اٌّٛهف١ٓ اٌّقله ٚاٌنٞ ػبكح  .

 .ِب ٠قفف الأٌُ ػٍٝ ػىٌ اٌفئواْ اٌطج١ؼ١خ

ٌزٟ ٠َزؼوػٙب اٌزٛؽل٠ْٛ هثّب رىْٛ ِورجطخ ثٕظبَ إشبهح اٌّقله ٚاٍزٕزظ اٌجبؽضْٛ أْ اٌلاِجبلاح الاعزّبػ١خ ا

 .فٟ اٌّـ

 ٚلبٌذ اٌجبؽضخ اٌَّبػلٖ فٟ اٌلهاٍخ فوا١ََٔىب كاِبرٛ ٟٚ٘ ثبؽضخ فٟ ِووي
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اد اٌىٙوثبئ١خ ثؾ١ش رَبػل الأفواك ػٍٝ فُٙ ِب فٟ هِٚب أْ ِقلهاد اٌّـ رٍؼت كٚها عٛ٘و٠ب فٟ رؼي٠ي اٌلاه

 .٘ٛ الأطٍؼ ٌُٙ

-U ٚثبٌؼًّ ِغ اٌفئواْ، هوي اٌجبؽضْٛ ػٍٝ ٔظبَ اٌّقله فٟ اٌّـ ٚاٌنٞ ٠ٕظُّ عيئ١ب ثٛاٍطخ َِزمجلاد

Opioid اٌٛالؼخ ػٍٝ ٍطؼ اٌقلا٠ب، ٚمٌه ٌّؼوفخ ِب إما وبٔذ َِزمجلاد U-Opioid  ٟأ٠ؼب لل ٌؼجذ كٚها ف

ٌٚؼًّ مٌه هالت اٌجبؽضْٛ ػٓ لوة اٌفئواْ ؽل٠ضخ اٌٛلاكح ٚاٌّؼلٌخ ٚهاص١ب . ٚرواثؾ اٌوػ١غ ِغ أِٗ ٍٍٛن أٌفخ

ٚمٌه ٌّلاؽظخ و١ف١خ اٍزغبثخ رٍه اٌفئواْ ػٕلِب ٠زُ اٍزجؼبكُ٘ ػٓ أِٙبرُٙ( اٌزٟ ٌل٠ٙب ػؼف فٟ اٌَّزمجلاد) . 

أْ اٌفئواْ اٌزٟ ١ٌٌ ٌل٠ٙب َِزمجلاد اٌّقله وبٔذ ألً ارظبلا ثأِٙبرٙب ( كاِبرٛ)ٚٚفك ِب مووٖ فو٠ك اٌلوزٛهح 

ػلاٚح ػٍٝ مٌه ػٕلِب لبَ اٌجبؽضٛٔٗ ثئػطبء ػمبه اٌّٛهف١ٓ اٌّقله ٌٍفئواْ ٌل٠ُٙ الأٌُ، . ِٓ اٌفئواْ اٌطج١ؼ١خ

 .ٌٚىٕٙب وّب وبْ ِزٛلؼب ٌُ رؤصو فٟ اٌفئواْ اٌزٟ ١ٌٌ ٌل٠ٙب َِزمجلاد اٌّقله

اٌزٛؽل١٠ٓ ٌل٠ُٙ طؼٛثبد فٟ اٌزفبػً ِغ ا٢فو٠ٓ ٠ٚجلْٚ ِزؾفظ١ٓ ٚلا ِجب١ٌٓ اعزّبػ١ب، ثؾ١ش ٠وٜ  إْ الأفواك

 Opioid Signaling System فو٠ك كاِبرٛ أْ اٌٍَّٛ ٠مغ ػٍٝ ٔظبَ إشبهح اٌّقله فٟ اٌّـ



اٌٛلا٠بد اٌّزؾلح ٚاٍزٕبكا إٌٝ اٌغّؼ١خ الأِو٠ى١خ ٌٍزٛؽل فئْ لواثخ ١ٍِْٛ ٚفَّّبئخ أٌف ِظبثْٛ ثبٌزٛؽل فٟ 

ٚػبكح ِب ٠ؤصو ٘نا الاػطواة . الأِو٠ى١خ رظٙو ٌل٠ُٙ ػلاِبد ِطبثمخ فٟ إٌَٛاد اٌضلاس الأٌٚٝ ِٓ أػّبهُ٘

ٚالأفواك اٌزٛؽل٠ْٛ ٌل٠ُٙ ِشبوً فٟ اٌزٛاطً اٌٍفظٟ . فٟ اٌّـ فٟ ِٕبؽك اٌزفبػً الاعزّبػٟ ِٚٙبهاد اٌزٛاطً

ٌزفبػً ِغ ا٢فو٠ٓٚغ١و اٌٍفظٟ ٌٚل٠ُٙ ثظفخ ػبِخ ِشبوً فٟ ا . 

ِل٠و الأثؾبس ٚاٌجواِظ فٟ( أٔلٞ ش١ٗ)ٚلبي   National Alliance for Autism Research  إْ اٌلهاٍخ

ثللخ أْ ٔظبَ َِزمجلاد اٌّقله فٟ اٌّـ ٠ٍؼت كٚها فٟ ٍٍٛن ( كاِبرٛ)ِض١وح ِٚشٛلخ ثؾ١ش أٚػؾذ اٌلوزٛهح 

ح ٚهاص١ب ِمٕؼخٚأْ ٔزبئظ اٍزقلاَ اٌفئواْ اٌّؼلي. الأٌفخ ٚالاهرجبؽ . 

ػٍٝ أُٔٙ ( أٔلٞ ش١ٗ)ٚأػبف أْ اٌزؾلٞ فٟ أٞ كهاٍخ ؽ١ٛا١ٔخ ٘ٛ و١ف١خ هثؾ اٌؼلالخ ثبٌٍَٛن الإَٔبٟٔ، ٚشلك 

 .ثؾبعخ إٌٝ ثؾضب إػبف١ب

 


