
 أُوــــذٓخ
 

٣ِؼت اُلٖ دٝسا ٛبٓب ٝٓئصشا ك٢ ر٤ٔ٘خ ٝاصشاء ٝػلاط ػ٤ِٔخ الارقبٍ ُذٟ الأهلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 

٣ٝؼزجش اُلٖ ُـخ ك٢ ؽذ رارٚ رز٤ؼ ُلأكشاد  . امطشا ثبد ك٢ اُ٘ٔٞ أٝ امطشا ثبد ك٢ ٜٓبساد الارقبٍ

اُخبفخ كشفخ ُِزؼج٤ش ػٔب ثذاخِْٜ ٝالارقبٍ عٞاء ًبٗٞا أهلبلا أٝ ٓشاٛو٤ٖ ػبد٤٣ٖ أٝ رٟٝ الاؽز٤بعبد 

ثب٥خش٣ٖ ٖٝٓ ٛ٘ب ٣قجؼ اُلٖ ثغبٗت أٗٚ ٝع٤ِخ رط٤ٜش٣خ ٝع٤ِخ رغبػذ ػ٠ِ ػلاط أُؾٌلاد الارقب٤ُخ 

ُذٟ الأكشاد ٣ٝؼَٔ اُلٖ ػ٠ِ ا٣غبد ػلاهخ ارقب٤ُخ ث٤ٖ اُلشد ٝاُوطؼخ اُل٤٘خ ٝثبُزب٢ُ ٣جذأ ٣زغغ ٗطبم 

ٝاء ٛزٙ اُج٤ئخ أؽ٤بء أٝ أكشادالارقبٍ ثبُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ ط  . 
ٝالأٗؾطخ اُل٤٘خ رؼزجش ٖٓ أْٛ الأٗؾطخ اُز٢ روذّ ُلأهلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ رُي لأٜٗب رغبػذ ٛئلاء الأهلبٍ ك٢ 

ر٤ٔ٘خ ادساًْٜ اُؾغ٢ ٝرُي ٖٓ خلاٍ ر٤ٔ٘خ ادساًْٜ اُجقش١ ػٖ هش٣ن الإؽغبط ثبُِٕٞ ٝاُخو 

س٣ن ٓلآغخ اُغطٞػ ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ؼزجش اُلٖ اُٞع٤و ٝأُغبكخ ٝاُجؼذ ٝاُؾغْ ٝالإدساى ثبُِٔظ ػٖ ه

ًٔب أٜٗب عضء أعبع٢ ٖٓ .اُ٘بعؼ ك٢ ػلاط الامطشاثبد أُخزِلخ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب اٌُض٤ش ٖٓ الأكشاد 

 . ثشآظ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ُلأهلبٍ رٟٝ الاؽز٤بعبد اُخبفخ ٝثبُطجغ ْٜٓ٘ الأهلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ
ُزٞؽذ ٝخقبئقٚ اُشئ٤غ٤خ ٝأٗٞاػٚ ٖٝٓ صْ عؤرؾذس ػٖ ٝك٢ ٛزا أُٞمٞع عؤهّٞ ثزؼش٣ق ٓلّٜٞ ا

ٓزطِجبد اُؼلاط ثبُلٖ لأهلبٍ اُزٞؽذ ٝأ٤ٔٛخ اُزؼج٤ش اُل٢٘ ُْٜ ٝخقبئقْٜ اُل٤٘خ ٝأُغبلاد اُل٤٘خ اُز٢ 

 ٣لنِٜٞٗب أًضش ٝدٝس اُؼلاط ثبُلٖ ك٢ ر٤ٔ٘خ الارقبٍ ُذٟ الأهلبٍ أُزٞؽذ٣ٖ
ٝإٔ ٣ؼْ ػ٤ٌِْ ثبُلبئذحٝأسعٞا إٔ ٣٘بٍ ثؾض٢ أُزٞامغ اعزؾغبٌْٗ  .. 

 
ُْ ٣ؼذ اُلٖ اُزؾ٢ِ٤ٌ ُٞؽخ رشُعْ، أٝ ٓغغٔبً ٣ُ٘ؾذ، اٗٔب رؼذٟ رُي ٤ٌُٕٞ ٝاؽذاً ٖٓ الأعب٤ُت اُؼلاع٤خ 

ٝهذ ٝفلذ اُشاثطخ الأٓش٤ٌ٣خ ُِؼلاط ثبُلٖ اُزؾ٢ِ٤ٌ ٛزا . أُؼزشف ثٜب ػ٠ِ أُغزٟٞ أُؾ٢ِ ٝاُؼب٢ُٔ

. ُلإٗزبط اُل٢٘ ٖٓ خلاٍ اثزٌبس اُلٖ ٝاُزٔؼٖ ك٢ اٗزبعٚ ٝػ٤ِٔبرٚ اُ٘ٞع ٖٓ اُؼلاط ثؤٗٚ الاعزؼٔبٍ اُؼلاع٢

٣غزط٤غ الأكشاد إٔ ٣شكؼٞا ٖٓ دسعخ ادساًْٜ لأٗلغْٜ ٝا٥خش٣ٖ، ٝاُزؤهِْ ٓغ أػشامْٜ أُشم٤خ 

ٝاُنـٞه اُز٢ ر٘زبثْٜ، ٝاُقذٓبد اُز٢ ٣ٔشٕٝ ثٜب، ك٤ؾغٕ٘ٞ ٖٓ هذسارْٜ أُؼشك٤خ، ٣ٝغزٔزؼٕٞ ثٔزؼخ 

ٝأُؼبُغٕٞ ثبُلٖ ْٛ ٤ٜٕ٘ٓٞ ٓذسثٕٞ ك٢ ًَ ٖٓ اُلٖ ٝاُؼلاط ٣ٌٖٝٔ . ٖٓ خلاٍ ػَٔ اُلٖ اُؾ٤بح الأ٤ًذح

اعزخذاّ اُلٖ ك٢ ػلاط ٓشك اُزٞؽذ ٝهجَ اُزؼشف ػ٠ِ ٤ًل٤خ ػلاط اُزٞؽذ ثبُلٖ لاثذ ٖٓ اُزؼشف أٝلا 

1.)ػ٠ِ ٓشك اُزٞؽذ  ) 
ح ٗغج٤ب ٝٓض٤شح ُلاٛزٔبّ ا٠ُ اُؾذ ٣ؼزجش اُزٞؽذ ثٔظبٛشح ٝأػشامٚ اُز٢ رجذٝ ٓز٘بهنخ ظبٛش٣ب ؽبُخ ٗبدس

اُز١ ٣غؼَ ؿبُج٤خ أكشاد أُغزٔغ ٣ٌٕٞٗٞ رقٞسا ػ٘ٚ دٕٝ إٔ ٣ٌٕٞ ُذ٣ْٜ أ١ اؽزٌبى أٝ ارقبٍ ٓجبؽش 

ك٢ اُغبثن ًبٕ ٣٘ظش ا٠ُ اُزٞؽذ ػ٠ِ أٗٚ ٗٞع ٖٓ الإػبهبد أُز٘ٞػخ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ..ثؤ١ هلَ رٞؽذ١

أٝ اُزخِق اُؼو٢ِ ث٤٘ٔب اػزوذ آخشٕٝ أٗٚ ٣٘ذسط رؾذ هبئٔخ  الأكشاد ؽ٤ش ػذح اُجؼل ٗٞػب ٖٓ الاٗؾشاف

الإػبهبد اُؾش٤ًخ ٝاُقؾ٤خ ٝك٢ أُوبثَ أػزوذ ثؼنْٜ ٝثوٞح أٗٚ ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ٖٓ الامطشاثبد 

 .الاٗلؼب٤ُخ ٝ اُغ٤ًِٞخ ُٝوذ أفجؼ ُِزٞؽذ ك٢ ػقشٗب ٛزا رق٤٘لب ٓ٘لقلا ك٢ اُزشث٤خ اُخبفخ
 كٔبٛٞ اُزٞؽذ؟

هِؼ اُزٞؽذ رجؼب ُـٔٞك ٝرؼذد أٗٞاػٚ أُخزِلخ ٝرؼذدد أعب٤ُت اُزؼبَٓ اُؼلاع٢ رؼذدد رؼش٣لبد ٓـ

 .ٝاُزؤ٤َٛ ٓغ ٖٓ ٣ؼب٢ٗ ٓ٘ٚ
٣ٌٖٝٔ رؼش٣ق اُزٞؽذ ثؤٗٚ امطشاة ػقت ؽ١ٞ٤ ٣ئخش ك٢ أُٜبساد اُغغ٤ٔخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُِـ٣ٞخ 



ٝهذ اعزخذّ ٓقطِؼ اُزٞؽذ.  (Autism) ٝرُي ك٢ ( ٤ًُٞبص)لأٍٝ ٓشح ٖٓ هجَ اخزقبف٢ اُطت اُ٘لغ٢ 

ٝهذ اعزخذٓٚ ُٞفق الأهلبٍ اُز٣ٖ ظٜش ثؤْٜٗ اٗطٞائ٤ٕٞ ػ٠ِ ٗؾٞ . الأسثؼ٤٘٤بد ٖٓ اُوشٕ أُبم٢

2.)ٓلشه ) 
٣ٝؼشف أ٣نب أٗٚ ؽبُخ امطشاة ك٢ ٗٔٞ اُذٓبؽ ٌُٖ هج٤ؼخ ٛزا الامطشاة رجو٠ ؿ٤ش ٓلٜٞٓٚ ا٠ُ اُٞهذ 

د اُزطٞس٣خ ٝخبفخ ك٢ ٓغبٍ اُزٞافَ اُؾبمش ٣ٝشاكن ٛزا الامطشاة اُذٓبؿ٢ ٓذٟ ٝاعغ ٖٓ أُؾٌلا

3.)اُِلظ٢ ٝؿ٤ش اُِلظ٢ ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ) 

(1) http://www.almdares.net/vz/showthread.php?t=65912 

د ػجذاُؼض٣ض اُغشهب١ٝ الاعزبر ٝائَ أثٞ عٞدح أعزبر أ٣ٖٔ، رذس٣ظ الأهلبٍ أُقبث٤ٖ ثبُزٞؽذ، .أ (2)

ُوِْ ُِ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ الإٓبساد اُؼشث٤خ أُزؾذح داس ا 1ه 2003 

هشم اُزؼبَٓ ٓغ اُزٞؽذ،أٌُزت اُز٘ل٤ز١ ُٔغِظ ٝصاسح اُؼَٔ ٝٝصاسح اُؾئٕٝ الاعزٔبػ٤خ ثذٍٝ (3)

2008هطش،-ٓغِظ اُزؼبٕٝ ُذٍٝ اُخ٤ِظ اُؼشث٤خ ٝأُغِظ الأػ٠ِ ُؾئٕٝ الأعشح،اُذٝؽخ  

 :خقبئـــ اُزٞؽــــذ

اعٚ فؼٞثخ ك٢ اُزلبػَ ٓغ اُ٘بط ٣ٜٝزْ ثبلأؽ٤بء كبُطلَ اُزٞؽذ١ ٣ٞ: اُؼغض ػٖ ث٘بء اُؼلاهبد  -1

 .أًضش ٓٔب ٣ٜزْ ثبلأؽخبؿ

2- ثؼل الأهلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ ثٌْ ٣ٝجوٕٞ ًزُي الا إٔ أهلبلا آخش٣ٖ ٣ٌزغجٕٞ :اُزؤخش ك٢ اًزغبة اُِـخ

 .اُِـخ ٌُْٜٝ٘ ٣زؤخشٕٝ ك٢ رُي ٓوبسٗخ ثبلأهلبٍ اُؼبد٤٣ٖ

3- هذ ٣ٌٕٞ ُذٟ ثؼل الأهلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ :ح ثؼذ رطٞسٛباعزخذاّ اُِـخ أُ٘طٞهخ ثطش٣وخ ؿ٤ش رٞاف٢ِ

 .رخ٤شح ُلظ٤خ ًبك٤خ الا أْٜٗ ٣ٞاعٜٕٞ فؼٞثخ ك٢ اعزخذاّ الأُلبظ ثطش٣وخ راد ٓؼ٠٘ ك٢ أُؾبدصخ

4- ٖٓ اُقلبد اُشئ٤غ٤خ ُلأهلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ رشد٣ذ أٌُِبد ٝاُغَٔ:اُزشد٣ذ اٌُلا٢ٓ ؿ٤ش اُطج٤ؼ٢ .  

5- كَ ٣غزجذٍ أٗذ ثؤٗبٝرُي ٣ؼ٢٘ إٔ اُو:ػٌظ اُنٔبئش . 

6- إ هذسح الأهلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ ػ٠ِ اُِؼت ثٞعٚ ػبّ ٓؾذٝدح عذا كْٜ :اُِؼت ثطش٣وخ ٗٔط٤خ رٌشاس٣خ

 .٣ٌشسٕٝ اُ٘ؾبه ٗلغٚ ٣ٝخلوٕٞ ك٢ اًزغبة ٜٓبساد اُِؼت اُزخ٢ِ٤

7- ٝاُؾ٤بح كبلأهلبٍ اُزٞؽذ٣ٕٞ ٣وبٕٝٓٞ ؽز٠ اُزـ٤شاد اُجغ٤طخ ك٢ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ :الاٗضػبط ٖٓ اُزـ٤٤ش

 .ا٤ٓٞ٤ُخ

8- إ ٗغجخ ًج٤شح ٖٓ الأهلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ ثزاًشح ع٤ذح ٖٓ اُ٘ٞع :اُزاًشح الاعزظٜبس٣خ اُغ٤ذح

 .الاعزظٜبس١

9- ٝٛزٙ اُؾو٤وخ دكؼذ ثبُجؼل ا٠ُ الاػزوبد ثؤٕ الأهلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ :أُظٜش اُغغ٢ٔ اُؼبد١

هئثزًبء ػبد١ ٝٛٞ اػزوبد رج٤ٖ ٓغ الأ٣بّ أٗٚ خب . 
الاعزغبثخ ؿ٤ش اُزو٤ِذ٣خ ُلاعزضبسح اُؾغ٤خ ٝأُؾٌلاد اُؾش٤ًخ ٓضَ مؼق :ٖٝٓ أُؾٌلاد الأخشٟ

ٓغزٟٞ اُزٞرش اُؼن٢ِ ٝأُؾ٢ ػ٠ِ أفبثغ اُوذ٤ٖٓ ٝٓؾٌلاد اُّ٘ٞ ٝاُز٢ رزٔضَ ك٢ فؼٞثخ اُّ٘ٞ 

كبٍ هذساد الاعز٤وبظ ك٢ ا٤َُِ ٝك٢ أٝهبد ٓجٌشح ك٢ اُقجبػ ٛزا ٝرظٜش ٗغجخ ه٤ِِخ ٖٓ ٛئلاء الأه

 .اعزض٘بئ٤خ



 :ٝٓـٖ خقــــبئـ اُطلـــَ اُزٞؽـــذ١

1- ٣زقشف ًٝؤٗٚ لا٣ؼ٢ ٝعٞد ا٥خش٣ٖ ٝلا ٣زلْٜ ٓؾبػشْٛ ٝلا ٣ؾؼش ثبُؾخـ اُز١ ٣جذٝ ػ٤ِٚ اُن٤ن 

 .ًٔب لا٣لْٜ ؽبعخ ا٥خش٣ٖ ا٠ُ اُخقٞف٤خ

2- ُؾبعخ ثطش٣وخ ؽبرح لا٣ؾؼش ثبُؾبعخ ا٠ُ ٓغبػذح ا٥خش٣ٖ ك٢ اُظشٝف اُقؼجخ أٝ أٗٚ ٣ؼجش ػٖ رِي ا

1.)كٜٞ لا ٣جؾش ػٖ اُشاؽخ ؽز٠ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ ٓش٣نب أٝ ػ٘ذٓب ٣زؼشك ُلأرٟ أٝ اُزؼت ) 

 *هشم اُزؼبَٓ ٓغ اُزٞؽذ،أُشعغ اُغبثن (1)

 .لا٣وِذ ا٥خش٣ٖ كٜٞ ٣ِٞػ ث٤ذٙ ٓٞدػب ٝلا ٣وِذ ٗؾبهبد الأّ ك٢ أُ٘ضٍ-3

4- لا ٣ؾبسى ك٢ الأُؼبة اُغٔبػ٤خ ٣ٝلنَ إٔ ٣ِؼت لا٣ِؼت ُؼجب اعزٔبػ٤ب أٝ أٗٚ ٣ِؼت ثطش٣وخ ؽبرح كٜٞ 

 .ٝؽذٙ ٣ٝغزخذّ الأهلبٍ ا٥خش٣ٖ ك٢ اُِؼت ًؤْٜٗ أدٝاد

  .٣ظٜش هقٞسا ًج٤شا ك٢ اُوذسح ػ٠ِ ث٘بء ػلاهبد فذاهخ -5

 .٣قذس أفٞارب ؿ٤ش ٓلٜٞٓخ ٝلا٣ظٜش رؼج٤شاد ٝع٤ٜخ ٓلائٔخ-6

7- ا٥خشٕٝ ٝلا ٣شؽت ثبُٞاُذ٣ٖ أٝ اُضٝاس ٣زٞافَ ثطش٣وخ ُلظ٤خ ؽبرح ٝٛٞ ٣زؾ٘ظ ػ٘ذٓب ٣وزشة ٓ٘ٚ 

 .٣ٝؾِٔن ثطش٣وخ صبثزخ ك٢ أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ

 .لا٣وّٞ ثؤٗؾطخ رخ٤ِ٤خ ًِؼت أدٝاس اُشاؽذ٣ٖ ٓضلا أٝ رٔض٤َ ؽشًبد أٝ أفٞاد اُؾ٤ٞاٗبد-8

 .٣خشط اٌُلاّ ثطش٣وخ ؽبرح عٞاء ٖٓ ؽ٤ش ؽذح اُقٞد أٝ ػِٞٙ أٝ ٓؼذُٚ-9

10- ٓؾزٟٞ اٌُلاّ أٝ ؽٌِٚ ثٔب ك٢ رُي اٌُلاّ اُ٘ٔط٢ ٓضَ اُزٌشاس ُذ٣ٚ امطشاثبد ِٓؾٞظخ ك٢ 

أٝ اُزٌِْ ػٖ أؽ٤بء ٤ُغذ راد ػلاهخ ( أٗب)ثذلا ٖٓ( أٗذ)ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ُذػب٣بد اُزِلض٣ٕٞ اٝ هٍٞ 

 .ثبُٔٞمٞع

ُذ٣ٚ هقٞس ٝامؼ ك٢ اُوذسح ػ٠ِ رو٤ِذ ا٥خش٣ٖ أٝ اُزؾذس ٓؼْٜ سؿْ هذسرٚ ػ٠ِ اٌُلاّ ٝاُزؾذس -11

ٓٞمٞع ٝسؿْ ػذّ اعزغبثخ ا٥خش٣ٖ ُٚػٖ ٗلظ اٍ . 

 .٣وّٞ ثؾشًبد عغ٤ٔخ ٗٔط٤خ ٓضَ ص٢٘ ا٤ُذ٣ٖ أٝ ٛض اُشأط ٝٓب ا٠ُ رُي-12

٣٘ؾـَ ثؾٌَ ٓزٞافَ ثبلأعضاء ٝؽْ الأؽ٤بء أٝ رؾغظ ِٓٔغٜب ثؾٌَ ٓزٌشس أٝ اُزؼِن ثؤؽ٤بء ؿ٤ش -13

 .اػز٤بد٣خ ٓضَ الإفشاس ػِى٠ ؽَٔ هطؼخ هٔبػ أٝ خ٤و ،اُخ

14- رجبع اُ٘٘ٔو ك٢ اُ٘ؾبهبد ٓضَ الإفشاس ػ٠ِ ارجبع ٗلظ اُطش٣ن رارٚ ػ٘ذ اُخشٝط ٖٓ ٣قش ػ٠ِ ا

٣٘لؼَ ثؾذح ػ٘ذ ؽذٝس رـ٤شاد ك٢ اُج٤ئخ ًزـ٤ش ٌٓبٕ اٌُشع٢ ك٢ اُـشكخ ٓضلا. اُج٤ذ . 

15- ٣ظٜش ٓذٟ ٓؾذٝد عذا ٖٓ الاٛزٔبٓبد اٝ ٣ٜ٘ٔي ثؾ٢ء ٓؼ٤ٖ ػ٠ِ اُذٝاّ ٓضَ الاٛزٔبّ كوو ثزشر٤ت 

ف أٝ ثٞمؼٜب كٞم ثؼنٜب اُجؼلالأؽ٤بء ك٢ ؿ . 

 :أٗـــٞاع اُزٞؽـــذ

1- لا رظٜش ػ٤ِْٜ اػبهبد ػقج٤خ ِٓؾٞظخ. *رظٜش الأػشاك ٓجٌشح:*أُزلاصٓخ اُزٞؽذ٣خ اٌُلاع٤ٌ٤خ . 

 .ُٔضَ ٛزٙ اُؾبلاد ٣جذإٕ ثبُزؾغٖ رذس٣غ٤ب ٓبث٤ٖ اُخبٓغخ ا٠ُ اُغبثؼخ*

2* )هشم اُزؼبَٓ ٓغ اُزٞؽذ،أُشعغ اُغبثن (1) ) 



http://www.q8ds.com/modules.php?name=News&file=article&sid=65 

2- ٣ؾجٚ اُ٘ٞع الأٍٝ ٌُٖٝ اُؼٔش ػ٘ذ الإفبثخ ٣زؤخش : *ٓزلاصٓخ اُطلُٞخ اُلقب٤ٓخ ثؤػشاك رٞؽذ٣خ

٣ظٜشٕٝ أػشاك ٗلغ٤خ أخشٟ امبكخ ا٠ُ أُزلاصٓخ اُزٞؽذ٣خ اٌُلاع٤ٌ٤خ. *ؽٜشا ثؼذ اُزلا٤ٓز . 

3- هخ ػقج٤بأُزلاصٓخ اُزٞؽذ٣خ أُؼب : * ٓزنٔ٘خ امطشاثبد ا٣ن٤خ . *٣ظٜش ٓشك دٓبؿ٢ ػن١ٞ

1(.)اُقْٔ ٝاُؼ٠ٔ)ٝٓزلاصٓبد ك٤شٝع٤خ ٓضَ اُؾقجخ ٝٓزلاصٓخ اُؾشٓبٕ اُؾغ٢ )  

  : ٓزطِجــبد اُؼــلاط ثبُلــٖ لأهلـــبٍ اُزٞؽـــذ

أُزطِجبد ٛ٘بى ػذح ٓزطِجبد ُِؼلاط ثبُلٖ ٣غت إٔ رزٞاكش ٢ٌُ ٣ؾون اُؼلاط ثبُلٖ أٛذاكٚ ٖٝٓ ٛزٙ : 

 .أُٞاد ٝأٌُبٕ ٝر٘ظ٤ْ ػ٤ِٔخ اُؼلاط-1

2- ك٤غت رؾذ٣ذ صٖٓ ًَ عِغخ ػ٠ِ ؽغت ؽبُخ ًَ هلَ ٝؽغت هش٣وخ اُؼلاط كشد٣ب أٝ عٔبػ٤ب:اُضٖٓ . 

3- رؼ٠٘ ثٜب رِي الأٗؾطخ اُلؼ٤ِخ ك٢ اُؼلاط ثبُلٖ ٝٛ٘بى أٗؾطخ ك٤٘خ ٣طِت ٖٓ أُش٣ل : الأٗؾطخ اُل٤٘خ

-أُٞإ اُجبعز٤َ)ى ُٚ اُخ٤بس ك٤ٜب، ٝأٓب ػٖ أُٞاد أُغزخذٓخ كؤٜٛٔباُو٤بّ ثٜب ٝأٗؾطخ ؽشح ٣زش

اُلشػ –أُٞإ ٓبئ٤خ -اُلِٞٓبعزش – اُقٔؾ-أُوقبد-اُٞسم-اُقِقبٍ ). 

4- كبٗٚ ٣زلبٝد ٖٓ اُجغبهخ ا٠ُ اُزؼو٤ذ ؽغت أُٞاد أُزٞاكشح ٝؽغت اُضٖٓ أُزبػ :ٓنٕٔٞ اُغِغخ

عت ٛذف اُؼلاط ٝؽغت ٜٓبساد اُطلَ ٝاُجشٗبٓظ اُز١ ٣زْ ٝؽغت ٓب ارا ًبٕ اُؼلاط كشد٣ب أٝ عٔبػ٤ب ٝػ

 .رطج٤وٚ ػ٤ِٚ

 : كٞائذ اُؼلاط ثبُلٖ ُلأهلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ

اهلام اُؾؼٞس اُزؼج٤ش١ ٝالاٗلؼب٢ُ ُذٟ اُطلَ ٝرُي ٖٓ خلاٍ رطٞس اُزلبػَ الإٗغب٢ٗ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ  -1

  . اُؼَٔ اُل٢٘ ٝث٤ٖ أُؼبُظ

ٍ ث٘لغٚ ٝأٗٚ هبدس ػ٠ِ اخشاط ػَٔ ع٤َٔ ٝٓز٤ٔضًٔب أٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٝػ٢ اُطق -2 .  

  . ر٤ٔ٘خ اؽغبط اُطلَ ث٘لغٚ ؽز٠ ٣٘ٔٞ اؽغبعٚ ثبُج٤ئخ ٖٓ ؽُٞٚ -3

٣ضش١ الأعِٞة اُ٘ٔط٢ اُشٝر٢٘٤ اُز١ ٣زجؼٚ اُزٞؽذ٤٣ٖ ك٢ اُشعْ ٣ٝغؼَ أعِٞثْٜ أًضش ٤ُٞٗخ ك٤ٔب  -4

ًض٤ش ٖٓ هشم اُزٞافَ ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ٣زؼِن ثبلأػٔبٍ أُق٘ؼخ ٖٝٓ خلاٍ ٛزٙ اُطشم ٣زؼِْ اُطلَ اٍ

  . رِي اُطشم اُز٠ ٣ؾشّ ٜٓ٘ب اُؼذ٣ذ ٖٓ الأهلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ

ر٤ٔ٘خ ادساًْٜ اُؾغ٢ ٝرُي ٖٓ خلاٍ ر٤ٔ٘خ ادساًْٜ اُجقش١ ػٖ هش٣ن الإؽغبط ثبُِٕٞ ٝاُخو  -5

2.)ٝأُغبكخ ٝاُجؼذ ٝاُؾغْ ٝالإدساى ثبُِٔظ ػٖ هش٣ن ٓلآغخ اُغطٞػ  )  

(1) 

http://www.q8ds.com/modules.php?name=News&file=article&sid=65 

(2) http://www.harfkids.com/upload/showthread.php?p=658234 

 

 

 



 

 : أ٤ٔٛـــخ اُزؼج٤ــش اُل٘ــ٢ لأهلــبٍ اُزٞؽـــذ

- ػٖ كٜزٙ اُشعّٞ اُز٢ ر٘جضن , ٣غزـَ اُزٞؽذ٣ٕٞ ٛزا اُزؼج٤ش ًؤعِٞة ثذ٣َ ُِـخ ٝ اُزٞافَ اُِـ١ٞ 

أرٛبٕ الأهلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ ٝ اُز٢ رؼُجش ػٖ أؽبع٤غْٜ ٝ ٓؾبػشْٛ ٝ رخ٤لارْٜ هذ لا ٣لٜٜٔٞٗب ٝ ًزُي 

اُزطٞساد اُز٢ رقُبؽت رطٞسْٛ اُج٤ُٞٞع٢ ٝ اُلغ٤ُٞٞع٢ ٝ ٣غت ػ٠ِ الأعشح ٝ أُذسعخ إٔ رؼشف إٔ 

ُٔلشداد اُِـ٣ٞخ اُِلظ٢ ح اُز٢ ٣ؼغض اُطلَ ػبدح ػٖ ُٜزٙ اُشعّٞ ُـخ رلٞم ك٢ أ٤ٔٛزٜب ٝ دلالارٜب ٓؼ٠٘ اُ

 .اُزؼج٤ش ػٜ٘ب

إ سعّٞ اُزٞؽذ٤٣ٖ ٝ أػٔبُْٜ اُل٤٘خ رؼُزجش ٓقذساً ٛبٓبً ُِجؾش اُغ٤ٌُٞٞع٢ ك٢ اهبس اُؼلاط ٝ ٢ٛ -

الأداح اُز٢ ٣ٌٖٔ ػ٠ِ مٞئٜب إٔ ٗؾذد ُْٜ كْٜ الأٓٞس اُؾ٤بر٤خ ٓضَ ٓؼ٠٘ اُذٝس ٝ ٤ًق ٣زقشف ٝهذ 

ٝ كْٜ ٝ , ى ٝ ٣زقشف أص٘بء اُِؼجخ ػ٘ذٓب ٣ؾ٤ٖ دٝسٙ ك٢ اُِؼجخ اُؼَٔ أص٘بء أخز كشفزٚ أٝ ٤ًق ٣زؾش

ٝ إٔ ُي كشفخ اُشعْ ٝ ٢ُ كشفخ اُشعْ, ٝ ٢ُ ٝهذ , ادساى إٔ ُي ٝهزبً  .  

ػ٠ِ إٔ ٣زؼٞد ػ٠ِ اُزل٤ٌش ( رٞؽذ)٣ؾزبط ا٠ُ هذساد ك٤٘خ رغبػذ اُطلَ اُز١ ُذ٣ٚ  Drawing كبُشعْ-

ّ ٝ لا ؽي إٔ أصش رُي ٣ٌٕٞ ٝامؾبً ك٢ أُغزوجَ ٝ ٖٓ أُؼِّٞ ػٖ هش٣ن اُِؼت ثبلأُٞإ ٝ اُزؼج٤ش ثبُشط

أٗٚ ثوذس ر٤ٔ٘خ اُوذساد ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ رٌٕٞ اُ٘زبئظ أكنَ ٖٓ ٓشؽِخ ٓب ثؼذ اُطلُٞخ أ١ أُشاٛوخ ٝ 

ػِٔبً ثؤٕ اُشعّٞ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝ ؽت اُِؼت ثبلأُٞإ ٝ الأدٝاد اُل٤٘خ هذ رؤخز هبثؼبً آخش, ٓب ثؼذ أُشاٛوخ   .  

 : اُشعــْ ُـــخ رؼج٤ش٣ــخ ُلأهلــبٍ اُزٞؽــذ

ُِؼبُْ عِق( 1983ا٠ُ  1977ٖٓ )ك٢ دساعخ أعش٣ذ   Self  ػ٠ِ سعّٞ هلِخ رٞؽذ٣خ ك٢ اُغبدعخ

, لأث٣ٖٞ أًٝشا٤٤ٖٗ ٜٓبعش٣ٖ ا٠ُ ثش٣طب٤ٗب ٝ ٢ٛ اُضب٤ٗخ ٖٓ ث٤ٖ صلاصخ أهلبٍ , اعٜٔب ٗبد٣ٚ , ٖٓ ػٔشٛب 

ٝ رؼ٤ؼ ك٢ ػبُٜٔب اُذاخ٢ِ اُخبؿ , رٛب٢ٗ رٞؽذ١ أ١ لا رغزط٤غ اٌُلاّ أٓب ٗبد٣ٚ كبٜٗب رؼُب٢ٗ ٖٓ ٓشك 

ٝ ٛزٙ ؽبُخ ٗٔط٤خ ٓلاصٓخ اُزٞؽذ,   Autism Syndrome . ًٔب أٜٗب هلِخ ٓزجِذح لا ٓجب٤ُخ , 
ؽذ٣ذح اُجوء ك٢ , ٝ ُذ٣ٜب مؼق ك٢ اُزآصس اُؾش٢ً ا٠ُ ؽذ ًج٤ش , عِج٤خ لا رغزط٤غ اُزؾٌْ ك٢ ٗلغٜب 

أُْٜ إٔ سعٞٓبرٜب ًبٗذ رخزِق ػٖ سعٞٓبد الأهلبٍ اُؼبد٤٣ٖ ٝ ظٜشد , اُزؼبٕٝ ؽشًبرٜب ٝ رشكل 

ٓؼٜب اُؾبُخ ك٢ اُغٖ اُضبُضخ ٝ اُ٘قق ٖٓ ػٔشٛب ٝ أظٜشد كغؤح فٞسح ٖٓ سعٞٓبرٜب ك٤ٜب رآصس ؽش٢ً 

لا ٝعٞد ُٚ ك٢ أ١ ٓغبٍ ٝظ٤ل٢ آخش ٝ ًبٗذ سعٜٞٓب ٓز٤ٔضح ثغجت عٞدرٜب ك٢ اُزؼج٤ش اُلٞرٞؿشاك٢ ًٔب 

اٗذ اُ٘غت ث٤ٖ اُؼ٘بفش داخَ ًَ ػ٘قش فؾ٤ؾخ ٝ ًبٗذ رغزخذّ اُخطٞه أُخل٤خ ٝ أُغزجؼذح ٝ ى

ٝ ٖٓ ٝاهغ اُقٞس )ٖٓ أُلاؽع ػ٠ِ اُوقخ اُغبُلخ اُزًش .رؼط٢ اٗطجبػبُ ُِشاؽذ٣ٖ ثبُؾشًخ ٝ اُؾ٤بح 

ٝ رؼزجش , الإٗغبٕ اُؼبد١ إٔ ٛ٘بى اثذاػبً ك٤٘بً ُذٟ اُزٞؽذ٤٣ٖ هذ ٣ؼغض ػ٘ٚ( ُِطلِخ الأًٝشا٤ٗخ ٗبد٣ٚ ثبُزاد

ٝ , رؼج٤ش٣خ ٣ٌٖٔ اعزـلاُٜب ُزلغ٤ش ٓب ٣لٌش ثٚ اُطلَ اُزٞؽذ١ أٝ ٓب ٣ذٝس ك٢ خِذٙ( 1)اُشعّٞ ثٔضبثخ ُـخ

 ٛزا 
http://www.almdares.net/vz/showthread.php?t=65912(1) 

ٗ٘ب إٔ ٗلْٜ ثؼل الأٓٞس ٣ٞمؼ إٔ ُِشعْ عبٗجبً ػلاع٤بً ٜٓٔبً ار رج٤ٖ ُ٘ب أٗٚ ػٖ هش٣ن اُِؼت ثبُشعْ ٣ٔي

الأخشٟ ا٠ُ عبٗت أٗٚ هذ ٣خذّ ك٢ رؼذ٣َ اُغِٞى ك٢ أُغزوجَ ٝ رُي ك٢ مٞء اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ 

1.)ُِشعٞٓبد )  

 



 :اُخقبئـــ اُل٤٘ــخ ُــذٟ الأهلــبٍ اُزٞؽذ٤٣ــٖ

 .ثؼل اُزٞؽذ٤٣ٖ ُذ٣ْٜ ثوذسح ؿ٤ش ػبد٣خ ػ٠ِ اُشعْ ٝٓؾبًبح الأؽ٤بء -1

2- ثبُزؼج٤ش ػٔب ك٢ داخِٚ ٝػبُٔٚ اُخ٤ب٢ُ ثبُشعْ أٝ ثبُزؾ٤ٌَ ك٢ اُط٤ٖ  ٣وّٞ اُطلَ اُزٞؽذ١

 .ٝاُقِقبٍ

 .رِؼت ثؼل أُئصشاد اُخبسع٤خ دٝساً ٜٓٔبً ك٢ اثذاػبد اُطلَ اُزٞؽذ١ ٓضَ اُزِلبص-3

 .ؿبُجبً ٓب ٣قؼت اُؾقٍٞ ػ٠ِ اثذاػبد ك٤٘خ ع٤ذح ٖٓ اُزٞؽذ٤٣ٖ ؿ٤ش اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ-4

ُٔلنِــخ ُِزٞؽــذ١أُغــبلاد اُل٤٘ــخ ا : 

  .٤ٔ٣َ ا٠ُ اُزؾ٤ٌَ ثبلأٝسام أُِٞٗخ ٝا٠ُ اُز٣ِٖٞ ثؤهلاّ اُلِٞٓبعزش •

 .٤ٔ٣َ ا٠ُ اُزؾ٤ٌَ ثخبٓبد اُط٤ٖ ٝاُقِقبٍ •

 .٤ٔ٣َ ا٠ُ اُشعْ ثبعزخذاّ اُؾبعت ا٢ُ٥ •

 :دٝس اُؼــلاط ثبُلــٖ ك٢ ر٤ٔ٘ــخ الارقــبٍ ُــذٟ الأهلــبٍ اُزٞؽذ٤٣ــٖ

1- اُزؼج٤ش١ ٝالاٗلؼب٢ُ ُذٟ اُطلَ ٝرُي ٖٓ خلاٍ رطٞس اُزلبػَ الإٗغب٢ٗ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ  اهلام اُؾؼٞس

 .اُؼَٔ ُل٢٘ ٝأُؼبُغخ

2- ٣ؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٝػ٢ اُطلَ ث٘لغٚ، ٝأٗٚ هبدس ػ٠ِ اخشاط ػَٔ ع٤َٔ،ٝأ٣نبً ك٢ ثذا٣خ اؽغبط 

 .اُطلَ ث٘لغٚ ٢ٛ ثذا٣خ ٓ٘ظٔخ لإؽغبعٚ ثبُج٤ئخ ٖٓ ؽُٞٚ

3- اُز١ ٣زجؼٚ أهلبٍ اُزٞؽذ ك٢ اُشعْ ٣ٝغؼِٚ أًضش ٤ُٞٗخ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبلأػٔبٍ  ٣ضش١ الأعِٞة اُغبٓذ

 .أُق٘ؼخ،ٖٝٓ خلاٍ ٛزٙ اُطشم ٣زؼِْ اُطلَ اٌُض٤ش ٖٓ هشم اُزٞافَ ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ

إ أُؾبًَ اُز٢ ٣ٔش ثٜب اُزٞؽذ٣ٕٞ ك٢ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢، ٝٓؾبًَ ك٢ الارقبٍ ٝكْٜ اُِـخ  -4

ٗبٓظ اُؼلاط ثبُلٖ ثبُ٘غجخ ُْٜ ُٚ أ٤ٔٛخ خبفخ، ٝإٔ اُؼلاهخ اُز٢ رؾذس ث٤ٖأُ٘طٞهخ ٣غؼَ ثش اُطلَ  ) 

رزلبػَ ك٢ ػلاهخ داخ٤ِخ ٓغزٔشح، ٝرُي لإٔ اٌُلاّ ٤ُظ ٛٞ اُز١ ٣ؼجش ػٖ ( أُؼبُغخ  –اُؼَٔ اُل٢٘  –

 .اُؼَٔ اُل٢٘ كوو،ٌُٖٝ أُؼب٣ؾخ ٝالاٗقٜبس ك٢ ٛزا اُؼَٔ ٣ؼ٢٘ اٌُض٤ش ثبُ٘غجخ ُِٔؼبُغخ

5- إ أْٛ الأؽ٤بء اُز٢ ٣ٜزْ ثٜب ثشٗبٓظ اُؼلاط ثبُلٖ ٢ٛ ٓشاؽَ روجَ اُطلَ ٤ٌُل٤خ ف٘بػخ اُؼَٔ اُل٢٘ 

 .ٝاعزوجبُٚ ُِخبٓبد أُ٘بعجخ

6- ثشٗبٓظ اُؼلاط ثبُلٖ ٣غبػذ اُطلَ اُزٞؽذ١ ػ٠ِ اُخشٝط ٖٓ ؽ٤ض اُزلبػَ ٓغ ٗلغٚ ا٠ُ اُزلبػَ ٓغ 

ٖٓ ؽُٞٚ، ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ؾذس الارقبٍ اُِـ١ٞ أٝ أُؼبُغخ ٝٓغ اُؼَٔ اُل٢٘، ٖٝٓ صْ الأفؾبة 

2.)الاعزٔبػ٢ ) 

http://www.almdares.net/vz/showthread.php?t=65912(1) 

(2) http://www.harfkids.com/upload/showthread.php?p=658234 

 

 
 اُخبرٔـــخ



 
اُٜبٓخ كل٢ ٛزا  ثؾٔذ الله ٝرٞك٤وٚ أ٤ٜٗذ ًزبثخ ٛزا أُٞمٞع ٝاُز١ اعزخِقذ ٓ٘ٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘وبه

 :أُٞمٞع رؼشكذ ػ٠ِ

 ٓلّٜٞ اُزٞؽذ*

 خقبئـ اُزٞؽذ*

 أٗٞاع اُزٞؽذ*

 دٝس اُلٖ ك٢ ػلاط اُزٞؽذ*

 اُخقبئـ اُل٤٘خ لأهلبٍ اُزٞؽذ*

 أُغبلاد اُل٤٘خ أُلنِخ لأهلبٍ اُزٞؽذ*
ٝك٢ اُخزبّ أٝد إٔ أرًش ثؼل أُؾٌلاد اُز٢ ٝاعٜز٢٘ أص٘بء اػذاد ٛزا اُجؾش ٢ٛٝ ر٘بهل ثؼل 

أُؼِٞٓبد ٖٓ أُقبدس أُخزِلخ ٝرؼذد أُقبدس ثبلإمبكخ ا٠ُ اُزخط٤و ُزن٤ٖٔ ٓوبثِخ ٓغ أؽذ أُشاًض 

 .اُخبفخ ثبُزٞؽذ ُْٝ ٣زْ رُي ٝأر٠٘ٔ إٔ أرلبدٟ رُي ٓغزوجلا
 ٝف٠ِ الله ػ٠ِ ع٤ذٗب ٓؾٔذ ٝػ٠ِ آُٚ ٝفؾجٚ ٝعِْ
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