

الدليل التشخيصي لاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه
A.D.H.D-SCORE

DSM-1V-TR-2000

ترجمة:- الدكتور 0 محمد أحمد العوفي  ت 8499657
الاسم: - .........................رقم الملف: - .............................

العمر: - .........................تاريخ الإجراء التشخيصي:-................. 

تشتت الانتباه:- ( ستة على الأقل من عشره )
· يتشتت انتباهه لأي منبه آخر حتى لو كان ضعيفاَ0
· لا يستطيع تركيز انتباهه على منبه واحد لفترة طويلة0
· لا يستطيع متابعة التعليمات0
· لا ينهي الأعمال التي بدأها0
· دائما ينسى الأعمال الروتينية اليومية0
· ضعيف الذاكرة0
· يمارس أحلام اليقظة بشكل متكرر ( السرحان)
· يبتعد عن مواجهة الآخرين0
· تخلو أعماله من الترتيب والنظام0
· يتحاشى الأعمال التي تتطلب مجهوداً ذهنياًً0
فرط الحركة:- ( ثلاثة على الأقل من سبعه )
· التململ الدائم أثناء الجلوس0
· كثرة الكلام ( الثرثرة)
· يتحرك ذهاباً وإيابا في نفس المكان ( بدون سبب )
· يجعل المكان الذي يجلس فيه غير منظم 0 
· تظهر عليه علامات التضجر 0 
· لا يمارس اللعب بهدوء 0 
· يقفز ويعمل حركات متنوعة مثل (محاولة الوقوف على اليدين ،التأرجح ،التسلق ) 
الاندفاعية: -( اثنان على الأقل من خمسة )

· عجول لا يستطيع الانتظار0
· يجيب على الأسئلة قبل استكمالها 0 
· يقاطع حديث الآخرين 0 
· مندفع أثناء اللعب 0 
· لا يكمل النشاط الذي يبدأ فيه 0 
*** شروط عامة ***

· ظهور الأعراض قبل سن المدرسة 0 
· ظهور الأعراض لمدة 6 أشهر متواصلة 0 
· ظهور الأعراض في المنزل والمدرسة أو العيادة 0
(( مع اعتبار قياس الفرق التشخيصي للاضطرابات الأخرى ))
مركز النمو والسلوك للأطفال في مستشفي المدينة للنساء والولادة والأطفال
( التوحد/ضعف الانتباه وزيادة الحركة/ الخوف / النفسجسمية / اضطرابات النطق / صعوبات التعلم/ متلازمة داون )









