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 : (The Abecedarian Project  ) ِششٚع اث١غ١ذس٠بْ/ أٚلا 

ٌٚمذ ثذا وّؾبٌٚخ  فٟ ِشوض رط٠ٛش اٌطفً ثىبس١ٌٕٚب اٌشّب١ٌخ 1972٘زا اٌّششٚع فٟ خش٠ف ػبَ  رأعظ

ْ رٛض١ؼ أْ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ ٠ّىٓ اٌٛلب٠خ ِٕٙب ، ٚا ٌزغ١ّغ فش٠ك ِٓ اٌجبؽض١ٓ ِخزٍفٟ ا٢ساء اٌز٠ٓ وبْ ُّ٘ٙ

  . اٌج١ٌٛٛع١خ ٚاٌغ١ىٌٛٛع١خ رزأصش ثبٌّؾبٚلاد اٌٛلبئ١خ ٠فؾظٛا و١ف أْ اٌؼ١ٍّبد

ِٛظفٟ اٌّشوض ،  اٌّؼ١ْٕٛ ، فمذ ؽذدٚا ؽغت ِؤشش اٌخطٛسح اٌؼب١ٌخ اٌزٞ رُ رط٠ٛشٖ ِٓ لجً أِب الأطفبي

ٚعغً ػًّ الأة ،  ٚدخً اٌؼبئٍخ ، ٚغ١بة الأة ، ٚاشزٍّذ ػٛاًِ اٌخطٛسح ػٍٟ اٌؾبٌخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌلاَ ٚالأة ،

  . ِٚؼٍِٛبد ػٓ الاخٛح ٚالأخٛاد ٚاٌؼبئٍخ اٌّّزذح ، ٚطفبد اٌؼبئٍخ الأخشٜ ٚٔغجخ روبء ألاَ ٚالأة ،

ِزٕبظشح أٚ ِزطبثمخ ِٓ  شبسن فٟ ثشٔبِظ اٌجؾش أسثغ ِغّٛػبد ، ٚفٟ وً ِغّٛػخ ، رُ رؾذ٠ذ أصٚاط ٚلذ

صُ رُ رض٠ٚذ ع١ّغ اٌّشزشو١ٓ . ِٛػخ اٌضبثطخ اٌّظ اٌّشزشو١ٓ ثطش٠مخ ػشٛائ١خ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ أٚ

أفشاد  ِغب١ٔخ ، ٌىٓ اٌز٠ٓ طجك ػ١ٍُٙ ثشٔبِظ اٌزذخً اٌّجىش إٌٙبسٞ اٌّىضف ُ٘ ثئضبفبد غزائ١خ ٚػٕب٠خ

  . اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فمظ

  

ٌّذسعخ ، ا اٌشٙٛس اٌضلاصخ الأٌٚٝ ِٓ اٌؼّش اعزّش ؽزٝ اطجؼ اٌطفً ِغزؼذا ٌذخٛي ٚ٘زا اٌزذخً اٌزٞ ثذأ فٟ

أعجٛػب فٟ  50عبػبد ١ِٛ٠ب ، ٚثّؼذي  8 -٠ٚ6زؼٍك ثّشبسوخ اٌطفً فٟ ثشٔبِظ ِٕظُ ِٚٛعٗ ٌٍطفً ثّؼذي 

  . اٌغٕخ

ِٓ  ٚؽزٝ اٌضبٌضخ. رؼ١ٍُ أٔٛاع ِزؼذدح ِٓ اٌّٙبساد لأطفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ  ٚرشوض ِٕب٘ظ اٌزذخً ػٍٟ

اٌّغبلاد اٌٍغ٠ٛخ ٚاٌؾشو١خ ٚالاعزّبػ١خ  ثٕذ فٟ 300ِٓ اٌؼّش ، فبْ الأطفبي ٠زٍمْٛ ِٕب٘ظ رزأٌف ِٓ اوضش 

 اٌزشو١ض ػٍٟ ِغبلاد اٌؼٍَٛ ٚاٌش٠بض١بد ٚاٌّٛع١مٝ ٚالاعزؼذاد ٌٍمشاءح صُ ٚثؼذ عٓ اٌضبٌضخ ٠زُ. ٚاٌز١ٕ٘خ 

ثطش٠مخ فشد٠خ ٚٔغجخ الأطفبي إٌٝ  عٕٛاد فٟ اٌغبٌت ٠ٚ3غشٞ رؼ١ٍُ الأطفبي اٌز٠ٓ رمً أػّبسُ٘ ػٓ . اٌمشاءح 

 (1:  3) ١ٌّٓ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٟ٘ اٌّغ

ؽ١ش رظجؼ ٔغجخ الأطفبي إٌٝ  )  فٟ اٌّشاؽً اٌلاؽمخ ، فبْ اٌزؼ١ٍُ ٠ظجؼ ثطش٠مخ اٌّغّٛػبد اٌظغ١شح ٚاِب

  . ( 1:  5أٚ  1:  4 اٌّؼ١ٍّٓ 

أٔٙب لذ ٚعٙذ ٔؾٛ  ع١ّغ عٙٛد اٌزذخً ٕٔظش إ١ٌٙب ا٢ْ ؽغت اسرجبطٙب ثٕظش٠خ إٌظُ اٌؼبِخ ، إلا ِٚغ أْ

 رٛع١ٙٙب ٔؾٛ أِٙبرُٙ ٚآثبئُٙ ٚإخٛأُٙ ٚػبئلارُٙ لأطفبي اٌّؼشض١ٓ ٌخطش الإطبثخ ثبلإػبلخ اٌؼم١ٍخ اوضش ِٓا

.  

 

ٚصجٛرب ٟ٘ أْ أداء  ٚاوضش إٌزبئظ ِلائّخ . فبْ ِؼظُ ٔزبئظ اٌجشٔبِظ رخض الأطفبي أٔفغُٙ  ٚٔز١غخ ٌزٌه ،

اٌزوبء ِٓ أطفبي اٌّغّٛػخ اٌضبثطخ فٟ ع١ّغ  أطفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ وبْ اػٍٟ ثىض١ش فٟ اخزجبساد

 ٚفٟ اٌزمش٠ش الأخ١ش ٚطٍذ صلاس ِٓ اٌّغّٛػبد الأسثغ عٓ اٌخبِغخ ،. شٙشا  18ِشاؽً اٌؼّش اٌزٟ رض٠ذ ػٓ 

  . ٔمبط فٟ ٔغجخ اٌزوبء 8إٌٝ  ثزفٛق أطفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٟ أطفبي اٌّغّٛػخ اٌضبثطخ ثض٠بدح رظً

 أْ أطفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٠زّزؼْٛ ثضمخ اعزّبػ١خ اوجش ِٓ أطفبي الاعزّبػ١خ ، ٚعذ أِب فٟ ِغبي اٌّٙبساد

. عٍٛن الأطفبي  شٙش ِٓ اٌؼّش ؽغت ِمب١٠ظ عغً 18شٙش ٚ 12شٙٛس ٚ  6اٌّغّٛػخ اٌضبثطخ ػٕذ عٓ 

صش ٔشبطب عؼً أطفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ان وّب ٚعذ أ٠ضب أْ رغشثخ اٌّشبسوخ فٟ ثشاِظ اٌزذخً عبػذد فٟ

  . أِٙبرُٙ ِٓ أطفبي اٌّغّٛػخ اٌضبثطخ ٚاوضش فؼب١ٌخ فٟ رفبػٍُٙ ِغ

 ثبٌجشٔبِظ إٌٙبسٞ لأطفبٌٙٓ ، ؽ١ش اطجؾٓ اوضش صمبفخ ٚرؼ١ٍُ ِٓ أِٙبد ٠ٚجذٚ أ٠ضب أْ الأِٙبد لذ رأصشْ

اٌٛاضؼ أٚي ِشح ١ٌٚظ ِٓ  اٌّغّٛػخ اٌضبثطخ ِغ أْ اٌزؼ١ٍُ وبْ ِزغب٠ٚب ػٕذِب دخً الأطفبي اٌجشٔبِظ

فشثّب ػجش اٌّٛظفْٛ اٌّشوضْٚ ػٓ ا٘زّبُِٙ ثبٌزؼٍُ  . ثبٌضجظ ٌّبرا ؽذصذ ٘زٖ إٌز١غخ أٚ عجت ؽذٚس رٌه

٠ٚجذٚ  . لاْ أِٙبد أطفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ وٓ غ١ش ِشغٛلاد ثبٌؼٕب٠خ ثأطفبٌٙٓ ثطش٠مخ رو١خ ، أٚ ثجغبطخ

إ٠غبث١ب ثٛضغ اٌطفً رؾذ اٌؼٕب٠خ إٌٙبس٠خ  لذ رأصشأ٠ضب أْ اٌزؾظ١ً اٌٛظ١فٟ ػٕذ أِٙبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

  . اٌىبٍِخ

ؽبٌخ ِضب١ٌخ  ٔغزط١غ أْ ٔغزٕزظ دْٚ ٚعً أْ ٘زا اٌّششٚع ٠ؼزجش ِغٙٛد ِؼمٛلا ِٚز١ّضا ٠ّضً ٠ٚجذٚ إٔٔب

 إٌّٙظ اٌّشوضٞ ، ٚوّب ٖٔٛ ٘ؤلاء اٌجبؽضْٛ فبْ لاخزجبس اٌم١ّخ اٌّغزمج١ٍخ ٌلأعٍٛة اٌزضم١فٟ لجً اٌّذسعٟ رٞ

 ٠ّىٓ أْ رؾذس ثجشاِظ الً رشو١ضا ٚوضبفخ ٚالً رىٍفخ أٞ ثشاِظ رٌٟٛ ا٘زّبِب اٌض٠بداد اٌظغ١شح اٌزٟ ؽذصذ

  . ٚػٕب٠خ اوجش ٌٍؼٛائذ ٚاٌىفبءاد اٌؼبئ١ٍخ



 

 : (The Milwaukee Project  ) ِششٚع ١ٍِٛا وٟ/ صب١ٔب 

ٌلإطبثخ ثبلإػبلخ اٌؼم١ٍخ ،  اٌخطٛسحِٓ ٘زا اٌّششٚع رؾذ٠ذ ٠ٛ٘خ الأطفبي اٌّؼشض١ٓ لأػٍٟ دسعخ ِٓ  اٌٙذف

اٌّجىش ، ٌٚمذ وبْ اٌّم١بط اٌشئ١غٟ ٌٕزبئظ أطفبي اٌّغّٛػخ  ٚرغغ١ٍُٙ فٟ ثشٔبِظ ِىضف ِٓ ثشاِظ اٌزذخً

أصٕبء ِشبسوزُٙ فٟ  ٚرٌه( اٌٍغخ ) دسعبرُٙ فٟ اخزجبساد اٌزوبء ِٚغبلاد فشد٠خ ِزؼذدح ِضً  اٌزغش٠ج١خ

إٌٝ رٌه فمذ رذخً اٌؼبٍِْٛ فٟ اٌّششٚع ثأِٙبد  ثبلإضبفخ. اسط اٌؾى١ِٛخ اٌجشٔبِظ ٚاصٕبء اٌزؾبلُٙ ثبٌّذ

 أ١ٍِٓ أْ رظجؼ ٘زٖ الأِٙبد راد اٌذخً اٌّؾذٚد لبدسح فٟ اٌؾظٛي ػٍٟ ٚظبئف أطفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ

  . ٚاْ ٠شث١ٓ أطفبٌٙٓ ثطش٠مخ اوضش ٔغبؽب

إٌّخفض  ، ٚٚعذ أْ الأؽ١بء راد اٌذخً( وٟ عىبْ ١ٍِٛا )ٌلإػبلخ اٌؼم١ٍخ ػٕذ  ٌٚمذ ثذا اٌّششٚع ثّغؼ

الإػبلخ اٌؼم١ٍخ ػٕذ الأطفبي اوضش ِٓ  ٚالأؽ١بء اٌٛالؼخ فٟ ٚعظ اٌّذ٠ٕخ ٟ٘ إٌّبطك اٌزٟ رشرفغ ف١ٙب ٔغجخ

 . غ١ش٘ب

 

اٌٛضغ  ػبئٍخ ِٓ رٚاد اٌخطٛسح اٌؼب١ٌخ ، ِٓ ػبئلاد اٌطجمخ اٌغٛداء راد 40ٔفغٗ  ٌٚمذ شًّ اٌّششٚع

ٌٚمذ . أٚ الً % 75روبء رجٍغ  خفض ػٍٟ أْ ٠ىْٛ اٌطفً ؽذ٠ش اٌٛلادح ِٓ أَ راد ٔغجخالالزظبدٞ آٌّ

فبٌؼبئلاد . ِغّٛػز١ٓ إؽذاّ٘ب رغش٠ج١خ ٚاٌضب١ٔخ ضبثطخ  ٚصػذ اٌؼبئلاد الأسثؼ١ٓ ثطش٠مخ ػشٛائ١خ إٌٝ

. خذِبد  أ٠خوبٔذ رخزجش ثشىً دٚسٞ ػٍٟ ِذٞ اٌغ١ٕٓ اٌغجغ اٌزب١ٌخ ، دْٚ أْ رمذَ ٌُٙ  اٌضبثطخ اٌؼششْٚ

رأ١ً٘ ٚاعغ اٌّغبي ِغ اٌزأو١ذ ػٍٟ أِش٠ٓ ،  أِب اٌؼبئلاد اٌزغش٠ج١خ اٌؼششْٚ ، فمذ أدخٍذ فٟ ثشٔبِظ إػبدح

ٚخظٛطب فٟ ِغبلاد اٌٍغخ ٚؽً اٌّشىلاد ، ٚثشٔبِظ إػبدح رأ١ً٘ رؼ١ٍّٟ  ثشٔبِظ رؼ١ٍّٟ ِىضف ٌلأطفبي ،

ثٍغ الأطفبي اٌشٙش اٌضبٌش ِٓ  اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثؼذ أٌْلأِٙبد ، ٌٚمذ ثذا اٌجشٔبِظ اٌزؼ١ٍّٟ لأطفبي  ِٕٟٚٙ

ٌٚمذ صٚد اٌّشوض ثّذسع١ٓ . عبػبد ١ِٛ٠ب طٛاي اٌغٕخ  8ٌّذح  اٌؼّش ثم١ًٍ ، ٚاؽضش الأطفبي إٌٝ ِشوض خبص

   ٌّزطٍجبد وً طفً ٌٍؼًّ ِغ الأطفبي اٌشضغ ، ؽ١ش أْ ٘زا اٌزذخً وبْ ِىضفب ِٚجبششا ِٚلائّب دسثٛا خظ١ظب

 

الأِٙبد ػٍٟ ِٙبساد اٌزذس٠ت ػٍٟ اٌٛظبئف ٚاٌمشاءح ٚالإداسح إٌّض١ٌخ  وض ٘زا اٌجشٔبِظ ػٍٟ إػبدح رأ١ًٌ٘مذ س

اٌٛظ١فٟ ٚخذِبد اٌزٛص٠غ  ٌٚمذ شًّ اٌزذس٠ت إٌّٟٙ ولا ِٓ اٌزذس٠ت. أِٙبد أطفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ  ٌذٞ

فٟ فظٛي اٌىجبس فٟ اٌّغبء ، ٚلذ وبْ اٌزذس٠ت ػٍٟ  ػٍٟ اٌٛظبئف إٌّبعجخ ، ث١ّٕب عشٞ رؼ١ٍُ اٌمشاءح

ٚاٌّؾٓ  الً سع١ّخ ٚرٌه ثض٠بسح اٌٛاٌذ٠ٓ ٌٍجبؽض١ٓ اٌّغؤ١ٌٚٓ ػُٕٙ ػٕذ الأصِبد ِٙبساد الإداسح إٌّض١ٌخ

  . اٌّزؼٍمخ ثبٌج١ذ أٚ اٌؼًّ

ضٛؽب ٚسثّب وبٔذ اوضش ٚ Abecedarian شج١ٙخ ثٕزبئظ ِششٚع Milwaukee ٌٚمذ ٚعذ أْ ٔزبئظ ثشٔبِظ

اٌّغّٛػخ اٌضبثطخ ثّب  فٍمذ وبٔذ ٔغت اٌزوبء ػٕذ أطفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اػٍٟ ِٕٙب ػٕذ أطفبي . ِٕٗ

عشد ثؼذ اٌشٙش اٌضبِٓ ػشش ِٓ اٌؼّش ، وّب وبٔذ  ٔمطخ فٟ ع١ّغ الاخزجبساد اٌزٟ(  30 -20) ٠مبسة ِٓ 

  . ئ١خاٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاضؾخ ٚراد دلاٌخ إؽظب اٌّىبعت اٌٍغ٠ٛخ ػٕذ

فمذ اعزطبع  اٌّخزٍفخ ٌٍزفبػً الاعزّبػٟ ث١ٓ أِٙبد ٚأطفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ إ٠غبث١خ ٚوبٔذ ٔزبئظ الأّٔبط

ثبلارظبي اٌشفٛٞ ثشىً اوجش ِٓ أطفبي اٌّغّٛػخ  أطفبي ٘زٖ اٌّغّٛػخ أْ ٠زؾذصٛا ِغ أِٙبرُٙ ٚاْ ٠جبدسٚا

 ُ٘ اٌز٠ٓ ٠مٛدْٚ ػ١ٍّخ اٌزفبػً ِغ أِٙبرُٙ ٠ٚأخزْٚالأطفبي إٌشط١ٓ وبٔٛا  اٌضبثطخ ٌٚؾذ ِب ، فبْ ٘ؤلاء

 . صِبَ اٌّجبدسح ف١ٙب

 

 : (Project Preschool Perry The  ) ِششٚع ث١شٞ لجً اٌّذسعٟ/ صبٌضب 

ػشضٕب٘ب عبثمب ، ٚ٘ٛ  َ ٘ٛ الذَ ثشاِظ اٌزذخً اٌز1962ِٟششٚع ث١شٞ لجً اٌّذسعٟ ٚاٌزٞ ثذأ ػبَ  إْ

ؽٛي اٌّىبعت اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب اٌّشبسوْٛ ؽزٝ  ٌضلاصخ اٌزٞ لذَ ِؼٍِٛبداٌجشٔبِظ اٌٛؽ١ذ ِٓ اٌجشاِظ ا

ٔزبئظ  فبٔٗ ٠ز١ؼ ٌٕب رم١١ُ ا٢صبس ط٠ٍٛخ الأِذ ٌجشٔبِظ رذخً ِجىش ، ِشزّلا ػٍٟ اٌزبعؼخ ػشش ِٓ اٌؼّش ٌزٌه ،

اٌؾ١بح اٌؾم١م١خ إٌزبئظ اٌزٟ رؾذس خلاي  ػذح اخزجبساد ، ِٓ رم١١ُ الأطفبي ٚرم١١ُ اٌّذسع١ٓ ، ِٚٓ ا٢صبس أٚ

  . ٌلأطفبي

أطفبي ِؼبل١ٓ آٔزان ،  ثبٌجشٔبِغ١ٓ الأخش١٠ٓ فبْ ٘زا اٌّششٚع لجً اٌّذسعٟ ثذأ رذخٍٗ ثبخز١بس ٚوزٌه ثبٌّمبسٔخ

ؽ١ش رُ رغ١ّغ وً الأطفبي اٌز٠ٓ ٠جٍغْٛ اٌغٕٗ . اٌؼم١ٍخ  ػٍٟ الألً طجمب ٌزؼش٠ف اٌغّؼ١خ الأِش٠ى١خ ٌلإػبلخ

اعزٕفٛسد ث١ٕٗ  ء ِؼ١ٕخ ِٚؾذدح ِٓ رٚاد اٌذخً إٌّخفض صُ طجك ػ١ٍُٙ اخزجبسفٟ أؽ١ب اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش

٠ؼشفْٛ ثبٌفئخ اٌؾذ٠خ أٚ اٌج١ٕ١خ ٌلإػبلخ  اٌز٠ٓ ػبدح 85 -70ٌٍزوبء ٚؽظش ِٓ رزشاٚػ ٔغت روبءُ٘ ث١ٓ 

  . اٌؼم١ٍخ

 

صلاس أٚ أسثغ  ُِ٘ششٚع ث١شٞ لجً اٌّذسعٟ ثزض٠ٚذ خّظ ِغّٛػبد ِٓ الأطفبي اٌز٠ٓ رجٍغ أػّبس ٌٚمذ لبَ

) اٌزغش٠ج١خ إٌٝ اٌجشٔبِظ خلاي ِذح أسثغ عٕٛاد  عٕٛاد ، ثجشٔبِظ رذخً ِذرٗ عٕزبْ ، ٚادخً أطفبي اٌّغّٛػخ



أِب . اٌجشٔبِظ  وبٔٛا ٠جٍغْٛ اٌغٕٗ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش ، ٚلضٛا اٌغٕز١ٓ اٌزب١ٌز١ٓ فٟ ػٕذِب ( 1965 -1962

ٚوبْ اٌجشٔبِظ ٠زبٌف ِٓ ػٕب٠خ ١ِٛ٠خ ِشوضح  . فٟ فزشاد ِؾذدحأطفبي اٌّغّٛػخ اٌضبثطخ فمذ وبٔٛا ٠خزجشْٚ 

 ٚوبٔذ إٌغجخ ث١ٓ. ٚٔظف ١ِٛ٠ب ، ٚص٠بسح ِٕض١ٌخ ٌّذح عبػخ ٚٔظف وً أعجٛع  ٚثغٛدح ػب١ٌخ ٌّذح عبػزبْ

) ، إلا أْ طٛي ا١ٌَٛ اٌذساعٟ  ِٚغ أْ ٘زا اٌّششٚع لذَ ثشٔبِغب ِىضفب لجً اٌّذسعخ . 5:  1اٌّذسط ٚاٌطفً 

، ٚاٌؼّش اٌزٞ دخً ( عٕزبْ ) ٚػذد عٕٛاد اٌجشٔبِظ ( أعجٛػب  30) ٚطٛي اٌغٕٗ اٌذساع١خ ( ربْ ٚٔظف عبع

  . وٍٙب ِخزٍفخ رّبِب ػٓ وً ِٓ اٌجشٔبِغ١ٓ اٌغبثم١ٓ وبٔذ( . عٕٛاد  3)  اٌجشٔبِظ        ػٕذٖ الأطفبي

 

ٚثبٌٕغجخ ٌٍزوبء  . عؼخ ػششح ِٓ اٌؼّشث١شٞ ِزٛفشح ا٢ْ ثؼذح ِمب١٠ظ ٌلأطفبي ؽزٝ اٌغٕخ اٌزب ٚٔزبئظ ِششٚع

ٔمطخ فٟ دسعبد ٔغجخ اٌزوبء ػٕذِب وبٔٛا ٠جٍغْٛ  15-10فٍمذ اظٙش أطفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ص٠بدح رجٍغ 

الأخ١شح  اٌؼّش ٌىُٕٙ ثبٌزذس٠ظ فمذٚا رفٛلُٙ ػٍٟ اٌّغّٛػخ اٌضبثطخ فٟ اٌغٕٛاد اٌغٕخ اٌشاثؼخ ٚاٌخبِغخ ِٓ

( ٔمطزبْ إٌٝ صلاصخ ) إٌٝ ادٟٔ ِغزٜٛ ٌٗ  ِٓ اٌؼّش أخفض رفٛق اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خٚثؾٍٛي اٌغٕٗ اٌضبِٕخ . 

اٌّغّٛػزبْ ِزشبثٙز١ٓ رّبِب ٚ٘زٖ إٌزبئظ رزطبثك ِغ إٌز١غخ اٌؼبِخ  ٚثؾٍٛي اٌغٕٗ اٌؾبد٠خ ػششح وبٔذ

  . ثؼذ أزٙبء ثشاِظ اٌزذخً اٌّجىش ٔغجخ اٌزوبء( ص٠بداد )  ِىزغجبد أٚ       ٌزلاشٟ

اخزجبس اٌزؾظ١ً ٚػٍٟ اٌّؼب١٠ش اٌّىبعت اٌؾم١م١خ فٟ اٌؾ١بح ٚاػذح  ٠جذٚ أْ آصبس اٌجشاِظ ػٍٟ دسعبدٚ

أداء أطفبي  فمذ وبْ أداء أطفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اخزجبساد اٌزؾظ١ً افضً ثىض١ش ِٓ . ٍِٚؾٛظخ

  . اٌذساعخ اٌّغّٛػخ اٌضبثطخ طٛاي اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ٚاٌّزٛعطخ ِٓ

ٚعٍٛن ِٕؾشف الً ِٓ أطفبي اٌّغّٛػخ  عذ أْ ِشبسوخ أطفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ رظشفبدوّب ٚ

الأطفبي ػٍٟ أُٙ لذ ألبِٛا ػلالبد ِغ صِلائُٙ ِٚؼ١ٍُّٙ افضً ِٓ  اٌضبثطخ ، وّب طٕف اٌّؼٍّْٛ ٘ؤلاء

  . اٌزٟ ألبِٙب أطفبي اٌّغّٛػخ اٌضبثطخ اٌؼلالبد

  

 : ( The Yale Project ) ِششٚع ١٠ً/ ساثؼب 

ثشٔبِظ دػُ ػبئٍٟ ٠زؼٍك  ؽ١ش أٗ. ِششٚع ١٠ً ٠ؼذ ثشٔبِغب ّٔٛرع١ب سوض ػٍٟ أِٛس ِخزٍفخ رّبِب  إْ

ا١ِٛ١ٌخ اٌزطٛػ١خ ، ٚاٌخذِبد إٌفغ١خ ٌؼشش٠ٓ ػبئٍخ ِٓ  ثبٌخذِبد الاعزّبػ١خ ، ٚاٌؼٕب٠خ ثبٌطفً ، ٚاٌؼٕب٠خ

  رٚاد اٌذخً إٌّخفض

ٌٚمذ سوض ٘زا اٌجشٔبِظ ػٍٟ  . عزّش ؽزٝ ثٍغ اٌطفً اٌشٙش اٌضلاص١ٓ ِٓ اٌؼّشثذأ اٌجشٔبِظ لجً اٌٛلادح ٚا ٌٚمذ

ثخلاف اٌّشبس٠غ اٌغبثمخ ، ٚثبلإضبفخ إٌٝ رٌه فؾزٝ خلاي  ِغبػذح الأِٙبد ػٍٟ اٌؼًّ ِغ أطفبٌٙٓ ثأٔفغٙٓ

  . ١ٌخ ثزارٙباٌؼك وبْ ِؼظُ اٌزشو١ض ػٍٟ رى١ف اٌطفً ١ٌٚظ ػٍٟ ٔغجخ اٌزوبء أٚ ػٍٟ الإصبسح ثشٔبِظ اٌزذخً ،

٘زا اٌّششٚع أْ الأصش اٌشئ١غٟ ٌٍزذخً اٌّجىش ٠ّىٓ أْ  ٚثبٌٕغجخ ٌٍٕزبئظ اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب اٌطفً فمذ أٚضؼ

ػٍٟ  اٌّزضا٠ذ فٟ اٌّذسعخ ٚفٟ اٌؾ١بح ِٚغ أْ الأطفبي اٌز٠ٓ خضؼٛا ٌٍزذخً ؽظٍٛا ٠ظٙش فٟ ٔغبػ الأطفبي

عٓ اٌضلاص١ٓ شٙشا ، ٚػٕذ  ِٛػخ اٌضبثطخ ، ػٕذٔغت روبء اػٍٟ ِٓ إٌغت اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب أطفبي اٌّظ

  . اٌغٕخ اٌخبِغخ ِٓ اٌؼّش

 

لذ فبلذ  -ُِٕٙ  ٚخظٛطب الأٚلاد -، فبْ إٌزبئظ ػٕذ عٓ اٌؼبششح أظٙشد أْ ِغّٛػخ اٌزذخً  ٚالاُ٘ ِٓ رٌه

ٞ اٌّغّٛػخ ٌٚمذ ؽظً الأٚلاد ف. اٌزى١ف١خ ٚاٌّذسع١خ  فٟ أدائٙب اٌّغّٛػخ اٌضبثطخ فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّمب١٠ظ

اػزجشٚا افضً  ِٓ اٌخذِبد اٌّذسع١خ اٌخبطخ ، ٚاٌزؾمٛا ثبٌّذسعخ ثبٔزظبَ اوضش ، وّب اٌزغش٠ج١خ ػٍٟ اٌم١ًٍ

وبْ رغ١جُٙ وض١شا ٚٚاضؾب ، ٌُٚ ٠زى١فٛا ع١ذا  أِب أٚلاد اٌّغّٛػخ اٌضبثطخ ، فمذ. رى١فب ؽغت سأٜ ِذسع١ُٙ 

٠ف ، ٚ٘زا اٌجشٔبِظ ٚاٌزٞ وبْ ِٕز اٌجذا٠خ ِٛعٙب ٔؾٛ ِذاسعُٙ ػٍٟ اٌزه ِٓ لجً ِذاسعُٙ أٞ ٌُ رغبػذُ٘

  . الأطفبي ، ٠جذٚ أٗ ؽظً ػٍٟ ٔزبئظ ٚأصبس صبثزخ ِٚز١ٕخ فٟ ٘زا اٌّغبي رى١ف

اطجؾٓ الأِٙبد اوضش رؼٍّب  وبٔذ ٔزبئظ ٘زا اٌّششٚع ِٓ ٔبؽ١خ الأعشح أ٠ضب لافزخ ٌٍٕظش ِٚذ٘شخ ، ؽ١ش ٚلذ

ِٚٓ إٌبؽ١خ . إٌفظ فٟ شؤْٚ أطفبٌٙٓ ٚأعش٘ٓ ثشىً ػبَ  رّبد ػٍٟٚصمبفخ ٚاوضش لبث١ٍخ ٌٍزٛظ١ف ٚالاع

  . ثشٔبِظ ١٠ً رفٛق ثىض١ش اٌزىب١ٌف اٌلاصِخ ٌزٕف١زٖ اٌّبد٠خ فبْ فٛائذ

، أعٍٛة  ِٓ الأعب١ٌت اٌزٟ رؼزّذ ػٍٟ اٌؼبئٍخ وأعبط ٌٙب ، ؽغت ع١ّغ اٌذلائً اٌّزبؽخ ٠ٚجذٚاْ ٘زا إٌٛع

افضً ِٓ رٍه اٌجشاِظ الأوضش ِشوض٠خ  ػٕذ الأطفبي اٌّؼشض١ٓ ٌٍخطش وّب أٗافضً ِٓ أعب١ٌت اٌزذخً اٌّجىش 

  . ٚػٍٟ اٌطفً ٚالأوضش رأو١ذا ٚرشو١ضا ػٍٟ الإدسان

  


