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 : اٌّمذِخ

 ,.Roberta, M)إ رلؼ٤َ اُناد ُِلوك ٣ؼزجو ٤ٍِٝخ ٖٓ ٍٝبئَ اُز٤ٔ٘خ اُجْو٣خ ُِٔغزٔغ 

، ٝ رؼل ٓوؽِخ اُطلُٞخ ٖٓ أُواؽَ أُٜٔخ ك٢ ؽ٤بح اُلوك ، ٝمُي لأصوٛب ( 531 :2001

اُجبُؾ ك٢ ر٣ٌٖٞ ّق٤ٖزٚ ، ك٢ٜ اُلزوح اُز٢ ر٘ٔٞ ك٤ٜب هلهارٚ ، ٝرزلزؼ ٓٞاٛجٚ ، ٝرزؾلك 

ٝٓلّٜٞ اُناد ٛٞ (.  38: 2005ٍ٘بء ؽغبى١ ، )ارغبٛبرٚ ، ٣ٝزؾلك ك٤ٜب ٓلٜٞٓٚ ػٖ مارٚ 

ُِلوك الإَٗب٢ٗ كوك٣زٚ اُقبٕخ ثٚ ، ُٝؼِٚ أُقِٞم اُٞؽ٤ل اُن١ ا٢ُْء اُٞؽ٤ل اُن١ ٣غؼَ 

كٔؼوكخ .  ٣َزط٤غ اكهاى مارٚ ، ثؾ٤ش ٣غؼَ ٖٓ اُناد ٓٞٙٞػبً ُزؤِٓٚ ٝرل٤ٌوٙ ٝرو٣ٞٔٚ 

اُناد رٌُٖٔ ٕبؽجٜب ٖٓ اكهاى ه٤ٔزٜب ، ٝهٍْ َٓبهٛب ، ٝرؾل٣ل ػلاهبرٜب ثبُنٝاد الأفوٟ 

( 1:  2004ؽ٤َٖ اُٖل٣ن ، )

  

اُناد ًٔب رَزؼَٔ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ ٓؼ٤٘بٕ ٓزٔب٣يإ ، ك٢ٜ رؼوف ٖٓ ٗبؽ٤خ ثبرغبٛبد ٌُِٝٔخ 

اُْقٔ ْٝٓبػوٙ ػٖ ٗلَٚ ، ٖٝٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ رؼزجو ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُ٘ل٤َخ اُز٢ 

-Self-asاُناد ًٔٞٙٞع : رؾٌْ اَُِٞى ٝاُزٞاكن ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٗطِن ػ٠ِ أُؼ٠٘ الأٍٝ 

Object ٙاد اُْقٔ ْٝٓبػوٙ ٝٓلهًبرٚ ٝرو٤٤ٔٚ ُ٘لَٚ ًٔٞٙٞع ، ؛ ؽ٤ش اٗٚ ٣ؼ٢٘ ارغب

: ٝثٜنا أُؼ٠٘ رٌٕٞ اُناد كٌوح اُْقٔ ػٖ ٗلَٚ ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٗطِن ػ٠ِ أُؼ٠٘ اُضب٢ٗ 

، كبُناد ٢ٛ كبػَ ، ثٔؼ٠٘ أٜٗب رزٌٕٞ ٖٓ ٓغٔٞػخ  Self-as-Processاُناد ًؼ٤ِٔخ 

-93:  1998ُط٤ق اُغؼلو١ ، ػجل اٍ. )٤ْٗطخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد ًبُزل٤ٌو ٝاُزنًو ٝالإكهاى 

113 )

  

٣ٝ٘ظو ثؼ٘ اُؼِٔبء ٝاُللاٍلخ ا٠ُ اُناد ػ٠ِ أٜٗب ٌٕٓٞ ٣ْزَٔ ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ اُغٞاٗت ، 

اُزل٤ٌو ، أُْبػو ، اُوٝؽب٤ٗخ ، اُؾٞاً ، الأٖٓ ، أعٜيح اُغَْ ، : ٝمُي ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ 

اعبد ٝأُطبُت ، الأؽلاّ ، أُظٜو ، أُؼِٞٓبد ، أُٜبهاد اُؼ٤ِٔخ ٝاُزو٤٘خ ، الاؽز٢

 ,.Philip, B).  الأْٗطخ اُِلظ٤خ ، الأْٗطخ ؿ٤و اُِلظ٤خ ، اُناد ٝػلاهبرٜب ثب٥فو٣ٖ ، اُو٤ْ 

1990: 26-27 )
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 ,.Philip, B)اُزل٤ٌو ، أُْبػو ، اَُِٞى : ك٢ ؽ٤ٖ ٣وٟ آفوٕٝ إٔ اُناد رزٌٕٞ ٖٓ 

1990: 10-11 )

  

ه اُناد أُورلغ ػ٠ِ أٗٚ اؽَبً فبٓ ثبُناد رولBriggs (1974 )١" ثوع٤ٌ"ٝهل ػوف 

، ٝإٔ اُلوك ٣ؾت مارٚ ، ُٝنا ٣ْؼو ثبلأ٤ٔٛخ ٝاُولهح ٝاُ٘غبػ ، ٝػ٠ِ ٛنا الأٍبً كول ؽلك 

، ٝمُي ػ٠ِ ( ٓورلغ ، ٓ٘قل٘)ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقٖبئٔ ُلأٛلبٍ اُن٣ٖ ُل٣ْٜ رول٣و ماد 

( 113-93:  1998ػجل اُِط٤ق اُغؼلو١ ، : )اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ 

  

اٌطفً اٌزٞ ٌذ٠ٗ تمذ٠ش اٌزاد ِشتفغ  ( أ )

 :  عٛف 

.  ٣ٌٕٞ كقٞهاً ثؤكائٚ  .1

.  ٣زٖوف ثبٍزولا٤ُخ  .2

.  ٣زؾَٔ أَُئ٤ُٞخ  .3

.  لا ٣ٖبة ثبلإؽجبٛ  .4

.  ٣ٞاعٚ اُزؾل٣بد اُغل٣لح ثؾٔبً  .5

٣ْؼو ثبُولهح ك٢ اُزؤص٤و ػ٠ِ  . 6

. ا٥فو٣ٖ 

٣ٔزِي اٌُض٤و ٖٓ اُؼٞاٛق  . 7

 .ٝالأؽب٤ٌٍ 

اٌزٞ ٌذ٠ٗ تمذ٠ش اٌزاد اٌطفً  (  ة )

 :  ِٕخفط عٛف 

٣زغ٘ت أُٞاهق اُز٢ رَجت ُٚ ا٤ُٚن  . 1

 .

.  ٣ٌجذ ٓٞاٛجٚ  .1

.  ٣ْؼو ثؼلّ ه٤ٔزٚ أٓبّ ا٥فو٣ٖ  .2

.  ٣ِّٞ ا٥فو٣ٖ ػ٠ِ كِْٚ  .3

.  ٣ٌٕٞ ػلٝا٤ٗبً ٝٓؾجطبً  .4

.  ٣ْؼو ثبُٚؼق  .5

.  ْٓبػوٙ ٝأؽب٤ٍَٚ ٙؼ٤لخ  .6

  

  

إٔ ٓلّٜٞ اُناد لا ٣ُٞل ٓغ اُطلَ ، ٝلا ٣وصٚ ػٖ أث٣ٞٚ ًٔب ٣وس ُٕٞ " ر٤َ٤و اُوؾق"٣ٝنًو 

ػ٤٘٤ٚ ّٝؼوٙ ، ٝاٗٔب ٣ٌزَجٚ ٖٓ اُج٤ئخ ؽُٞٚ ٖٓ فلاٍ رلبػِٚ ٓغ ا٥فو٣ٖ ، ٝفبٕخ 

الأّقبٓ ا٤ُٜٖٔٔ ثبَُ٘جخ ا٤ُٚ ، ٝػ٘لٓب ٣ٌجو اُطلَ رزجِٞه ٕٞهرٚ ػٖ مارٚ ، ٝاؽَبٍٚ 

هٙب ػٜ٘ب ٖٓ فلاٍ رلبػَ الأٍوح ٓؼٚ ، صْ ثؼل مُي ٣ؤر٢ كٝه أُلهٍخ ثبُوٙب أٝ ػلّ اٍ

ُزٌوً اُٖٞهح اُز٢ ًٜٞٗب اُطلَ ػٖ ٗلَٚ ، أٝ هثٔب ُزٖؾ٤ؾٜب ك٢ ثؼ٘ الأؽ٤بٕ ػٖ 

ٛو٣ن الأٍب٤ُت اُزوث٣ٞخ اُز٢ ٣زجؼٜب أُؼِْ ك٢ اُٖق ، ًٔب أٙبف إٔ ٓلّٜٞ اُطلَ ُنارٚ 

كَ ارغٚ ٓلٜٞٓٚ ٗؾٞ اُضجبد ٝاُوٍٞؿ ، ٝهل ّلك ٣ٌٕٞ ٓوٗبً ٝٛٞ ٕـ٤و ، ًِٝٔب ًجو اُٜ

ػ٠ِ أٗٚ ٖٓ أُْٜ علاً إٔ ٗجلأ ك٢ رطج٤ن ثوآظ ر٤ٔ٘خ اُضوخ ثبُ٘لٌ ، ٝر٤ٔ٘خ ٓلّٜٞ اُناد ٓغ 

ؽ٤ش ٣جلأ ٗٔٞ ٙجٜ اُناد ػ٘ل الأٛلبٍ ك٢ ( 1:  2005ٍب٢ٓ ؽبٓل ، . )الأٛلبٍ ٓ٘ن اُٖـو 

اُناد لاثل إٔ ٣لهى اُطلَ ثؤٗٚ ٓ٘لَٖ ٝمٝ  ٍٖ اُضب٤ٗخ ، ٣ٝيكاك ٓغ اىك٣بك اُؼٔو ، ُٝٚجٜ

ٖٝٓ ث٤ٖ اُؼٞآَ اُز٢ رئصو ك٢ ٙجٜ  . ّق٤ٖخ َٓزوِخ ، ُٝل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ اُزؾوى اُنار٢ 



ٗؼوٗ ػ٠ِ اُطلَ الافز٤به ث٤ٖ أفن هطؼخ : ، ٝٓضبٍ مُي  تأخ١ش الإؽجبعاُناد ُلٟ الأٛلبٍ 

ٗطِت ٖٓ : ٓضبٍ مُي  ٌزاد اٌسشو١خظجػ اؽِٟٞ ٕـ٤وح ا٥ٕ أٝ أفن اُوطؼخ اٌُج٤وح ؿلاً ، 

 :Roberta, M., 2001)اُطلَ ا٢ُْٔ ُلأٓبّ َٓبكخ ٍزخ أهلاّ ثجٜء ّل٣ل ٣ٝوبً اُيٖٓ 

530 )

  

ٖٝٓ ٛنا أُ٘طِن كبٕ ٓلّٜٞ اُناد ٣ؼ٢٘ ٤ًل٤خ اكهاى اُطلَ ُ٘لَٚ ، ٝٛنٙ الإكهاًبد ٣زْ 

رلػ٤ٔبد اُج٤ئخ ٝا٥فو٣ٖ ر٤ٌِْٜب ٖٓ فلاٍ فجورٚ ك٢ اُج٤ئخ ، ٝرزؤصو ػ٠ِ كهعخ اُقٖٞٓ ة

" أه٣ٌَٕٞ"ٝٛنا ٓب رئًلٙ ٗظو٣خ ( . 91:  1992ؿو٣ت ػجل اُلزبػ ، ) ا٤ُٜٖٔٔ ك٢ ؽ٤برٚ 

Erikson  .

  

ٝرغله الإّبهح ٛ٘ب ا٠ُ إٔ ٛلَ ه٣بٗ الأٛلبٍ ٣َؼ٠ ُزؤ٤ًل مارٚ ، ٤ٍِٝٝخ ك٢ مُي اُؼ٘بك 

رؤ٤ًل مارٚ ٖٓ فلاٍ  ، كبُطلَ ٛ٘ب ٛلكٚ( ُلهعخ إٔ ٛنٙ أُوؽِخ ٤ٍٔذ ٓوؽِخ اُؼ٘بك)

إواهٙ ٝهكٚٚ اُطبػخ ٌُِجبه ، ًنُي ٗغلٙ ٣َؼ٠ ا٠ُ الاٍزولاٍ ٝالاػزٔبك ػ٠ِ ٗلَٚ 

ًزؤ٤ًل ُنارٚ ، ٝأٗٚ ًج٤و ، ٝٛٞ ٣ؾزبط ُِْؼٞه ثبُؾت ٖٓ ؽُٞٚ ، ٝروجِٚ ، ٝٛٞ ك٢ أّل 

ٖٓ  اُؾبعخ ا٠ُ َٓبػلح اُٞاُل٣ٖ ػ٠ِ ٓي٣ل ٖٓ الاٍزولا٤ُخ ٝالاػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ ، ٝٓي٣لاً 

ثز٤ٌِلٚ  –ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ  –رؤ٤ًل اُناد ٝاُضوخ ك٢ اُ٘لٌ ، ٢ٌُٝ ٌَٗجٚ اُضوخ ك٢ ٗلَٚ ٗوّٞ 

:  2004اٗزٖبه ٕجبٕ ، . )ثَٔئ٤ُٞبد ث٤َطخ ٣َزط٤غ اُو٤بّ ثٜب ، ٓٔب ٣ْؼوٙ ثبُضوخ ك٢ ٗلَٚ 

1 )

  

ًَ ٛلَ  ؽ٤ش اٗٚ ٖٓ اُٚوٝه١ رٞك٤و ٓ٘بؿ رؼ٢ٔ٤ِ ٓز٤ٔي ُزؤ٤ًل ماد اُطلَ ػ٠ِ اػزجبه إٔ

أّجٚ ثٞؽلح ٓز٤ٔيح ك٢ فٖبئٖٜب ػٖ ا٥فو٣ٖ ، ٤ٍٝزطِت مُي صواءً ٓز٘ٞػبً ك٢ اُج٤ئخ اُز٢ 

٣زؼِْ ٜٓ٘ب اُطلَ ، ٓغ اُزؤ٤ًل ػ٠ِ ا٣غبث٤برٚ ، ٝاربؽخ كوٓ ٗغبؽٚ ، ٝػلّ الإٍواف ك٢ ٗول 

ك٤ْٜ . )أكٌبهٙ ، ٝرغ٤٘جٚ ٓٞاهق اُلَْ ، ٝروجَ أكٌبهٙ ، ثٖوف اُ٘ظو ػٖ ثؼ٘ ٍِج٤برٚ 

ٓغ اربؽخ اُلوٕخ ُٚ ُٔٔبهٍخ الأْٗطخ ٝالأُؼبة ، ٝاٍزقلاّ ( 30:  2001ٖٓطل٠ ، 

 ,Roberta. )الأكٝاد اُز٢ رؾب٢ً اُطج٤ؼخ ٓضَ اُْبًُٞ ٝأكٝاد اُطج٤ت ، ٝأكٝاد أُطجـ 

M., 2001 :48-50 )

  

ُلٟ ٛلَ اُوٝٙخ ، ٢ٛٝ  Self-efficacyٝٛ٘بى هلهاد ػل٣لح رَبػل ك٢ رلؼ٤َ اُناد 

( University of South Florida, 2000: 1-2: )ٝ اُزب٢ُ ػ٠ِ اُ٘ؼ

  



  . أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ، ؽ٤ش رز٤ؼ اُولهح ػ٠ِ اػٔبٍ اُناد .1

اُِـخ ٝاُولهاد أُؼوك٤خ ، ؽ٤ش رٌُٖٔ اُطلَ ٖٓ اُزل٤ٌو ٝاُزقط٤ٜ ٝؽَ أٌُْلاد  .2

  . ثطوم ٓجزٌوح

ػ٠ِ ٙجٜ اُناد، ؽ٤ش ٣َبػل اُطلَ ( رؤع٤َ الإّجبع)اؽزٔبٍ اُزؤف٤و ٝالإؽجبٛ  .3  .  

  . اُق٤بٍ ٝاُِؼت الإ٣ٜب٢ٓ ، ؽ٤ش ٣ٌُٖٔ اُطلَ ٖٓ الاٍزولا٤ُخ ٝاُزؾٌْ ك٢ اُناد .4

  . الاهرجبٛ ا٥ٖٓ ثب٥فو٣ٖ ، ؽ٤ش ٣ئَٛ اُطلَ ُلارغبٙ ٗؾٞ الاٍزولا٤ُخ .5

  

اُناد ُلٟ ٛلَ اُوٝٙخ ٜٝٓ٘ب  ُنُي ٣غت ػ٠ِ ٓؼِٔخ اُوٝٙخ ٓواػبح ػلح اػزجبهاد ُزلؼ٤َ

ٓقبٛجخ ًَ ٛلَ ثبٍٔٚ ، ر٣ٌٖٞ ػلاهخ ّق٤ٖخ ٓغ الأٛلبٍ ، الاثزَبٓخ ك٢ ٝعٚ : ٓب ٢ِ٣ 

اُطلَ ، رلػ٤ْ ػ٤ِٔخ الافز٤به اُؾو ٝالاٍزولا٤ُخ ٝأُجبكأح ُلٟ الأٛلبٍ ، اربؽخ اُلوٕخ ٌَُ 

ٝٓبما ٣لَٚ ك٢ أٗٞاع ٛلَ ُِؾل٣ش ػٖ ٗلَٚ ٝػبئِزٚ ، ٝالأ٤ّبء اُز٢ ٣ؾجٜب أٝ ٣ٌوٜٛب ، 

. اُـ ... الأٛؼٔخ ، ٝٓب ٢ٛ أُٞإ أُلاثٌ اُز٢ ٣ؾجٜب ، ٝأُٜ٘خ اُز٢ ٣لِٜٚب ؽ٤٘ٔب ٣ٌجو 

(Craig H. & ,Others, 1997: 218-305 )

  

إٔ ٛ٘بى أهثغ ؽبلاد ٙوٝه٣خ ( 230-225:  2003)ًٔب أٝٙؾذ كهاٍخ هٟٙٞ كوؿ٢ِ 

هح اُغَْ ُلٟ الأٛلبٍ ، ْٝٛ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ُِؾلبظ ػ٠ِ َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ رول٣و اُناد ، ٕٝٞ

، الإؽَبً  Sense of Consecutivenessالإؽَبً ثبُوٝاثٜ الاعزٔبػ٤خ : اُزب٢ُ 

، الإؽَبً  Sense of Power، الإؽَبً ثبُوٞح  Sense of Uniquenessثبُزلوك

.  Sense of Models ثبُ٘ٔبمط         

  

ٓبػ٤خ ٣ؾووٕٞ هٙب ػٖ الأّقبٓ ٝالأٓبًٖ كبلأٛلبٍ ٓغ اؽَبٍْٜ اُو١ٞ ثبُوٝاثٜ الاعذ

ٝالأ٤ّبء أُورجطخ ثْٜ ، ٣َٝٔؼ ُْٜ مُي ثبُْؼٞه ثبلأٖٓ ٝأَُبٗلح ، ٝروجَ أٗلَْٜ 

ٝا٥فو٣ٖ ، ٣ٝٚؼق ٛنا الإؽَبً ثبُوٝاثٜ ثَجت اُز٤٤ٔي ك٢ أُؼبِٓخ ث٤ٖ الأٛلبٍ ، 

اّ ٝأَُبٗلح ك٤ٔب ّٝؼٞهْٛ أْٜٗ كٕٝ ا٥فو٣ٖ ، ٝثبُزب٢ُ كبٕ رْغ٤غ الأٛلبٍ ػ٠ِ الاؽزو

ث٤ْٜ٘ ٣َبػلْٛ ػ٠ِ الإؽَبً اُغ٤ل ثبُوٝاثٜ ، ٖٝٓ صْ اُوٙب ػٖ أٗلَْٜ ، ٝٓغ اؽَبً 

الأٛلبٍ ثلوك٣زْٜ ٝاؽزواّ ٌٓبٗزْٜ اُْق٤ٖخ ٣يكاك اؽَبٍْٜ ثبُز٤ٔي ، ٣ٝٚؼق ٛنا 

الإؽَبً ثبُزلوك ًِٔب ّؼوٝا إٔ ٕٞهح أعَبْٜٓ لا رز٘بٍت ٓغ أُؼ٤به الاعزٔبػ٢ ، 

ؽَبً ثبُوٞح ثزٖٞه اُطلَ ػٖ ًلبءرٚ ٝهلهرٚ ، ٣ٌٖٝٔ ُِواّل٣ٖ إٔ ٣َبػلٝا ٣ٝورجٜ الإ

الأٛلبٍ ػ٠ِ اًزَبة اُوٞح ثبَُٔبػ ُْٜ ثبرقبم اُوواه ، ٝرؾَٔ أَُئ٤ُٞخ ، ٝاؽزواّ 

. افز٤بهارْٜ 

  



ٝهل ر٘بُٝذ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اُؼوث٤خ ٝالأع٘ج٤خ ٓلّٜٞ اُناد ، ٝػلاهزٚ ثجؼ٘ أُزـ٤واد 

اٌُْق ػٖ ػلاهخ ًَ ٖٓ ٓلّٜٞ John (1986 : 22-26 )" عٕٞ"ٍزٜلكذ كهاٍخ ، ؽ٤ش ا

اُناد ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٓغ الأهوإ ، ٝاَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ُلٟ الأٛلبٍ ، ٝهل أّبهد 

اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ ٛ٘بى ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ث٤ٖ اُوك٘ الاعزٔبػ٢ ٖٓ الأهوإ ، ٝاَُِٞى 

  Rina  &Thomas" رٞٓبً"، ٝ" ه٣٘ب"ّبهد ًَ ٖٓ اُؼلٝا٢ٗ ُلٟ الأٛلبٍ ، ُٝول أ

ػ٘ل ٓ٘بهْزٜٔب ُ٘زبئظ كهاٍزٜٔب إٔ ٛ٘بى ػلك ٖٓ اُلهاٍبد اُؼ٤ِٔخ ( 221-231:  1992)

اُؾل٣ضخ اُز٢ أٝٙؾذ ك٢ ٗزبئغٜب إٔ ٛ٘بى ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ث٤ٖ اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ُلٟ 

&  Ann" اٍز٤لٖ"ٝ" إٓ" الأٛلبٍ ، ٝاٗقلبٗ رول٣وْٛ ُنارْٜ ، ث٤٘ٔب ٍؼذ كهاٍخ

Stephen (1994 : 183-186 ) ٚا٠ُ كهاٍخ اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ ٓغ الإٔلهبء ، ٝػلاهز

" ٤ًوى"ثٌَ ٖٓ ٓلّٜٞ اُناد ٝالاًزئبة ُلٟ الأٛلبٍ ، ٝهل أظٜود ٗزبئظ كهاٍخ 

إٔ ٛ٘بى ػلاهخ اهرجب٤ٛخ Crick  &Grotpeter (1995 : 710-722 )" عوٝث٤زو"ٝ

ّؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝالاًزئبة ، ٝأُلّٜٞ اَُبُت ػٖ اُناد ، ٓٞعجخ ث٤ٖ ًَ ٖٓ اٍ

. ٝاَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ُلٟ الأٛلبٍ ٖٓ اُغ٤َٖ٘ 

  

ٝٓٔب ٍجن ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ ٓلّٜٞ اُناد ثٔضبثخ رو٤٤ْ ػبّ ُٖٞهح اُطلَ ػٖ ٗلَٚ ٣٘زوَ ا٠ُ 

رط٤غ اكهاى ا٥فو٣ٖ ثبلأٍب٤ُت اُزؼج٤و٣خ أُقزِلخ ، ٣ٝظٜو ك٢ ٕٞهح ٍِٞى ، ٝأٗٚ لا ٣ٌ

مارٚ الا ٖٓ فلاٍ اكهاى هكٝك أكؼبٍ ا٥فو٣ٖ رغبٙ أػٔبُٚ ٝرٖوكبرٚ ، ٣َٝزط٤غ الأكواك 

أُئصو٣ٖ ك٢ ؽ٤بح اُطلَ َٓبػلرٚ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ٕٞهح ماد ا٣غبث٤خ رٌٔ٘ٚ ٖٓ اُ٘غبػ ٝاُز٤ٌق 

   . اُؾَٖ ٓغ أُطبُت اُقبهع٤خ 

  

ٗ٘زجٚ ا٠ُ إٔ ٓوؽِخ ه٣بٗ الأٛلبٍ رز٤ٔي ُٝؼِٚ ٖٓ الأٓٞه اُجبُـخ الأ٤ٔٛخ ك٢ ٛنٙ اُ٘وطخ إٔ 

ثؤٕ اُطلَ ٣ٌزَت فلاُٜب أُٜبهاد اُلاىٓخ اُز٢ رَبػلٙ ػ٠ِ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ا٤َُِْ ، 

ٝهٚبء ؽٞائغٚ ، ٝرٔ٘ؾٚ ٓي٣لاً ٖٓ الاٍزولاٍ اُن١ ٣و٣لٙ ، ٝثنُي ٣ْؼو ثنارٚ ، ٣ٝ٘ؼْ 

ّق٤ٖخ ًج٤وح ُِطلَ ، ًٔب  ثبُز٤ٌق اُْق٢ٖ ٝالاعزٔبػ٢ ، ٝاًزَبة أُٜبهاد ٣ؼزجو ٤ٓيح

أٜٗب رَبػلٙ ػ٠ِ الاػزٔبك ػ٠ِ ٗلَٚ ، ٝرئًل ُٚ هلهرٚ ػ٠ِ اُو٤بّ ثبرٖبلاد اعزٔبػ٤خ ٖٓ 

أًجو ،  فلاٍ اُِؼت ، ًِٝٔب ًبٕ ُلٟ اُطلَ ٜٓبهاد أًضو ًبٗذ ٕلارٚ الاعزٔبػ٤خ 

ٛنٙ  ٝلاًزَبة أُٜبهاد ه٤ٔخ ًج٤وح ٖٓ ؽ٤ش رؤص٤وٛب ػ٠ِ ٓلّٜٞ اُناد اُز٢ رزٌٕٞ ك٢

( 1:  2004اٗزٖبه ٕجبٕ ، . )أُوؽِخ ، ًٔب أٜٗب رٌَجٚ ٓي٣لاً ٖٓ اُضوخ ك٢ ٗلَٚ 

  

ٝلا علاٍ ك٢ إٔ أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ ٙوٝهح ؽز٤ٔخ ُغ٤ٔغ الأكواك ك٢ أ١ ٓغزٔغ ، ك٢ٜ ٖٓ 

اُن١ ٣ؼ٤ِ أُزطِجبد الأٍب٤ٍخ اُز٢ ٣ؾزبط ا٤ُٜب اُلوك ٢ٌُ ٣زٞاكن ٓغ ٗلَٚ ٝٓغ أُغزٔغ     

ػ٠ِ ٣ٝزؼب٣ِ ٓؼٚ ؛ ؽ٤ش اٜٗب رٌٔ٘ٚ ٖٓ اُزؼبَٓ اُن٢ً ٓغ أُغزٔغ ، ٝرَبػلٙ    ك٤ٚ ، 



:  2001رـو٣ل ػٔوإ ٝآفوٕٝ ، )ٓٞاعٜخ أٌُْلاد ا٤ٓٞ٤ُخ ، ٝاُزلبػَ ٓغ ٓٞاهق اُؾ٤بح 

. ؛ ٝثبُزب٢ُ كؤٕ ٓلّٜٞ اُناد ٣زؤصو ًض٤واً ثبُقجواد اُؾ٤بر٤خ ( 54

ثٞٙغ Notari, et al. (1995 )" ٝآفوٕٝ ٗٞربه١"ٖٝٓ ٛنا أُ٘طِن كول هبٓذ كهاٍخ 

اهّبكاد رٜلف ا٠ُ رط٣ٞو أٛلاف اُزوث٤خ اُز٢ رزٜٚٔ٘ب أُٜبهاد ا٤ٓٞ٤ُخ ، ًٔب اهزوؽذ 

ٓؼب٤٣و ػب٤ُٔخ ُِٜٔ٘ظ اُوبئْ ػ٠ِ أُٜبهاد Vars, et al. (2000 )ٝآفوٕٝ " كبهً"كهاٍخ 

اُؾو٤و٤خ اُز٢ رٞاعٚ اُٖـبه اُؾ٤بر٤خ ، ؽ٤ش هًي أُٜ٘ظ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ أٌُْلاد 

ٝاُْجبة ، ٝهل ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ َٓبػلح الأٛلبٍ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ارٖبٍ فبهع٢ ثبُؾ٤بح ، 

ػ٠ِ ٙوٝهح ( 2001)ٝرؼ٤ِْٜٔ ٤ًل٤خ ٓٔبهٍخ اُل٣ٔووا٤ٛخ ، ًٔب أًلد كهاٍخ أَٓ فِق 

ٛٔخ اُزٞإَ ث٤ٖ ٓب ٣زؼِٔٚ اُطلَ كافَ اُوٝٙخ ٝؽ٤برٚ ثٞعٚ ػبّ ، ًٔب ٛلكذ كهاٍخ كب

ا٠ُ ٝٙغ هبئٔخ ثبُٜٔبهاد اُؾ٤بر٤خ ، ٝرول٣ْ ٓٞاهق رؼ٤ٔ٤ِخ ُز٤ٔ٘خ ( 2001)ػجل اُلزبػ 

أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ ُلٟ ٛلَ اُوٝٙخ ، ٝمُي ٖٓ فلاٍ ٜٓبهاد اُزؼبَٓ ٓغ أُْبػو ، 

. ٜٝٓبهاد الارٖبٍ ، ٝارقبم اُوواه 

  

اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثبُٜٔبهاد ثٚوٝهح ري٣ٝل أُ٘بٛظ ( 134:  2000)ٝهل أ٠ٕٝ ؽ٤َٖ ثٜبء اُل٣ٖ 

اُؾ٤بر٤خ ، ؽ٤ش ٣زٌٖٔ أث٘بء أُغزٔغ أُٖو١ ٖٓ اُزؼبَٓ اُغ٤ل ٝاٌُقء ٓغ ٓزطِجبد 

. أُغزٔغ ٝرطٞهارٚ 

  

ػٖ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ أُٞعجخ ث٤ٖ أُٜبهاد ( 2002)ًٔب ًْلذ كهاٍخ ٓؾٔل ػجل الله 

لأٛلبٍ اُن٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ الاعزٔبػ٤خ ٝرول٣و اُناد ُلٟ الأٛلبٍ ، ؽ٤ش ث٤٘ذ اُ٘زبئظ إٔ ا

ثَٔزٟٞ ٓ٘بٍت ٖٓ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ُل٣ْٜ رول٣و ماد ا٣غبث٢ ، ُنُي كول إٔٝذ 

اُلهاٍخ ثٚوٝهح رله٣ت الأٛلبٍ ػ٠ِ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ أُزٚٔ٘خ ك٢ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ 

.   ُزلؼ٤َ رول٣و اُناد ُل٣ْٜ ، ٝى٣بكح كاكؼ٤خ ٝؽبكي الأٛلبٍ ُِزؼِْ ٝاُْ٘بٛ 

  

١ ٛنا اُٖلك ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ ٓٔبهٍخ اُطلَ ُلأْٗطخ اُؾو٤ًخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌَجٚ اُضوخ ثبُناد ٝف

 -ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ  –، ٝاُْؼٞه ثبلإٗغبى ، ؽ٤ش رٖٚٔ اُزله٣ت ػ٠ِ اٍزقلآبد اُغَْ 

٣زؼِْ اُزٞاىٕ ٝا٤َُطوح ، ٝاًزَبة أُوٝٗخ ، ًٔب إٔ اُز٘بٍن ث٤ٖ اُؼ٤ٖ ٝاُؼوَ ٝاُؼٚلاد 

اُٖـ٤و ، لأٜٗب ٓٚطوكح ؛ كبٕ ًَ ٛنٙ الأ٤ّبء رؼزجو ٜٓٔخ ثبَُ٘جخ ُِطلَ  رزطٞه ثٖٞهح 

 ػيح ػجل )رؼط٤ٚ اؽَبٍبً ثٌٞٗٚ ّقٖبً ما ه٤ٔخ ك٢ ٓغزٔؼٚ ، ك٤ورلغ ثبُزب٢ُ رول٣وٙ ُنارٚ 

ك٤غت اُوبئ٤ٖٔ ثوػب٣خ الأٛلبٍ إٔ ٣ْوًْٞٛ ك٢ أْٗطخ رورٌي  ( . 164:  1997اُلزبػ ، 

ٓغ الأّقبٓ ٝالأكٝاد ك٢ ث٤ئزْٜ ٖٓ فلاٍ رلبػَ الأٛلبٍ ٓغ  ػ٠ِ فجواد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ

ؿ٤وْٛ ٖٓ الأٛلبٍ اُجبُـ٤ٖ أص٘بء ْٓبه٣غ اُؼَٔ اُزؼب٤ٗٝخ ، ٝاُِؼت ٓغ ثؼْٜٚ ، ٝارقبم 

اُوواهاد ثْؤٕ اُقبٓبد أَُزقلٓخ ، َٝٓئ٤ُٞزْٜ ػٖ ٛنٙ اُقبٓبد ٝػٖ أكؼبُْٜ ، ٝروجِْٜ 



ػيح ػجل اُلزبػ ، )ؽبُٝخ ا٣غبك اُجلائَ أص٘بء ؽَ ْٓبًِْٜ ُِ٘زبئظ أُزورجخ ػ٠ِ افز٤بهارْٜ ، ّٝ

 1997  :223 )

  

ٝاٍز٘بكاً ُٔب ٍجن ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ ر٤ٔ٘خ ٓلّٜٞ ماد ا٣غبث٢ ُِطلَ ٣زؤصو ًض٤واً ثبلأْٗطخ اُز٢ 

رْؼو اُطلَ ثبُولهح اُغ٤َٔخ ، ٝاُولهح ػ٠ِ ْٓبهًخ ا٥فو٣ٖ ، ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٓغ 

أهواٗٚ ٝاُِؼت ، ٝاُولهح ػ٠ِ اُزؾٌْ ٝالاريإ الاٗلؼب٢ُ ٖٓ فلاٍ أكائٚ اٌُجبه ، ٝػلاهزٚ ة

أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ اُز٢ رؾلي ّغبػزٚ ٝا٣غبث٤زٚ ، ٝرظٜو اػزٔبكٙ ػ٠ِ ٗلَٚ ، ك٤زٖوف 

. ثبٍزولا٤ُخ ، ٣ٝزؾَٔ أَُئ٤ُٞخ 

 :ِؾىٍخ اٌجسث 

اُؾ٤بر٤خ هل رجلٝ أٜٗب مٝ  ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ اُج٤ئخ اُزوث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ أُٜبهاد

رؤص٤و ك٢ رلؼ٤َ اُناد الإ٣غبث٤خ ، الا إٔ ٛنا لا ٣ٌٖٔ رؤ٤ًلٙ الا ٖٓ فلاٍ اُزغو٣ت ، ٖٝٓ صْ 

رجوى اُؾبعخ لإعواء كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ُٔؼوكخ ٓلٟ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ ُزؼ٤ِْ ثؼ٘ ٜٓبهاد 

. اُؾ٤بح ٝرؤص٤وٙ ك٢ رؾ٤َٖ ٓلّٜٞ اُطلَ ُنارٚ 

 :تغبؤلاد اٌجسث 

: رزطِت ٌِْٓخ اُجؾش الإعبثخ ػٖ اُزَبإ٤ُٖ اُزب٤٤ُٖ 

  

ٓب أٌٍ ٌٝٓٞٗبد اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُزؼ٤ِْ ثؼ٘ ٜٓبهاد اُؾ٤بح ُطلَ اُوٝٙخ     .1 .1

    ؟

ٓب كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُزؼ٤ِْ ثؼ٘ ٜٓبهاد اُؾ٤بح ك٢ رؾ٤َٖ ٓلّٜٞ اُطلَ     .2 .2

  ُنارٚ ؟ 

 :فشٚض اٌجسث 

رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ  .1

ٝاُٚبثطخ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١ ُٔو٤بً رول٣و أُؼِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد ُطلَ اُوٝٙخ 

 . ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ

رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ  .2

ٝاُٚبثطخ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١ لافزجبه ٓلّٜٞ اُناد أُٖٞه ُلأٛلبٍ ُٖبُؼ 

 . أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ

ك٢ رؾ٤َٖ ٓلّٜٞ اُطلَ ( 2:  1.2)ر٘ؾٖو ث٤ٖ " ثلاى"اُجوٗبٓظ أُوزوػ كؼبٍ ثَ٘جخ  .3

 . ُنارٚ



 :زذٚد اٌجسث 

: اهزٖو اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ ٓب ٢ِ٣ 

رْ رطج٤ن اُجؾش ػ٠ِ أٛلبٍ أَُزٟٞ اُضب٢ٗ ٖٓ اُوٝٙخ ، ٝاُز٢ : اُؾلٝك اُجْو٣خ  .1

ٍ٘ٞاد( 6  –5)رزواٝػ أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ   . 

رْ رطج٤ن اُجؾش ك٢ ؽٚبٗخ الأَٓ اُ٘ٔٞمع٤خ ثجوط اُؼوة اُزبثؼخ : اُؾلٝك أٌُب٤ٗخ  .2

ٓؾبكظخ الإٌٍ٘له٣خلإّواف ٝىاهح اُْئٕٞ الاعزٔبػ٤خ ة  . 

أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ أُورجطخ ثٔغبٍ اُناد اُغ٤َٔخ ٝاُؾو٤ًخ ، : اُؾلٝك أُٞٙٞػ٤خ  .3

 . ٝاُناد اُٞعلا٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ

29/12/2005ا٠ُ  1/10/2005رْ رطج٤ن اُجؾش ك٢ اُلزوح ٖٓ : اُؾلٝك اُي٤٘ٓخ  .4  . 

 :ِصطٍسبد اٌجسث 

: أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ 

د أُورجطخ ثبُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ِ ك٤ٜب اُلوك ٝٓب ٣زَٖ ثٜب ٖٓ ٓؼبهف ٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٜبها

، ٝه٤ْ ، ٝارغبٛبد ٣زؼِٜٔب ثٖٞهح ٓوٖٞكح ٝٓ٘ظٔخ ػٖ ٛو٣ن الأْٗطخ ٝاُزطج٤وبد اُؼ٤ِٔخ 

( . 2003كائوح الإّواف اُزوث١ٞ ، )

  

ثبُج٤ئخ ثؤٜٗب ٓٔبهٍخ اُطلَ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٜبهاد أُورجطخ  تؼشف اأؾطخ اٌس١بت١خ ئخشاا١باً 

اُز٢ ٣ؼ٤ِ ك٤ٜب ، ٝٓب ٣زَٖ ثٜب ٖٓ ٓؼبهف ٝه٤ْ ٝارغبٛبد ٓزؼِوخ ثٔغبٍ اُناد اُغ٤َٔخ ، 

ٝاُؾو٤ًخ ، ٝاُناد اُٞعلا٤ٗخ ، ٝالاعزٔبػ٤خ ، ٣ٝزْ رؼ٤ِٜٔب ثٖٞهح ٓوٖٞكح ٝٓ٘ظٔخ ػٖ 

ٛو٣ن ٓغٔٞػخ الأْٗطخ ٝاُزطج٤وبد اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رْجغ ؽبعبرٚ اُغ٤َٔخ ٝاُ٘ل٤َخ 

. ٝالاعزٔبػ٤خ 

: رؾ٤َٖ ٓلّٜٞ اُطلَ ُنارٚ 

ٓلٟ ٝػ٢ اُطلَ ٝاكهاًٚ ُٔب : ك٢ ٛنا اُجؾش ثؤٗٚ  ٠ؼشف تسغ١ٓ ِفَٙٛ اٌطفً ٌزاتٗ ئخشاا١باً 

ُل٣ٚ ٖٓ فٞآ ٕٝلبد ٝؽَُٖ رول٣وٙ ُٜنٙ اُقٞآ ٝاُٖلبد ، ٣ٝظٜو مُي ٖٓ فلاٍ 

اُٞعلا٤ٗخ ٓٔبهٍزٚ ُِٜٔبهاد اُؾ٤بر٤خ أُزؼِوخ ثٔغبٍ اُناد اُغ٤َٔخ ٝاُؾو٤ًخ ، ٝاُناد 

ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٢ هل رئك١ ا٠ُ رول٣و اُناد أُورلغ ، ؽ٤ش رزوعْ ٛنٙ أُٜبهاد ا٠ُ ٍِٞى 

٣ٌٖٔ ٓلاؽظزٚ ٝه٤بٍٚ ، ٣ٝزؤصو ٛنا اَُِٞى ثزلػ٤ٔبد اُج٤ئخ ، ًَٝ أُٜز٤ٖٔ ك٢ ؽ٤بح اُطلَ 

 .

:  Program اُجوٗبٓظ 



ك٢ ٛنا اُجؾش ثؤٗٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقجواد ٝأُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ رزْ ٖٓ  ٠ؼشف اٌجشٔبِح ئخشاا١باً 

فلاٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأْٗطخ ، ٝاُز٢ رز٘بٍت ٓغ فٖبئٔ ٗٔٞ الأٛلبٍ ثٜلف رله٣جْٜ ػ٠ِ 

. رلؼ٤َ مارْٜ الإ٣غبث٤خ 

 :ػ١ٕخ اٌجسث 

: افز٤به اُؼ٤٘خ . أ

اُ٘ٔٞمع٤خ ، ٝمُي رْ افز٤به ػ٤٘خ اُجؾش ثبُطو٣وخ اُؼٔل٣خ ، ٖٓ أٛلبٍ ؽٚبٗخ الأَٓ 

: ُلأٍجبة اُزب٤ُخ 

  

. ٍؼخ اُل٘بء ٣ِٖؼ ُز٘ل٤ن ثوٗبٓظ الأْٗطخ اُؾ٤بر٤خ  -      

اُؾٚبٗخ ربثؼخ لإّواف ٝىاهح اُْئٕٞ الاعزٔبػ٤خ ، ٝثبُزب٢ُ ك٢ٜ ؿ٤و ِٓزيٓخ ثٔ٘بٛظ  -      

ٝؽلاد  أٝ فطٜ رؼ٤ٔ٤ِخ رؾٍٞ كٕٝ ر٘ل٤ن اُجوٗبٓظ ، ػلاٝح ػ٠ِ اربؽخ اُلوٕخ ًبِٓخ ُزطج٤ن

. اُجوٗبٓظ أُقزِلخ ٝكوبً ُٔب ٛٞ ٓقطٜ ُٜب ى٤٘ٓبً ٌٝٓب٤ٗبً 

: ؽغْ اُؼ٤٘خ . ة

ٍ٘ٞاد ، ( 6–5)ٛللاً ٖٓ اُنًٞه ٝالإٗبس رزواٝػ أػٔبهْٛ ٖٓ ( 40)ثِؾ ؽغْ ػ٤٘خ اُجؾش 

ٝهل رْ رو٤َْ اُؼ٤٘خ ػْٞائ٤بً ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ٓزَب٣ٝز٤ٖ ، اؽلاٛٔب رغو٣ج٤خ ، ٝأفوٟ ٙبثطخ 

( 32)أٛلبٍ ؿ٤و ٓ٘زظ٤ٖٔ ك٢ اُجوٗبٓظ ٤ُٖجؼ ؽغْ اُؼ٤٘خ اُٜ٘بئ٢ ( 8)رجؼبك ، ٝهل رْ اً

. ٛللاً ( 16)ٛللاً ، ٝأُغٔٞػخ اُٚبثطخ ( 16)ٛللاً ، ثؾ٤ش رَْٔ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ 

: رٌبكئ ٓغٔٞػخ اُجؾش . ط

ك٢ أُزـ٤واد اُز٢ رئصو ك٢ ( ٙبثطخ ، رغو٣ج٤خ)رْ اُزؤًل ٖٓ رٌبكئ ٓغٔٞػخ ػ٤٘خ اُجؾش 

اَُٖ ، كهعبد اُنًبء ، ٝمُي ثؾَبة اُلوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ : أُزـ٤و اُزبثغ ، ٢ٛٝ 

، ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ كلاُخ " د"اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ك٢ رِي أُزـ٤واد ثبٍزقلاّ افزجبه 

. ك٢ اُو٤بً اُوج٢ِ ُٔزـ٤و١ اَُٖ ، اُنًبء ( اُزغو٣ج٤خ ، ٝاُٚبثطخ)اُلوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ 

  

 تىبفإ ِدّٛػتٟ اٌجسث( 1)خذٚي 

 اٌّتغ١شاد

 اٌّدّٛػخ اٌعبثطخ

 ْ =16 

 اٌّدّٛػخ اٌتدش٠ج١خ

 د 16= ْ 
ِغتٜٛ 

 اٌذلاٌخ
 ع َ ع َ



 ؿ٤و كاُخ 0.47 1.40 4.52 1.02 4.73 اٌغٓ

 ؿ٤و كاُخ 1.17 3.744 96.83 3.712 95.24 اٌزوبء

2.04( = 0.05)َٝٓزٟٞ ( 30)ه٤ٔخ د اُغل٤ُٝخ ػ٘ل كهعخ ؽو٣خ 
 

اُٚبثطخ ، )٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أُغٔٞػخ 

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ اُؼ٤٘ز٤ٖ ٓزٌبكئزبٕ ك٢ ٓزـ٤و١ اَُٖ ٝاُنًبء ، ك٢ اُو٤بً اُوج٢ِ ( ٝاُزغو٣ج٤خ

 .

 :ِٕٙح اٌجسث 

٣ؼزٔل اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ُٔ٘بٍجزٚ ُطج٤ؼخ اُجؾش ، ؽ٤ش ٣زْ اٍزقلاّ 

اُز٤ْٖٔ اُزغو٣ج٢ ُٔغٔٞػز٤ٖ ، أؽلٛٔب رغو٣ج٤خ ٝالأفوٟ ٙبثطخ ، ثبٍزقلاّ اُو٤بً اُوج٢ِ 

٣ٝٞٙؼ اٌَُْ اُزب٢ُ اُز٤ْٖٔ ( 217:  1996ؽٔل١ أثٞ اُلزٞػ ، )ٝاُجؼل١ ُِٔغٔٞػز٤ٖ 

. اُزغو٣ج٢ ُِجؾش 

 اٌتطج١ك اٌمجٍٟ 

 اٌتطج١ك اٌجؼذٞ 

 تٍمٟ اٌجشٔبِح اٌّمتشذ

 تٍمٟ اٌجشٔبِح اٌتم١ٍذٞ
  

 .ثطبلخ تمذ٠ش اٌّؼٍّخ ٌّفَٙٛ اٌزاد ٌطفً اٌشٚظخ ( 1)

 . اختجبس ِفَٙٛ اٌزاد اٌّصٛس ٌلأغفبي ( 2)

 اٌتدش٠ج١خ 

 اٌعبثطخ
  

 .اٌشٚظخ ثطبلخ تمذ٠ش اٌّؼٍّخ ٌّفَٙٛ اٌزاد ٌطفً ( 1)

 . اختجبس ِفَٙٛ اٌزاد اٌّصٛس ٌلأغفبي ( 2)
  

 :ِتغ١شاد اٌجسث  

: رؾلكد ٓزـ٤واد اُجؾش ك٤ٔب ٢ِ٣ 

  

  . ٣ٝزٔضَ ك٢ ثوٗبٓظ رؼ٤ِْ ثؼ٘ ٜٓبهاد اُؾ٤بح ُطلَ اُوٝٙخ : اٌّتغ١ش اٌّغتمً .1



٣ٝزٔضَ ك٢ رؾ٤َٖ ٓلّٜٞ اُطلَ ُنارٚ ٣ٝزؾلك ك٢ ٛنا اُجؾش ٖٓ فلاٍ  :اٌّتغ١ش اٌتبثغ  .2

ٓٔبهٍخ الأٛلبٍ ُِٜٔبهاد اُؾ٤بر٤خ ك٢ ٓغبٍ ًَ ٖٓ اُناد اُغ٤َٔخ ٝاُؾو٤ًخ ، 

 . ٝاُناد اُٞعلا٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ

 :أدٚاد اٌجسث 

: أّزَٔ اُجؾش ػ٠ِ ػلك ٖٓ الأكٝاد ، ٣ٌٖٝٔ رو٤َْ ٛنٙ الأكٝاد ا٠ُ كئز٤ٖ ٛٔب 

  

 goodاٗق ٛبه٣ٌ افزجبه اُنًبء ُغٞك : ، ٝرزٔضَ ك٢  أداح ظجػ ِتغ١شاد اٌؼ١ٕخ.    أ

Enough " َرؼو٣ت ػيح ف٤َِ " هٍْ اُوع .

:   ، ٝرزٔضَ ك٢  أدٚاد خّغ اٌج١بٔبد .  ة

، ٝاُز٢ رزٖٚٔ ٓغٔٞػخ الأػٔبٍ اُز٢  Portfolios( ؽو٤جخ أػٔبٍ الأٛلبٍ)اُجٞهرل٤ُٞٞ  . 1

. رجوى اهروبء اُطلَ ٝٓلٟ رولٓٚ ٝرو٣ْٞ اُجوٗبٓظ 

ٛلَ اُوٝٙخ اػلاك اُجبؽضٕٞ ثطبهخ رول٣و أُؼِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد ٍ .1
([1])

. 

اػلاك اثوا٤ْٛ هْوُٞ : افزجبه ٓلّٜٞ اُناد أُٖٞه ُلأٛلبٍ  .2
([2])

. 

 :ئخشاءاد اٌجسث 

: هبّ اُجبؽضٕٞ ثبلإعواءاد اُزب٤ُخ 

 :ئػذاد اٌجشٔبِح اٌّمتشذ : أٚلااً 

: الأٛلاف اُؼبٓخ ُِجوٗبٓظ ( 1)

رله٣ت الأٛلبٍ ػ٠ِ رلؼ٤َ اؽَبٍْٜ ٝؽجْٜ ُنٝارْٜ ٝآٌبٗبرْٜ ، ٝمُي ٖٓ فلاٍ اُزله٣ت 

. ػ٠ِ أُٜبهاد اُغ٤َٔخ ٝاُؾو٤ًخ ، ٝأُٜبهاد اُٞعلا٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ 

: ٟٝ اُجوٗبٓظ رؾل٣ل ٓؾذ( 2)

: ٝٙغ ٓؾزٟٞ اُجوٗبٓظ ك٢ ٕٞهح ٜٓبهاد ؽ٤بر٤خ ٓز٘ٞػخ ، ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ 

  

: ٣ٝؾز١ٞ ٛنا أُغبٍ ػ٠ِ :  اٌزاد اٌدغ١ّخ ٚاٌسشو١خ (   أ )

 اُوٞاّ ٝأُٜبهاد اُ٘لَؾو٤ًخ . 

 أُظٜو ٝاُٖؾخ اُؼبٓخ . 

http://uqu.edu.sa/control/edit_menu/ar/103891#_ftn4
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 :٣ٝؾز١ٞ ٛنا أُغبٍ ػ٠ِ : اٌزاد اٌٛخذا١ٔخ ٚالاختّبػ١خ (   ة )

 الاٍزولا٤ُخ ٝرؾَٔ أَُئ٤ُٞخ .  

 ٕاُؼلاهخ ثبٌُجبه ٝالأهوا .  

 ا٥كاة اُؼبٓخ .  

 :رؾل٣ل الأٌٍ اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخ ُج٘بء اُجوٗبٓظ ( 3)

: ٝهل هٝػ٢ ػ٘ل افز٤به ٓؾزٟٞ اُجوٗبٓظ الأٌٍ اُزب٤ُخ 

  

هق اُؾ٤بح ٣ؼزٔل اُجوٗبٓظ ػ٠ِ رلػ٤ْ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ٖٓ ٓ٘طِن إٔ أ١ ٓٞهق ٖٓ ٓٞا .      أ 

 ,.Patrick, J: )كوٕخ ُِزؼِْ ثْوٛ رؼِْ اُزل٤ٌو ٝأُلاؽظخ ، ٝمُي ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ 

2000 : 4 )

  

 ٍٛوػ أٍئِخ رزؾلٟ هلهاد الأٛلب . 

 ٓ٘بهْخ اعبثبد الأٛلبٍ لإػطبء رجو٣واد ُزِي الإعبثبد . 

 كػْ الإعبثبد اُغ٤لح ؿ٤و أُؤُٞكخ . 

 ٟأٝ رؾ٣َٞ أُؼِٞٓبد ُٔؼوكخ ماد ٓؼ٠٘ ،  ٗوَ أُؼوكخ ٝرؼ٤ٜٔٔب ك٢ ٓٞاهق أفو ،

 . ٝرؼ٤ٜٔٔب ك٢ ٓٞاهق أفوٟ

٣ؼزجو اُِؼت ْٗبٛبً أٍب٤ٍبً ، ُٝٚ ه٤ٔزٚ ك٢ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ، كبُطلَ ػٖ ٛو٣ن اُِؼت  . ة 

 .٣زؼِْ ثطو٣وخ ؿ٤و ٓجبّوح 

. ٤ٌُزَت اُطلَ اُضوخ ك٢ ٗلَٚ ( اُزؼِْ اُنار٢)اُزؼِْ ٖٓ فلاٍ اُزغوثخ  .   ط 

. ر٤ٜئخ عٞ ٢ِٓء ثبَُؼبكح ٝاُؾت ٤ٌُزَت اُطلَ ثبُ٘ٔنعخ ٤ًق ٣ٌٕٞ ٍؼ٤لاً ٝٛٞ ٣زؼِْ  .     ك 

. كٝه أُؼِْ ٤َٓواً ٝٓوّلاً ، ٣ٝؾش الأٛلبٍ ػ٠ِ ٓٔبهٍخ اُقجوح اُْق٤ٖخ  .      ٙ 

اػطبء اُلوٕخ ُلأٛلبٍ ُِزؾلس ٝاُزؼج٤و ػٖ ْٓبػوْٛ ٝمارْٜ ثؾو٣خ ٝكٕٝ فٞف ك٢  .    ٝ 

. أُٞاهق ُز٤ٔ٘خ هلهرْٜ ػ٠ِ اُزؼج٤و اُؾو ػٖ هأ٣ْٜ ٓقزِق 

أَُبػ ُلأٛلبٍ ثَوك ٓب هبٓٞا ثٚ ٖٓ اٗغبى ، ٝمُي ك٢ ٜٗب٣خ ًَ ْٗبٛ ػ٠ِ إٔ  .    ى 

فبٓ ثٌَ ٛلَ ؽز٠ رٌٕٞ أكاٙ َٓبػلح ٣Portfoliosؾزلظٞا ثزِي الأػٔبٍ ك٢ ثٞهرل٤ُٞٞ 

. ك٢ رو٤٤ْ ٓلّٜٞ اُناد ٌَُ ٛلَ 

. الأٛلبٍ لإثلاؿْٜ أؽب٤ٌٍ أُٞكح ٗؾْٞٛ ، ٝاُضوخ ك٢ هلهارْٜ اُزلبػَ ٓغ  .   ػ 



رو٣ٞخ اؽَبً اُطلَ ثؤ٤ٔٛخ ٓب ٣٘زغٚ ٖٓ ػَٔ ٍٞاء ثٔلوكٙ أٝ ٓغ عٔبػخ ؽز٠ ٣ْؼو  .   ٛ 

. اُطلَ ثبٌٓبٗبرٚ 

اُؾوٓ ػ٠ِ ر٤ٙٞؼ كوواد اُجوٗبٓظ ، ثؾ٤ش لا ٣ؾزبط الأٛلبٍ ا٠ُ الاػزٔبك ػ٠ِ  .  ١ 

. ٝ ٓزٞهغ ، ٢ٌُ ٣زؼِْ الاػزٔبك ػ٠ِ ٗلَٚ ا٥فو٣ٖ َُِئاٍ ػٔب ٙ

اُؾوٓ ػ٠ِ اػلاك ٌٓبٕ اُْ٘بٛ ثؾ٤ش رٌٕٞ الأكٝاد ك٢ ٓز٘بٍٝ الأٛلبٍ ؛ ام إٔ  .   ى 

افز٤به الأٛلبٍ ُِقبٓبد ٝالأكٝاد ٝػ٘ب٣زْٜ ثٜب ، ٣َبػل ػ٠ِ ٗغبػ اُطلَ ك٢ اُؼَٔ 

. اػطبء اُؾو٣خ ُِطلَ ك٢ افز٤به الأْٗطخ اُز٢ ٣ٔبهٍٜب  .   ٍ 

اػطبء اُؾو٣خ ُِطلَ ك٢ اثلاء هأ٣ٚ ك٢ أُٞٙٞػبد أُزؼِوخ ثٚ ، ٝاُج٤ئخ أُؾ٤طخ ٖٓ  .     ّ 

. ؽُٞٚ ُٔٔبهٍخ عٞ ٖٓ اُل٣ٔووا٤ٛخ ٝأُْبهًخ ك٢ ارقبم اُوواه 

. ػلّ الإٍواف ك٢ ٗول أكٌبه اُطلَ ٝرغ٤٘جٚ ٓٞاهق اُلَْ ؽز٠ لا ٣ٖبة ثبلإؽجبٛ .   ٕ 

. ٗظو ػٖ ثؼ٘ ٍِج٤برٚ ُز٤ٔ٘خ روجَ اُطلَ ُنارٚ روجَ أكٌبه الأٛلبٍ ثٖوف اٍ. ً 

. أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ أٍبً ُج٘بء أْٗطخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ  .   ع 

: رؾل٣ل ٛوم ٝأٍب٤ُت اُزله٣ٌ ( 4)

أُ٘بهْخ  Brain Storming اُؼٖق اُن٢٘ٛ : افز٤ود ٓغٔٞػخ اُطوم ٝالأٍب٤ُت اُزب٤ُخ 

. اُوؽلاد ، اُزؼِْ ثبُِؼت ، ٛو٣وخ أُْوٝػبد ،  Discussion ٝاُؾٞاه 

: رؾل٣ل اُْ٘بٛبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ( 5)

ه٢ٖٖ ، ْٗبٛ ْٗبٛ ػو٢ِ ، ْٗبٛ ك٢٘ ، ْٗبٛ  : هل أّزَٔ اُجوٗبٓظ ػ٠ِ الأْٗطخ اُزب٤ُخ 

. ؽو٢ً 

: رؾل٣ل الأكٝاد ٝاٍُٞبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ( 6)

هل رؼلكد اٍُٞبئَ ، ٝالأكٝاد ، ٝاُقبٓبد أُقزبهح ُز٘ل٤ن اُجوٗبٓظ ، ٓضَ َٓوػ اُؼوائٌ ، 

ك٢ )اُؼوائٌ اُولبى٣خ ، ُٞؽخ ٝثو٣خ ، أُجّٞ ٖٓٞه ، أه٘ؼخ ٓقزِلخ الأٌّبٍ ، ٝهل اٍزقلٓذ 

ًٔب رْ اٍزقلاّ أٗٞاع ٓقزِلخ ٖٓ الأُٞإ ، اُلّٞ ، الإٍل٘ظ ، ٝهم  ( . اُْ٘بٛ اُو٢ٖٖ

ّخ ، ٓبكح لإوخ ، ٗٔبمط ٝٓغَٔبد ، فبٓبد ٓقزِلخ ٖٓ اُج٤ئخ ، ٝع٤ٔؼٜب رْ اٌُٞه١

ك٢ اُْ٘بٛ )ًٔب رْ اٍزقلاّ اُجبىٍ ، أٌُؼجبد ، أُزبٛبد  . اٍزقلآٜب ك٢ اُْ٘بٛ اُل٢٘ 

، ًٔب رْ اٍزقلاّ اٌُٞه ، اُؾجبٍ ، الأٛٞام ، اُٖ٘بك٣ن ، اٌُوا٢ٍ ، ٝالأه٘ؼخ ( اُؼو٢ِ

( . ُْ٘بٛ اُؾو٢ًك٢ ا)ٓقزِلخ الأٌّبٍ 

: رؾل٣ل أٍب٤ُت اُزو٣ْٞ ك٢ اُجوٗبٓظ ( 7)



: ٣زْ اُزو٣ْٞ ك٢ اُجوٗبٓظ اُؾب٢ُ ٖٓ فلاٍ 

  

، ٝاُز٢ رزٖٚٔ الأػٔبٍ اُز٢ رجوى اهروبء اُطلَ  Portfoliosؽو٤جخ أػٔبٍ الأٛلبٍ  -  

آٚ ٝٓلٟ رولٓٚ ، ٣ٝوّٞ اُطلَ ثبُزؼج٤و ػٖ هأ٣ٚ ك٢ رِي الأػٔبٍ ، َٝٛ ٣ْؼو ثبُوٙب ُو٢

. ثٜب ؟ َٝٛ ٣ؼزول إٔ اُ٘بً ا٥فو٣ٖ ٣َؼلٕٝ ثٚ ٝٛٞ ٣وّٞ ثٜنٙ الأػٔبٍ 

رطج٤ن اٍزٔبهح رول٣و أُؼِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد ُطلَ اُوٝٙخ ، ُٔؼوكخ أُلٟ اُن١ رَٕٞ  -  

ا٤ُٚ الأٛلبٍ ك٢ اكهاًْٜ ٝرول٣وْٛ ُِٖلبد ٝاُقٞآ اُز٢ ُل٣ْٜ ، ٝاُ٘ظوح الإ٣غبث٤خ رغبٜٛب 

ُجوٗبٓظ ، ٝٓوبهٗخ مُي هجَ رطج٤ن أْٗطخ اُجوٗبٓظ ، ٣ٌٕٝٞ اُزول٣و ػ٠ِ ثؼل رطج٤ن أْٗطخ ا

. أٍبً أكاء اُطلَ َُِِٞى أُطِٞة ٓلاؽظزٚ ، ٤ٌُٝ ػ٠ِ أٍبً أُٜبهح ك٢ الأكاء 

رطج٤ن افزجبه ٓلّٜٞ اُناد أُٖٞه ُلأٛلبٍ ُِزؼوف ػ٠ِ ٓل١ رؾ٤َٖ ٝاؽزواّ ٗظوح  -  

. رو٤٤ْ ا٥فو٣ٖ ُنارٚ  اُطلَ ُنارٚ ، ٝاُ٘ظوح الإ٣غبث٤خ رغبٙ

: ػوٗ اُجوٗبٓظ ػ٠ِ أُؾ٤ٌٖٔ ( 8)

رْ ػوٗ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ م١ٝ اُقجوح ٝالافزٖبٓ ك٢ 

. ٓغبٍ أُ٘بٛظ ٝٛوم اُزله٣ٌ ، ه٣بٗ الأٛلبٍ ، ػِْ اُ٘لٌ 

  

ك٢ ٕٞهرٚ ٝثؼل اعواء اُزؼل٣لاد ٝكوبً ٥هاء أُؾ٤ٌٖٔ إٔجؼ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ٓؼلاً 

اُٜ٘بئ٤خ 
([3])

. ٕبُؾبً ُلاٍزقلاّ ك٢ رله٣ت أٛلبٍ ػ٤٘خ اُجؾش  

: رؾل٣ل اُلزوح اُي٤٘ٓخ ُِجوٗبٓظ ( 9)

ًَ ْٗبٛ ، ٝمُي  رْ رؾل٣ل أُلٟ اُي٢٘ٓ ُِجوٗبٓظ ، ٝػلك الأْٗطخ ، ٝاُٞهذ اُن١ ٣َزـوهٚ

ٖٓ فلاٍ ٛج٤ؼخ اُجوٗبٓظ ، ًٝنُي ث٘بءً ػ٠ِ اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ اُز٢ هبّ ثٜب اُجبؽضٕٞ ك٢ 

ٙٞء آهاء أُؾ٤ٌٖٔ ، اُن٣ٖ رْ ػوٗ اُجوٗبٓظ ػ٤ِْٜ ، ٣ٝزٌٕٞ اُيٖٓ ا٢ٌُِ ُِجوٗبٓظ ٖٓ 

رٖٚٔ ًَ أٍجٞػ٤بً ، ١ٝ( أ٣بّ 4)، ثٞاهغ ( أٍجٞع 11)ٍبػخ ، ثؾ٤ش ٣لُهً ػ٠ِ ٓلاه ( 21)

كه٤وخ ، ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞٙؼ اُلزوح اُي٤٘ٓخ ُز٘ل٤ن ( 30  –25)٣ّٞ ْٗبٛ ، ٝىٖٓ ًَ ْٗبٛ 

. اُجوٗبٓظ 

  

(  2)خذٚي 

 اٌتسذ٠ذ اٌضِٕٟ ٚاٌؼذدٞ ػٕذ تطج١ك اٌجشٔبِح

اُيٖٓ ا٢ٌُِ ىٖٓ ًَ ػلك الأْٗطخ ا٤ٌُِخ ػلك الأْٗطخ ك٢ ػلك ٓلح رطج٤ن 
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 ُِجوٗبٓظ ْٗبٛ ُِجوٗبٓظ ا٤ُّٞ الأ٣بّ اُجوٗبٓظ

 ٍبػخ 21 م30-25 42 1 4 أٍجٞع 11

  

 :ئػذاد أدٚاد اٌجسث : ثب١ٔباً 

 :أداح ظجػ ِتغ١شاد اٌؼ١ٕخ ( أ)

رؼو٣ت ػيح ف٤َِ : Good Enoughافزجبه اُنًبء عٞك اٗق ٛبه٣ٌ ُِنًبء  

 :أدٚاد خّغ اٌج١بٔبد ( ة)

: Portfolioاُجٞهرل٤ُٞٞ   ( 1

اُؾو٤جخ ؛ كٜٞ فياٗخ ػوٗ أػٔبٍ اُطلَ ، ؽ٤ش رغٔغ ك٤ٜب ٛٞ ِٓق أػٔبٍ اُطلَ ، أٝ 

أػٔبُٚ أُقزِلخ ، ٖٓ ٝاعجبد ، ْٝٓوٝػبد ، ٝروبه٣و ، ًٝزبثبد ، ًٔب ٣ٌٖٔ رؼو٣لٚ ثؤٗٚ 

رغ٤ٔغ ٛبكف لأػٔبٍ اُطلَ ٣قجوٗب ػٖ ٤ٍورٚ ٝربه٣قٚ ، ٝرو٤٤ْ عٜٞكٙ ، ٝرولٓٚ ، ٝرؾ٤ِٖٚ 

اهى اُطلَ ك٢ افز٤به ٓؾزٞاٙ ، ٝٛٞ أ٣ٚبً ك٢ ٓغبٍ كهاٍزٚ ، ٝٛنا اُزغ٤ٔغ ُلأػٔبٍ ٣ِ

ٓغبٍ ُِزؼوف ثٌَْ ّبَٓ ػ٠ِ رولّ اُطلَ ك٢ اُجوآظ أُولٓخ ُٚ ، ٝارغبٛبرٚ ٗؾٞٛب ، 

. ٝكٜٔٚ ُٜب 

 ٍرو٣ْٞ ِٓق الأػٔب : 

ُزو٣ْٞ ِٓلبد أػٔبٍ الأٛلبٍ ٣٘جـ٢ الإّبهح ا٠ُ أٗٚ لا رٞعل ٓؼب٤٣و ٓٞٙٞػ٤خ ٓؾلكح ُزو٣ْٞ 

. اعزٜبك أُؼِٔخ ٝرو٣ٜٞٔب اُنار٢ اُؼبَٓ الأٍب٢ٍ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزو٣ْٞ رِي أُِلبد ، ٣ٝزجو٠ 

ٝٛنا ٓب ٍٞف ٣ؼزٔل ػ٤ِٚ اُجؾش  ( 178،  175:  2003ٓؾٔل ه٘ل٣َ ، هٓٚبٕ ثل١ٝ ، )

 .ػ٘ل رو٣ْٞ ِٓق أػٔبٍ الأٛلبٍ ػ٤٘خ اُجؾش 

 ٌٍٓٞٗبد ِٓق الأػٔب : 

 :٣زٌٕٞ ِٓق الأػٔبٍ ك٢ ٛنا اُجؾش ٖٓ ا٥ر٢ 

فٙشط)ِست٠ٛبد اٌٍّف فٙشط ة    .1 .1 ) . 

  . ٍِخص ِٛخض ٠ٛظر ِست٠ٛبد اٌٍّف    .2 .2
ٝرٞٙؼ ٓلٟ رولٓٚ ك٢ اُجوٗبٓظ ثلءاً ٖٓ  ، ِدّٛػخ ااػّبي اٌتٟ تجشص استمبء اٌطفً .3

الأػٔبٍ ماد أَُز٣ٞبد الأ٤ُٝخ ، ٝاٗزٜبءً ثؤكَٚ الأػٔبٍ اُز٢ رْ افز٤بهٛب ٖٓ هجَ 

 . أُؼِٔخ ، أٝ اُطلَ أٝ ٤ًِٜٔب ُزؼجو ػٖ أكَٚ أكاء ُِطلَ

  



 ٣ٝؼزجو رؼج٤و اُطلَ ػٖ ٓلٟ هلهرٚ ٝاٗغبىٙ ٗؾٞ الأػٔبٍ اُز٢ ٣َزط٤غ أكائٜب ك٢ أُٞاهق

اُؾ٤بر٤خ اُؼبٓخ ، ٝارغبٛبرٚ ٗؾٞ رِي الأػٔبٍ ، ٝهأ٣ٚ ك٢ ثؼ٘ ا٤ًَُِٞبد الإ٣غبث٤خ أٝ 

اَُِج٤خ ، ٝرؼ٤ِِٚ ػٖ ٍجت ٍِج٤زٜب ، ٝٓلٟ ؽجٚ ْٝٓبهًزٚ ُلأٛلبٍ ك٢ ْٗبْٜٛ ، ٝر٣ٌٖٞ 

ٝهأ٣ٚ ....  ( مًو أّ أٗض٠)ػلاهبد ا٣غبث٤خ ٓغ اٌُجبه ، أٝ رؼج٤وٙ ػٖ ؽجٚ أٝ هكٚٚ ُ٘ٞػٚ 

إٔ ٣ٌٕٞ ػ٤ِٚ ٓظٜوٙ ، ًَ ٛنٙ اُزؼج٤واد رؼزجو رو٣ْٞ مار٢ َٓزٔو ُِطلَ ػٖ ك٤ٔب ٣غت 

ٗلَٚ رؾلع ك٢ ِٓق أػٔبٍ اُطلَ ٖٓ فلاٍ ر٣ٖٞو الأٛلبٍ ثبُل٤ل٣ٞ ْٝٛ ٣زؾلصٕٞ ػٖ هٞرْٜ 

اُجوٗبٓظ ، ٣َٝزٔو ٛنا اُزو٣ْٞ اُنار٢ ُِطلَ ٛٞاٍ ، ٝٓلٟ اٗغبىْٛ ، ٝمُي هجَ رطج٤ن   

مُي ٖٓ فلاٍ ْٓبٛلح الأٛلبٍ لأػٔبُْٜ ، ْٝٗبْٜٛ ثؼل ػوٜٙب كزوح رطج٤ن اُجوٗبٓظ ، ٝ

. ػ٤ِْٜ ، ٝاثلاء هأ٣ْٜ ك٤ٔب ٣ْبٛلٕٝ أٗلَْٜ ػ٤ِٚ 

  

 :ثطبلخ تمذ٠ش اٌّؼٍّخ ٌّفَٙٛ اٌزاد ٌطفً اٌشٚظخ ( 2

٣وّٞ ثنُي كائٔبً ، ٣وّٞ ثنُي : ػجبهح ، أٓبّ ًَ ٜٓ٘ب صلاصخ ثلائَ ٢ٛ ( 76)٣زٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ 

 ٣وّٞ ثنُي ػ٠ِ الإٛلام ، ٣ٝطُِت ٖٓ أُلاؽع أٝ أُوّٞ افز٤به اُجل٣َ اُن١ ٣واٙ أؽ٤بٗبً ، لا

اُناد اُغ٤َٔخ : ٓ٘بٍجبً َُٔزٟٞ أكاء الأٛلبٍ ، ٝٛنٙ اُؼجبهاد ٓٞىػخ ػ٠ِ ٓؾٞه٣ٖ ٛٔب 

ٛنا ٝهل ٓو اػلاك أُو٤بً ؽز٠ َٕٝ ا٠ُ  . ٝاُؾو٤ًخ ، ٝاُناد اُٞعلا٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ 

: ػلك ٖٓ اُقطٞاد ٣ٌٖٔ اعٔبُٜب ك٤ٔب ٢ِ٣  ٕٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ك٢

  

افزجبه ٓلّٜٞ اُناد ٌُِجبه : اعواء كهاٍخ َٓؾ٤خ ُؼلك ٖٓ أُوب٤٣ٌ أُو٘٘خ ٖٓ هج٤َ  .      أ 

ٖٓ اػلاك ًٞثو ( 1967)ٖٓ اػلاك ٓؾٔل أٍبػ٤َ ، ٝٓو٤بً رول٣و اُناد ُلأٛلبٍ ( 1961)

ٖٓ اػلاك ؽبٓل ىٛوإ ، ( 1972)، ٝافزجبه ٓلّٜٞ اُناد اُقبٓ  ٤ٍٔCoppersmithش 

ٝهل أٍلو ٛنا الإعواء ػ٠ِ ؽٍٖٞ اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ًج٤وح ٖٓ اُؼجبهاد أُورجطخ 

. ثزول٣و اُناد 

اُناد اُغ٤َٔخ ٝاُؾو٤ًخ ، : ٝٙغ اٛبه ثبُٔؾبٝه اُز٢ ٣غت إٔ ٣ِْٜٔب أُو٤بً ، ٝٛٔب  . ة 

. ٓبػ٤خ اُناد اُٞعلا٤ٗخ ٝالاعذ

ػجبهح ، رٔضَ أُٔبهٍبد اُلاُخ ػ٠ِ اُناد ( 90)رْ ٝٙغ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾٌبد ك٢  .   ط 

. الإ٣غبث٤خ ُطلَ اُوٝٙخ 

ػوٗ أُو٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أٍبرنح أُ٘بٛظ ٝٛوم اُزله٣ٌ ، ٝػِْ اُ٘لٌ ،  .     ك 

، ٝٓلٟ ُّٜٔٞب ه٣بٗ الأٛلبٍ ، لإثلاء آهائْٜ ؽٍٞ اٗزٔبء ًَ ػجبهح ُِٔؾٞه اُزبثغ ُٚ 

. ٕٝلهٜب ٝٓ٘بٍجزٜب لأٛلبٍ ٓوؽِخ ه٣بٗ الأٛلبٍ 



ثؼل اٍزطلاع آهاء اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ ، ٝاعواء ثؼ٘ اُزؼل٣لاد اُز٢ أّبهٝا ثٜب إٔجؼ  .      ٙ 

اُناد اُغ٤َٔخ : ػجبهح ٓٞىػخ ػ٠ِ ٓؾٞه١ ( 76)اُؼلك اُٜ٘بئ٢ ُؼجبهاد أُو٤بً ٛٞ 

. اػ٤خ ٝاُؾو٤ًخ ، اُناد اُٞعلا٤ٗخ ٝالاعزْ

، ؽ٤ش هبٓب ٓؼِٔزبٕ " ارلبم أُلاؽظ٤ٖ"رْ ؽَبة صجبد أُو٤بً ثبٍزقلاّ أٍِٞة  .    ٝ 
([4])

 

ٛلَ ٝٛلِخ ٖٓ ؿ٤و ػ٤٘خ اُجؾش ، ٝٓلاؽظخ ( 12)ثزطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ هٞآٜب 

ٓٔبهٍزْٜ ُلأْٗطخ أُزٚٔ٘خ ك٢ اُجوٗبٓظ اُزو٤ِل١ ثبُوٝٙخ ، ٝهل عبءد ٓؼبٓلاد الارلبم 

: ث٤ٖ اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ أُو٤بً ًٔب ٣ٞٙؾٜب اُغلٍٝ اُزب٢ُ 

(  3)خذٚي 

 اط تمذ٠ش اٌّؼٍّخ ٌّفَٙٛ اٌزاد ٌطفً اٌشٚظخِؼبِلاد الاتفبق ث١ٓ اٌجبزث١ٓ ػٍٝ ِمٟ

 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ااغفبي

ِؼبًِ 

 الاتفبق
0.79 0.84 0.81 0.84 0.77 0.79 0.80 0.80 0.81 0.85 0.83 0.85 

  

٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٓلٟ اهرلبع ٓؼبٓلاد الارلبم ، ٓٔب ٣ئًل ػ٠ِ صجبد ٓو٤بً رول٣و 

ٝإٔجؼ ٕبُؾبً  –أُزٔضَ ك٢ ثطبهخ أُلاؽظخ  –أُؼِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد ُطلَ اُوٝٙخ 

ُِزطج٤ن 
([5])

   

: روبثَ الافز٤بهاد أٝ اُجلائَ ( ، ٕلو 1،  2)ُزٖؾ٤ؼ أُو٤بً كول ًبٗذ الأٝىإ  .    ى 

ػ٠ِ اُزور٤ت ، ٝثنُي ( ٣وّٞ ثنُي كائٔبً ، ٣وّٞ ثنُي أؽ٤بٗبً ، لا ٣وّٞ ثنُي ػ٠ِ الإٛلام)

( . 2×  76)كهعخ ( 152)رٖجؼ اُٜ٘ب٣خ اُؼظ٠ٔ ُِٔو٤بً ٢ٛ 

  

: غفبي اختجبس ِفَٙٛ اٌزاد اٌّصٛس ٌلأ( 3
([6])

 

أهثؼ٤ٖ ث٘لاً ، ٣ٜٝلف ا٠ُ ه٤بً عٞاٗت ٓؼ٤٘خ ك٢ ٓلّٜٞ اُطلَ ( 40)٣زٌٕٞ ٛنا الافزجبه ٖٓ 

ػٖ مارٚ ، ٢ٛٝ عٞاٗت رجلٝ ماد أ٤ٔٛخ ك٢ رؾل٣ل ٓلٟ اؽزواّ اُطلَ ُنارٚ ، أ١ رو٤٤ْ اُطلَ 

. ثبّو أٝ ؿ٤و أُجبّو ُٔب ُل٣ٚ ٖٓ فٞآ ٕٝلبد اُْ

ï     ٛو٣وخ اٍزقلاّ الافزجبه :

هلهاً ٓؼوٞلاً ٖٓ  ٝٙؼذ الأكاح ٢ً رَزقلّ ثطو٣وخ كوك٣خ ثٞاٍطخ أ١ ثبؽش كبؽٔ رِو٠ 

اُزله٣ت ، ٣ٌلَ ُٚ ٓؼوكخ أُجبكة اُؼبٓخ لإعواء الافزجبهاد ػ٠ِ ٕـبه الأٛلبٍ ، ٣ٝزْ 

رغ٤ٜي ٓٞهق الافزجبه ثؾ٤ش ٣غٌِ اُطلَ ك٢ ٓٞاعٜخ أُقزجو ، ٝرٞعل ث٤ٜ٘ٔب ٓ٘ٚلح 
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ؽٞاهاً ٓغ اُطلَ ، ثٜلف رق٤ِٔ الأف٤و ٓٔب هل ٣ٞعل ُل٣ٚ ٖٓ ٕـ٤وح ، ٣ٝل٣و أُقزجو 

: ػ٘لئن ٣زؾلس أُقزجو ا٠ُ اُطلَ هبئلاً  . فٞف أٝ ّؼٞه ثبُـوثخ 

  

ٛنٙ ُؼجخ ٣ْزوى ك٤ٜب ُٝلإ ، أٗب ػب٣يى رَٔغ ٣ًٌٞ اُؾلٝرخ اُز٢ ٛبؽ٤ٌٜب ُي ػْٜ٘ ، 

( 1)الافزجبه ػ٠ِ اُج٘ل ههْ ٝثؼل٣ٖ رو٢ُِٞ أٗذ ٤ٖٓ ك٤ْٜ ؟ صْ ٣لزؼ أُقزجو ًواٍخ أٍئِخ 

٣ٝووأ ًلا ٖٓ اُؼجبهر٤ٖ اُِز٤ٖ رٖلبٕ ٓب ٣غو١ ك٢ اُٖٞهر٤ٖ اُقبٕز٤ٖ ُٜنا اُج٘ل ، ٤ْٓواً 

ك٢ ًَ ؽبُخ ا٠ُ ٕٞهح اُُٞل اُن١ رزؾلس ػ٘ٚ اُؼجبهح ، أ١ ٤ْ٣و ثبٕجؼٚ ا٠ُ اُُٞل اُن١ 

...." . اُُٞل كٙ "٣ؼ٤٘ٚ ػ٘لٓب ٣وٍٞ 

ُقطٞح إٔ ٣ٌٕٞ ٣وظبً ، ثؾ٤ش رٌٕٞ ٗجوح ٕٞرٚ ٝٛو٣وخ ٣ٝ٘جـ٢ ػ٠ِ أُقزجو ك٢ ٛنٙ ا 

ثبَُ٘جخ ُِٖٞهر٤ٖ ، ٝك٢ ٜٗب٣خ اُوبء ( ٓؾب٣لح)اُوبءٙ ٌَُ ٖٓ اُؼجبهر٤ٖ ٝاؽلح ، أٝ ٓزٔبصِخ 

أٗذ ى١ ٤ٖٓ ك٤ْٜ ؟ : أُقزجو ُِؼجبهر٤ٖ ٣َؤٍ اُطلَ 

ï     ٗظبّ رول٣و اُلهعبد :

ثخ الأًضو ا٣غبث٤خ ثبَُ٘جخ ٌَُ ث٘ل ٖٓ ٣ؾَٖ اُطلَ ػ٠ِ كهعخ ٝاؽلح ػ٘لٓب ٣قزبه الاٍزغب

ث٘ٞك افزجبه ٓلّٜٞ اُناد أُٖٞه ، ٣ٝؾوّ اُطلَ ٖٓ اُلهعخ اُقبٕخ ثبُج٘ل ػ٘لٓب ٣قزبه 

ثبَُ٘جخ ُٜنا اُج٘ل ، أٝ ماى ٖٓ ث٘ٞك الافزجبه ، ٝرزآُق ( اَُِج٤خ)الاٍزغبثخ الأهَ ا٣غبث٤خ 

ه ٖٓ ؽبَٕ عٔغ الاٍزغبثبد اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب اُطلَ ك٢ ٛنا الافزجب

. الإ٣غبث٤خ اُز٢ ؽووٜب 

ï     اعواءاد رو٤ٖ٘ الافزجبه ك٢ ٕٞهرٚ الأ٤ِٕخ :

هل اٍزقلٓذ ػلح اعواءاد ك٢ اُزؾون ٖٓ ٕلم الافزجبه ، ٝرٚٔ٘ذ ٛنٙ الإعواءاد ٕلم 

،  Concurrent Validity، ٕٝلهٚ اُزلاى٢ٓ  Content Validityٓؾزٟٞ الافزجبه 

ًٔب رٞاكو ُلافزجبه ث٤بٗبد رل٤ل اٍز٤لبئٚ  .  Experimental Validity ٕٝلهٚ اُزغو٣ج٢

. ُِضجبد ، ٝمُي ػٖ ٛو٣ن اٍزقلاّ ٛو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ، ٝٛو٣وخ اػبكح الافزجبه 

 :اٌتطج١ك اٌمجٍٟ ادٚاد اٌجسث : ثبٌثباً 

ٓو٤بً ٣ٞٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ أُزٍٞطبد ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ لأكواك ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ 

. رول٣و أُؼِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد ُطلَ اُوٝٙخ 

(  4)خذٚي 

ٌذسخبد أغفبي ػ١ٕخ اٌجسث ػٍٝ الاختجبس " د"اٌّتٛعطبد ٚالأسشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ 

 اٌمجٍٟ ٌتمذ٠ش اٌّؼٍّخ ٌّفَٙٛ اٌزاد ٌطفً اٌشٚظخ ٌٍّدّٛػت١ٓ اٌتدش٠ج١خ ٚاٌعبثطخ

ِغتٜٛ ل١ّخ فشق الأسشاف  اٌّتٛعػ ْاٌّم١بط ِسبٚس 



د" اٌّتٛعطبد اٌّؼ١بسٞ الإزصباٟ اٌّم١بط " 

df=30 

 اٌذلاٌخ

اٌزاد 

اٌدغ١ّخ 

 ٚاٌسشو١خ 

 3.04 19.75 16 رغو٣ج٤خ

 ؿ٤و كاٍ 0.05 0.63
 3.09 19.69 16 ٙبثطخ

اٌزاد 

اٌٛخذا١ٔخ 

 ٚالاختّبػ١خ

 2.64 25.19 16 رغو٣ج٤خ

 ؿ٤و كاٍ 0.19 0.19
 3.44 25.00 16 ٙبثطخ

اٌذسخخ 

 اٌى١ٍخ

 4.22 44.94 16 رغو٣ج٤خ
 ؿ٤و كاٍ 0.14 0.25

 4.81 44.69 16 ٙبثطخ

٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد 

أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ػ٠ِ ٓو٤بً رول٣و أُؼِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد ُطلَ اُوٝٙخ ، 

. أُغٔٞػز٤ٖ هج٤ِبً ك٢ رول٣و اُناد ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ رٌبكئ ٝرغبٌٗ 

  

ًٔب رْ رطج٤ن افزجبه ٓلّٜٞ اُناد أُٖٞه ُلأٛلبٍ ، ؽ٤ش رْ الاٍزؼبٗخ ثٔؼِٔبد الأٛلبٍ 

ُلاّزواى ك٢ رطج٤ن الافزجبه ، ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ أُزٍٞطبد ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ 

. لأكواك ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ افزجبه ٓلّٜٞ اُناد أُٖٞه ُلأٛلبٍ 

(  5)خذٚي 

ٌذسخبد أغفبي  " د"اٌّتٛعطبد ٚالأسشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ 

 ػ١ٕخ اٌجسث ػٍٝ الاختجبس اٌمجٍٟ ٌتمذ٠ش ِفَٙٛ اٌزاد اٌّصٛس ٌلأغفبي

ِدّٛػخ 

 اٌجسث
 اٌّتٛعػ ْ

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

فشق 

 اٌّتٛعطبد

ل١ّخ 

د" " 

df=30 

ِغتٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 1.30 13.69 16 رغو٣ج٤خ
 كاٍؿ٤و  0.21 0.13

 1.55 13.56 16 ٙبثطخ

  

٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ػلّ ٝعٞك كوم مٝ كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد أُغٔٞػخ 

اُزغو٣ج٤خ ٝأُغٔٞػخ اُٚبثطخ ػ٠ِ افزجبه ٓلّٜٞ اُناد أُٖٞه ُلأٛلبٍ ، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ 

. رٌبكئ ٝرغبٌٗ أُغٔٞػز٤ٖ هج٤ِبً ك٢ ٓلّٜٞ اُناد أُٖٞه ُلأٛلبٍ 

 :تٕف١ز اٌجشٔبِح اٌّمتشذ : ساثؼباً 



ثؾٚبٗخ الأَٓ اُ٘ٔٞمع٤خ ثجوط  –ػ٤٘خ اُجؾش  –رْ ر٘ل٤ن اُجوٗبٓظ أُوزوػ ػ٠ِ أٛلبٍ 

اُؼوة اُزبثؼخ لإّواف ٝىاهح اُْئٕٞ الاعزٔبػ٤خ ثٔؾبكظخ الإٌٍ٘له٣خ، ك٢ اُلزوح ٖٓ 

، ٝمُي ٝكوبً ُِقطخ أُؾلكح  29/12/2005ؽز٠  1/10/2005
([7])

  .

  

 :اٌتطج١ك اٌجؼذٞ ادٚاد اٌجسث : خبِغباً 

ػ٠ِ ػ٤٘خ  –ٓو٤بً ٍِٞى اُناد الإ٣غبث٢ ُطلَ اُوٝٙخ  -لأكاح اُجؾش  رْ اُزطج٤ن اُجؼل١

، ثؼل الاٗزٜبء ٖٓ ر٘ل٤ن اُجوٗبٓظ أُوزوػ ، ك٢ ثلا٣خ ّٜو ( اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ)اُجؾش 

.  2005أًزٞثو 

 :أعٍٛة اٌتس١ًٍ الإزصباٟ اٌّغتخذَ 

ٓو٤بً الإؽٖبء إُٞل٢ : ح ُزؾ٤َِ ث٤بٗبد ٛنا اُجؾش ، رْ اٍزقلاّ الأٍب٤ُت الإؽٖبئ٤خ ا٥ر٢

.  Black Modified Gain Ratio" ثلاى"، َٗجخ اٌَُت أُؼلٍ ُـ " د"، افزجبه 

 :ٔتباح اٌجسث 

٣ز٘بٍٝ ٛنا اُغيء ػوٙبً ُٔب رَٕٞ ا٤ُٚ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ ٗزبئظ ، ٝمُي ُِزؾون ٖٓ ٕؾخ 

ك٤َو اُ٘زبئظ ك٢ كوٝٙٚ ، ٖٝٓ صْ اُزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ، كٚلاً ػٖ د

. ٙٞء اُلهاٍبد اَُبثوخ ، ٝالإٛبه اُ٘ظو١ ُِجؾش 

  

: ُلإعبثخ ػٖ اَُئاٍ اُجؾض٢ الأٍٝ ٖٝٗٚ 

  

رْ   ِب أعظ ِٚىٛٔبد اٌجشٔبِح اٌّمتشذ ٌتؼ١ٍُ ثؼط اٌّٙبساد اٌس١بت١خ ٌطفً اٌشٚظخ ؟

. ارجبع اُقطٞاد اَُبثوخ ك٢ اعواءاد اُجؾش 

  

: اُضب٢ٗ ٖٝٗٚ ُٝلإعبثخ ػ٠ِ اَُئاٍ اُجؾض٢ 

  

رْ ِب فبػ١ٍخ اٌجشٔبِح اٌّمتشذ ٌتؼ١ٍُ ثؼط ِٙبساد اٌس١بح فٟ تسغ١ٓ ِفَٙٛ اٌطفً ٌزاتٗ ؟ 

: اُزؾون ٖٓ اُلوٝٗ اُزب٤ُخ 
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رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ :  اٌفشض ااٚي

ػِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد ُطلَ اُوٝٙخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١ ُٔو٤بً رول٣و اُْ

. ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ 

رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ :  اٌفشض اٌثبٟٔ

اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١ لافزجبه ٓلّٜٞ اُناد أُٖٞه ُلأٛلبٍ ُٖبُؼ 

. أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ 

ك٢ رؾ٤َٖ ( 2:  1.2)ر٘ؾٖو ث٤ٖ " ثلاى"أُوزوػ كؼبٍ ثَ٘جخ  اُجوٗبٓظ:  اٌفشض اٌثبٌث

. ٓلّٜٞ اُطلَ ُنارٚ 

  

" د"رْ اُزؾون أٝلاً ٖٓ ٓلٟ رٞاكو ّوٝٛ اٍزقلاّ افزجبه :  ٚلاختجبس صسخ اٌفشض ااٚي

ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ، ٝاُٚبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُٔو٤بً رول٣و أُؼِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد 

ُٔزٍٞط٤ٖ ؿ٤و ٓورجط٤ٖ ، " د"ٝٓؼبُغخ اُ٘زبئظ اؽٖبئ٤بً ثبٍزقلاّ افزجبه ُطلَ اُوٝٙخ ، 

( 2ٕ=  1ٕ)ؽ٤ش 

  

ٝهل رْ اُزؾون أٝلاً ٖٓ رٞاكو ّوٝٛ اٍزقلاّ ٛنٙ أُؼبكُخ ، ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ اُج٤بٗبد 

. الإؽٖبئ٤خ اُقبٕخ ثٜنٙ اُْوٝٛ 

(  6)خذٚي 

تدش٠ج١خ  ٌٍّدّٛػخ اي" د"ِذٜ تٛافش ؽشٚغ اعتخذاَ اختجبس 

 ٚاٌعبثطخ فٟ الاختجبس اٌجؼذٞ ٌّم١بط تمذ٠ش اٌّؼٍّخ ٌّفَٙٛ اٌزاد ٌطفً اٌشٚظخ

ِسبٚس 

 اٌّم١بط

اٌّم١بط 

 الإزصباٟ 
 اٌؼذد

اٌّتٛعػ 

 اٌسغبثٟ
 اٌٛع١ػ

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 الاٌتٛاء اٌتجب٠ٓ

" ف"ل١ّخ 

df=30 

 اٌدذ١ٌٚخ اٌّسغٛثخ

اٌزاد 

اٌدغ١ّخ 

 ٚاٌسشو١خ

 ٕلو 9.47 3.08 45.50 45.50 16 رغو٣ج٤خ

1.06 2.43 
 0.53 10.06 3.17 28.50 29.06 16 ٙبثطخ

اٌزاد 

اٌٛخذا١ٔخ 

 ٚالاختّبػ١خ

 0.05 12.20 3.49 76.00 76.06 16 رغو٣ج٤خ

1.59 2.43 
 0.27 7.67 2.77 38.50 38.75 16 ٙبثطخ

اٌذسخخ 

 اٌى١ٍخ

 0.40 17.20 4.15 120.00 120.56 16 رغو٣ج٤خ
1.04 2.43 

 0.14 16.56 4.07 68.00 67.81 16 ٙبثطخ



  

أُؾَٞثخ ٌَُ ٓؾٞه ٖٓ ٓؾبٝه أُو٤بً ، ٝاُلهعخ " ف"٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ه٤ٔخ 

ٓٔب ٣ئًل ػ٠ِ ٝعٞك رغبٌٗ ث٤ٖ أُغٔٞػخ ( 0.01)ا٤ٌُِخ ؿ٤و كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 

ُٔو٤بً رول٣و أُؼِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد ُطلَ اُوٝٙخ  اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١

. ثبَُ٘جخ ٌَُ ٓؾٞه ٖٓ ٓؾبٝه أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ " د"٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ اُج٤بٗبد الإؽٖبئ٤خ اُلاىٓخ ُؾَبة ه٤ٔخ 

َُ٘جخ ٌَُ ٝاُٚبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُٔو٤بً رول٣و أُؼِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد ُطلَ اُوٝٙخ ثب

. ٓؾٞه ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

  

(  7)خذٚي 

ٌٍّدّٛػخ اٌتدش٠ج١خ  " د"اٌج١بٔبد الإزصبا١خ اٌلاصِخ ٌسغبة ل١ّخ 

 ٚاٌعبثطخ فٟ اٌتطج١ك اٌجؼذٞ ٌّم١بط تمذ٠ش اٌّؼٍّخ ٌّفَٙٛ اٌزاد ٌطفً اٌشٚظخ

ِسبٚس 

 اٌّم١بط

اٌّم١بط 

 الإزصباٟ
 اٌؼذد

اٌّتٛعػ 

 اٌسغبثٟ

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 اٌتجب٠ٓ 

ِغتٜٛ   df=30" د"ل١ّخ 

 اٌدذ١ٌٚخ اٌّسغٛثخ اٌذلاٌخ

اٌزاد 

اٌدغ١ّخ 

 ٚاٌسشو١خ 

 9.47 3.08 45.50 16 رغو٣ج٤خ

14.15 2.46 0.01 
 10.06 3.17 29.06 16 ٙبثطخ

اٌزاد 

اٌٛخذا١ٔخ 

 ٚالاختّبػ١خ

 12.20 3.49 76.06 16 رغو٣ج٤خ

34.56 2.46 0.01 
 7.67 2.77 38.75 16 ٙبثطخ

اٌذسخخ 

 اٌى١ٍخ

 17.20 4.15 121.56 16 رغو٣ج٤خ
31.41 2.46 0.01 

 16.56 4.07 67.81 16 ٙبثطخ

  

ػ٘ل َٓزٟٞ  اُغل٤ُٝخ" د"أُؾَٞثخ أًجو ٖٓ ه٤ٔخ " د"٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ه٤ٔخ 

ٝمُي ثبَُ٘جخ ٌَُ ٓؾٞه ٖٓ ٓؾبٝه أُو٤بً ، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ، ٤ْ٣ٝو مُي ( 0.01)كلاُخ 

ا٠ُ ٝعٞك كوم كاٍ اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ، ٝٓزٍٜٞ 

كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُٔو٤بً 

ػِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد ُطلَ اُوٝٙخ ثبَُ٘جخ ٌَُ ٓؾٞه ٖٓ ٓؾبٝه أُو٤بً ٝاُلهعخ رول٣و اُْ

. ا٤ٌُِخ ، ٝرئًل ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ػ٠ِ هجٍٞ اُلوٗ الأٍٝ 

   



" د"رْ اُزؾون أٝلاً ٖٓ ٓلٟ رٞاكو ّوٝٛ اٍزقلاّ افزجبه :  ٚلاختجبس صسخ اٌفشض اٌثبٟٔ

لافزجبه ٓلّٜٞ اُناد أُٖٞه ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ، ٝاُٚبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ 

ٓورجط٤ٖ ، ؽ٤ش ُٔزٍٞط٤ٖ ؿ٤و  " د"ُلأٛلبٍ ، ٝٓؼبُغخ اُ٘زبئظ اؽٖبئ٤بً ثبٍزقلاّ افزجبه 

، ٝهل رْ اُزؾون أٝلاً ٖٓ رٞاكو ّوٝٛ اٍزقلاّ ٛنٙ أُؼبكُخ، ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ ( 2ٕ=  1ٕ)

. اُزب٢ُ اُج٤بٗبد الإؽٖبئ٤خ اُقبٕخ ثٜنٙ اُْوٝٛ 

(  8)خذٚي 

ٌٍّدّٛػخ  " د"ِذٜ تٛافش ؽشٚغ اعتخذاَ اختجبس 

 اٌتدش٠ج١خ ٚاٌعبثطخ فٟ الاختجبس اٌجؼذٞ ٌّفَٙٛ اٌزاد اٌّصٛس ٌلأغفبي

اٌّم١بط 

 الإزصباٟ
 اٌؼذد

اٌّتٛعػ 

 اٌسغبثٟ
 اٌٛع١ػ

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 الاٌتٛاء اٌتجب٠ٓ 

" ف"ل١ّخ 

df=30 

 اٌدذ١ٌٚخ اٌّسغٛثخ

أُغٔٞػخ 

 اُزغو٣ج٤خ
16 34.63 35.00 2.36 5.58 0.47 

2.33 2.43 
أُغٔٞػخ 

 اُٚبثطخ
16 16.44 16.00 1.55 2.40 0.85 

؛ ٓٔب ( 0.01)أُؾَٞثخ ؿ٤و كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ " ف"٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ه٤ٔخ 

لافزجبه  ٣ئًل ػ٠ِ ٝعٞك رغبٌٗ ث٤ٖ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١

. أُٖٞه ُلأٛلبٍ  ٓلّٜٞ اُناد

ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ " د"٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ اُج٤بٗبد الإؽٖبئ٤خ اُلاىٓخ ُؾَبة ه٤ٔخ 

. أُٖٞه ُلأٛلبٍ  ٝاُٚبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ لافزجبه ٓلّٜٞ اُناد

(  9)خذٚي 

ٌٍّدّٛػخ  " د"اٌج١بٔبد الإزصبا١خ اٌلاصِخ ٌسغبة ل١ّخ 

 اٌتدش٠ج١خ ٚاٌعبثطخ فٟ اٌتطج١ك اٌجؼذٞ لاختجبس ِفَٙٛ اٌزاد اٌّصٛس ٌلأغفبي

ِدّٛػخ 

 اٌجسث
 اٌّتٛعػ ْ

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

فشق 

 اٌّتٛعطبد

د"ل١ّخ  " 

df=30 
ِغتٜٛ 

 اٌذلاٌخ
 اٌدذ١ٌٚخ اٌّسغٛثخ

 2.36 34.63 16 رغو٣ج٤خ
18.19 20.64 2.46 0.01 

 1.55 16.44 16 ٙبثطخ

  

اُغل٤ُٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ " د"أُؾَٞثخ أًجو ٖٓ ه٤ٔخ " د"٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ه٤ٔخ 

، ٤ْ٣ٝو مُي ا٠ُ ٝعٞك كوم كاٍ اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد أٛلبٍ ( 0.01)كلاُخ 



أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ، ٝٓزٍٜٞ كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ُٖبُؼ أُغٔٞػخ 

أُٖٞه ُلأٛلبٍ ، ٝرئًل ٛنٙ اُ٘ز٤غخ  ثبه ٓلّٜٞ اُناداُزغو٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ لافذ

. ػ٠ِ هجٍٞ اُلوٗ اُضب٢ٗ 

  

  

٣ٝزٚؼ ٖٓ مُي إٔ رطج٤ن اُجوٗبٓظ أُوزوػ لأٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ أكٟ ا٠ُ رؾ٤َٖ 

ُل٣ْٜ ثَٔزٟٞ أػ٠ِ ٖٓ أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ، ٝإٔ اُلوم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢  ٓلّٜٞ اُطلَ ُنارٚ

( 0.01)ُٔغٔٞػز٤ٖ ك٢ ًَ ٓؾٞه مٝ كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كهعبد أٛلبٍ ًَ ٖٓ ا

ُنارٚ ،  ُٖبُؼ أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ، ٝمُي ٖٓ فلاٍ ٝعٜخ ٗظو رول٣و اُطلَ 

ٝٓلاؽظخ أُؼ٤ِٖٔ َُِِٞى أُؼجو ػٖ ٓلٟ ٝػ٤ٚ ثنارٚ ؛ ٛنا ثبلإٙبكخ ا٠ُ إٔ ٗزبئظ رو٤٤ْ 

ٓلٟ رولّ اُطلَ ، ٝرلؼ٤َ مارٚ ٖٓ فلاٍ أػٔبٍ الأٛلبٍ أُزٚٔ٘خ ثبُجٞهرل٤ُٞٞ أٝٙؾذ 

 . اُزو٣ْٞ اُنار٢ أَُزٔو ُ٘لَٚ

ٝلافزجبه ٕؾخ اُلوٗ اُضبُش رْ اٍزقلاّ ٓؼبكُخ اٌَُت أُؼلٍ ُجلاى ُِزؼوف ػ٠ِ كبػ٤ِخ 

 : اُجوٗبٓظ أُوزوػ ، ٝهل ًبٗذ ٗزبئغٜب ، ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ثبُغلٍٝ اُزب٢ُ 

  

(  10)خذٚي 

لذ٠ش اٌّؼٍّخ ٌّفَٙٛ اٌزاد ٌطفً  ٔغجخ اٌىغت اٌّؼذي ٌّم١بط د

 اٌشٚظخ ِٚفَٙٛ اٌزاد اٌّصٛس ٌلأغفبي ٌٍّدّٛػت١ٓ اٌتدش٠ج١خ ٚاٌعبثطخ

 اٌؼذد اٌّدّٛػخ اٌّم١بط

ِتٛعػ 

الاختجبس 

 اٌمجٍٟ

ِتٛعػ 

الاختجبس 

 اٌجؼذٞ

إٌٙب٠خ 

اٌؼظّٝ 

 ٌٍّم١بط

ٔغجخ 

اٌىغت 

 اٌّؼذي

اٌّغتٜٛ 

 الإزصباٟ

تمذ٠ش اٌّؼٍّخ 

ٌّفَٙٛ اٌزاد 

ٌطفً  

 اٌشٚظخ

 ٓوجٍٞ 1.22 152 121.56 44.94 16 اُزغو٣ج٤خ

 ٓوكٞٗ 0.37 152 67.81 44.69 16 اُٚبثطخ

ِفَٙٛ اٌزاد 

اٌّصٛس 

 ٌلأغفبي

 ٓوجٍٞ 1.32 40 34.63 13.69 16 اُزغو٣ج٤خ

 ٓوكٞٗ 0.18 40 16.44 13.56 16 اُٚبثطخ

  



٣ٝزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ َٗجخ اٌَُت أُؼلٍ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ُٔو٤بً رول٣و 

٢ٛٝ َٗجخ ٓوجُٞخ رزؼلٟ اُؾل الأك٠ٗ ٝكوبً ( 1.22)أُؼِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد ُطلَ اُوٝٙخ ٢ٛ 

٢ٛٝ َٗجخ ( 0.37)، ث٤٘ٔب ثِـذ َٗجزٜب ك٢ أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ( 1.2)ُٔب اهزوؽٚ ثلاى ٝٛٞ 

ُٔب اهزوؽٚ ثلاى ، ٝهل ثِـذ َٗجخ اٌَُت أُؼلٍ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ  ؿ٤و ٓوجُٞخ ٝكوبً 

٢ٛٝ َٗجخ ٓوجُٞخ رزؼلٟ اُؾل الأك٠ٗ ٝكوبً ُٔب ( 1.32)ُٔو٤بً ٓلّٜٞ اُناد أُٖٞه ُلأٛلبٍ 

٢ٛٝ َٗجخ ؿ٤و ( 0.18)اهزوؽٚ ثلاى أ٣ٚبً ، ث٤٘ٔب ثِـذ َٗجزٜب ك٢ أُغٔٞػخ اُٚبثطخ 

إٔ اُجوٗبٓظ ؽون كبػ٤ِخ ثلهعخ ٓوجُٞخ ك٢ رؾ٤َٖ ٓلّٜٞ اُطلَ  ٖٝٓ صْ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ . ٓوجُٞخ 

ُلٟ أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٌَُ ٖٓ ٓو٤بً رول٣و أُؼِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد ُطلَ  ُنارٚ

. اُوٝٙخ ، ٝٓلّٜٞ اُناد أُٖٞه ُلأٛلبٍ ، ٝثنُي ٣ٌٖٔ هجٍٞ اُلوٗ اُضبُش ُِجؾش 

 :ِٕبلؾخ إٌتباح ٚتفغ١ش٘ب 

علٍٝ )س اُؾب٢ُ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٢ رؾ٤َٖ ٓلّٜٞ اُطلَ ُنارٚ أٝٙؾذ ٗزبئظ اُجؼ

 Kazdin et alًبىكٕ ٝآفوٕٝ : ، ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ ًَ ٖٓ ( 10ههْ 

، هٟٙٞ ( 2002)، ٓؾٔل ػجل الله Ann  &Stephen  (1994 )، إٓ ٍٝز٤لٖ ( 1983) 

عغ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُؼلح ػٞآَ ، ٝهل رو ( . 2005)، ٍب٢ٓ ؽبٓل ( 2003)كوؿ٢ِ 

: ٖٓ ث٤ٜ٘ب 

رله٣ٌ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ٝٓب ٣زٚٔ٘ٚ ٖٓ أْٗطخ ٕل٤خ ٝلا ٕل٤خ لأٛلبٍ أُغٔٞػخ  |  

اُزغو٣ج٤خ ٍبػلرْٜ ثلٝهٛب ػ٠ِ اًزَبة أُٜبهاد أُزٚٔ٘خ ثبُٔؾبٝه اُضلاصخ ٖٓ اُجوٗبٓظ 

٣و ، ٝاٍزقلاّ أًجو ػلك ٖٓ اُؾٞاً ، ٝثقبٕخ الأْٗطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رؾضْٜ ػ٠ِ اُزلي

ٝرؼزٔل ك٢ ٓؼظٜٔب ػ٠ِ اُقجواد أُجبّوح ، ٝاُزؼِْ اُنار٢ ، ًٔب رؼزٔل ػ٠ِ اٍزقلاّ الأٍئِخ 

ٓلزٞؽخ اُٜ٘ب٣بد اُز٢ رئك١ ا٠ُ اػٔبٍ اُؼوَ ٝى٣بكح اُولهح ػ٠ِ ر٤ُٞل الأكٌبه اٌُض٤وح 

. اث٢ ُنارٚ أُز٘ٞػخ ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ صوخ اُطلَ ثولهارٚ ٝرول٣وٙ الإ٣ظ

الاػزٔبك ك٢ رله٣ٌ الأْٗطخ ػ٠ِ ثؼ٘ الأٍب٤ُت اُلؼبُخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ث٤ٖ  |  

الأٛلبٍ ، ٝاًَبثْٜ أُٜبهاد أُقزِلخ ، ٝاُز٢ رَبػل الأٛلبٍ ػ٠ِ اُزؼِْ اُنار٢ ٖٓ فلاٍ 

اُطلَ ، ه ثٜب   اُقجوح أُجبّوح ، ٝرؼي٣ي اُقجواد الإ٣غبث٤خ أُجبّوح ٝؿ٤و أُجبّوح اُز٢ ٣ْ

ٝا٣غبك اُلوٕخ ُِزؼج٤و ػٖ ْٓبػوٙ ٝؽبعبرٚ ، ٝرؼِْ ٤ًق ٣زَٖ ثب٥فو٣ٖ ٣ْٝبهًْٜ 

أكٌبهْٛ ٝفجوارْٜ ٝاُزؼوف ػ٠ِ أكٝاهٙ َٝٓئ٤ُٞبرٚ أكٟ ا٠ُ رلؼ٤َ اُناد الإ٣غبث٤خ ُلٟ 

. أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ، ٝرلٞهْٜ ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُٚبثطخ 

هزوؽخ ُؾبعبد ٝاٛزٔبٓبد الأٛلبٍ ، ٝاُز٢ أكد ثلٝهٛب ا٠ُ اصبهح ٓ٘بٍجخ الأْٗطخ اُْ |      

. كاكؼ٤زْٜ لأكاء الأْٗطخ ، ٝاُو٤بّ ثٜب 

: ر٤ٕٞبد اُجؾش 

: ث٘بء ػ٠ِ اُ٘زبئظ اُز٢ رَٕٞ ا٤ُٜب اُجؾش اُؾب٢ُ ٣ٌٖٔ اُز٤ٕٞخ ثٔب ٢ِ٣ 



ٙوٝهح ػول كٝهاد رله٣ج٤خ ُٔؼِٔبد ه٣بٗ الأٛلبٍ ك٢ أص٘بء اُقلٓخ ُزله٣جٜٖ ػ٠ِ  .1

 . أٍب٤ُت ٝاٍزوار٤غ٤بد رلؼ٤َ اُناد ، ؽز٠ ٣زٌٖٔ ٖٓ رط٣ٞو أٍب٤ُجٜٖ اُزله٤َ٣خ

ٙوٝهح ه٤بّ أُؼِٔبد ثزطج٤ن ٓجبكة اُزؼي٣ي ٝٓلػ أٛلبُٜٖ ُٔب ُٚ ٖٓ أصو ًج٤و ك٢  .2
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، ٤ًِخ اُج٘بد ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ ، اُلزوح  اٌؼشثٟ اٌزاد ٚاٌفبػ١ٍخ فٟ ِدتّغ ِتغ١ش

2005كجوا٣و  5-6ٖٓ   .  
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اُؼلاهخ ث٤ٖ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٝرول٣و اُناد ُلٟ ػ٤٘خ : ٓؾٔل هبٍْ ػجل الله  .20

، اُغٔؼ٤خ ا٣ٌُٞز٤خ ُزولّ اُطلُٞخ اُؼوث٤خ ،  11ٖٓ الأٛلبٍ ، ٓغِخ اُطلُٞخ اُؼوث٤خ ، ع

 ٞ٤ٗٞ٣2002  ، www.arabpsy.net.com .  
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(  1)ِٓؾن 

ثطبهخ رول٣و أُؼِٔخ ُٔلّٜٞ اُناد ُطلَ اُوٝٙخ 

 ِسبٚس اٌغٍٛن َ
 ٠مَٛ ثزٌه

 لا أز١بٔباً  دااّباً 

       : اٌزاد اٌدغ١ّخ ٚاٌسشو١خ : أٚلااً 

       : اٌمٛاَ ٚاٌّٙبساد إٌفظ زشو١خ . أ

       .ك٢ رؾو٣ي أعياء عَٔٚ اُقبهع٤خ ٣ٝؼ٠٘ ثٞظبئلٜب  ٣زؾٌْ 1

       .٢ْٔ٣ أٝ ٣ولي ثقط٠ ا٣وبػ٤خ ٓغ ا٤ٍُٞٔو٠  2

       .٣َزط٤غ إٔ ٢ْٔ٣ ٓزيٗبً ػ٠ِ فٜ َٓزو٤ْ  3

       .٣زٌٖٔ ٖٓ اُؾغَ ػ٠ِ هلّ ٝاؽلح كٕٝ اُٞهٞع ػ٠ِ الأهٗ  4

5 
ٝاُْوِجخ ٓضَ اُغو١ )٣َزٔزغ ثؤْٗطخ اُؼٚلاد اٌُج٤وح 

 ( .ٝاُزَِن ثبٍزقلاّ عَٔٚ
      

6 
ٓضَ أَُبثوبد )٣ْبهى ك٢ الأُؼبة اُؾو٤ًخ اُغٔبػ٤خ 

 ( .ٝاُوهٔ الإ٣وبػ٢ ثٜٔبهح
      

7 
٣ؾبكع ػ٠ِ اُوٞاّ اُغ٤ل أص٘بء ٓٔبهٍخ الأْٗطخ ا٤ٓٞ٤ُخ 

 (اُٞهٞف ، ا٢ُْٔ ، اُغًِٞ)
      

       .ث٤َطخ ٣َزقلّ اُْبًُٞ ٝأُْ٘به ك٢ أػٔبٍ ٗغبهح  8

       .٣َزقلّ ثوا٣خ اُوِْ اُوٕبٓ  9

       .٣ؾَٖ اٍزقلاّ أُؤ ك٢ هٔ ٓوثغ ٓضلاً  10

       .٣لزؼ ىعبعخ أُْوٝثبد اُـبى٣خ ثبُلزبؽخ  11

       .٣َٔي اُوِْ ًبٌُجبه  12

       .٣ِٖن ٣َٝزقلّ أُٖؾ ثطو٣وخ ٕؾ٤ؾخ  13

       ٣وثٜ ػولح 14

       ٕلؾبد اٌُزبة ثطو٣وخ ٕؾ٤ؾخ٣وِت  15

  

  

 ِسبٚس اٌغٍٛن َ
 ٠مَٛ ثزٌه

 لا أز١بٔباً  دااّباً 

       : اٌّظٙش ٚاٌصسخ اٌؼبِخ . ة

       .٣َزط٤غ ر٤٤ٔي أُلاثٌ أُ٘بٍجخ ُِٔ٘بٍجبد الاعزٔبػ٤خ  1

2 
٤ٔ٣ي أُلاثٌ اُقبٕخ اُز٢ رلائْ الأؽٞاٍ اُغ٣ٞخ أُقزِلخ 

 .٣ِٝزيّ ثبهرلائٜب 
      



       .٣َٔؼ ٣ِٝٔغ ؽنائٚ ػ٘ل اُؾبعخ  3

       .٣ٜزْ ثبهرلاء ٓلاثَٚ ٌٓٞاح  4

       .٣ؾبكع ػ٠ِ ٗظبكخ ٓلاثَٚ  5

       .٣ٜزْ ث٘ظبكخ اُناد  6

       .٣جزؼل ػٖ الأ٤ّبء اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رَجت ُٚ ارَبؿ  7

       (٣جلٝ ٜٓ٘لٓبً )٣ؼ٤ل رور٤ت ٓلاثَٚ هجَ ٓـبكهح اُوٝٙخ  8

       .٣ؾبكع ػ٠ِ ٗظبكخ أٌُبٕ اُن١ ٣ؼ٤ِ ك٤ٚ  9

       .٣ِو٢ أُقِلبد ك٢ اَُلاٍ أُقٖٖخ ُنُي  10

       .٣َزقلّ أكٝارٚ اُْق٤ٖخ  11

       .٣قزبه الأؿن٣خ اُٖؾ٤خ  12

13 
٣َِي اُوٞاػل اُٖؾ٤خ أُورجطخ ثطؼبٓٚ ّٝواثٚ ٤ُو٢ ٗلَٚ 

 .ٖٓ الأٓواٗ 
      

       .٣ٔبهً اُوٞاػل الأ٤٘ٓخ َُلآزٚ ٖٓ أفطبه اُج٤ئخ  14

       .٣زؾٌْ ك٢ الإفواط  15

   

 ِسبٚس اٌغٍٛن َ
 ٠مَٛ ثزٌه

 لا أز١بٔباً  دااّباً 

       : اٌزاد اٌٛخذا١ٔخ ٚالاختّبػ١خ : ثب١ٔباً 

       :الاعتملاي ٚتسًّ اٌّغئ١ٌٛخ . أ

       .٣ورل١ ٓلاثَٚ ث٘لَٚ ثٌَْ ٕؾ٤ؼ  1

       .٣قِغ ٓلاثَٚ كٕٝ َٓبػلح  2

       .٣ؼِن ٓلاثَٚ ٣ٝٚؼٜب ٓورجخ ك٢ ٌٓبٜٗب كٕٝ رن٤ًوٙ ثنُي  3

       .٣ؤًَ ٛؼبٓٚ ث٘لَٚ كٕٝ َٓبػلح ثٌَْ ٕؾ٤ؼ  4

       .٣ْوة ٖٓ اٌُٞة كٕٝ َٓبػلح ثٌَْ ٕؾ٤ؼ  5

       .٣قزبه أُٞإ أُلاثٌ اُز٢ ٣ورل٣ٜب ثٌَْ ٓ٘بٍت  6

       .ػ٠ِ ٓٔزٌِبرٚ اُْق٤ٖخ  ٣ؾبكع 7

       .٣٘ظْ أكٝارٚ كافَ اُؾو٤جخ  8

9 
أٍٚ ًبٓلاً ، )٣َزط٤غ إٔ ٣نًو ٓؼِٞٓبد ػٖ مارٚ لا رزـ٤و 

 (اُغٌ٘ اُن١ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٚ ، ػ٘ٞإ ث٤زٚ ، ُٕٞ ّؼوٙ 
      

       .٣ٌٔ٘ٚ اُو٤بّ ثجؼ٘ الأػٔبٍ اُج٤َطخ أُزؼِوخ ثبُٔ٘يٍ  10

       .٣َزٔو ك٢ اُؼَٔ أٝ اُْ٘بٛ ٓؼزٔلاً ػ٠ِ مارٚ  11

       .٣َزط٤غ إٔ ٣ؾلك ٓطبُجٚ  12

       .٣لاكغ ػٖ ٗلَٚ ك٢ أُٞاهق اُز٢ رزطِت ٓ٘ٚ مُي  13



       .٣َزط٤غ إٔ ٣٘زظو كٝهٙ  14

   

 ِسبٚس اٌغٍٛن َ
 ٠مَٛ ثزٌه

 لا أز١بٔباً  دااّباً 

       : اٌؼلالخ ثبٌىجبس ٚاالشاْ . ة

       .٣لَٚ إٔ ٣ووه ُ٘لَٚ رؾل٣ل ٓب ٣وّٞ ثٚ ٖٓ ػَٔ  1

       ( .أُؼِٔخ ، أُل٣وح ، اُؾبهً)٣وجَ ٍِطخ اٌُجبه  2

       .٣وّٞ ثَٔبػلح ا٥فو٣ٖ ػ٘ل اُؾبعخ  3

       .٣جبكه ثَٔبػلح أُؼِٔخ أص٘بء اُو٤بّ ثجؼ٘ الأْٗطخ  4

5 
اُؼَٔ ، اُؼ٘ٞإ ، ٝػلاهزٚ  :ٓضَ )ُل٣ٚ ٓؼِٞٓبد ػٖ ا٥فو٣ٖ 

 ( .ثْٜ
      

       .٣زلبػَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ك٢ أُؼبة ْٗبٛبد عٔبػ٤خ ٣َٝؼل ثٜب  6

       .٣َٔؼ لإٔلهبئٚ ثْٔبهًزٚ ك٢ أُؼبثٚ أٝ أكٝارٚ  7

       ( .ًوبئل أٝ ٓ٘ظْ)٣زقن أُجبكهح ك٢ اُْ٘بٛبد اُغٔبػ٤خ  8

9 
٣ِو٢ اٌُ٘ذ أُٚؾٌخ ٝالأُـبى ػ٠ِ إٔلهبءٙ ٣ـِت ػ٤ِٚ 

 .أُوػ 
      

       .٣ؾَٖ اُزؾ٤خ ُيٓلائٚ ػ٘ل إٍُٞٞ ا٠ُ اُؾٚبٗخ  10

       .٣ؼوف ؽوٞهٚ ٝٝاعجبرٚ ٗؾٞ اُغٔبػخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب  11

       .٣طوػ ٓجبكهاد ُِؼت  12

       .أص٘بء ٣ٞٓٚ  ٣زؾٌْ ك٢ صٞهاد اُـٚت اُز٢ رٔو ثٚ 13

14 
٣َزط٤غ إٔ ٣ؼجو ػٖ ْٓبػوٙ اُ٘ل٤َخ ثطو٣وخ ع٤لح أٝ ٜٓنثٚ ، 

 .ٝأٍجبة ٛنٙ أُْبػو 
      

15 
لا ٣قبف ٖٓ اُطج٤ت أٝ ى٣بهح اُٞؽلح اُٖؾ٤خ اما رزطِت 

 .الأٓو مُي 
      

 ِسبٚس اٌغٍٛن َ
 ٠مَٛ ثزٌه

 لا أز١بٔباً  دااّباً 

       : ا٢داة اٌؼبِخ . ج

       .٣طوػ أٍئِزٚ ك٢ أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ ثطو٣وخ ٓ٘بٍجخ  1

       ( .ارٖبٍ اُؼ٤ٖ)٣٘ظو ا٠ُ أُزؾلس ا٤ُٚ ٓجبّوح  2

       .٣غ٤ت ػ٘لٓب ٣زؾلس ا٤ُٚ اٌُجبه  3

       .٣َزؤمٕ هجَ أُجبكهح ثبُؾل٣ش  4

       .٣زٌِْ ثؼل إٔ ٣َزٔغ ُٖٔ ٣ؾلصٚ  5

       .لا ٣وبٛغ أُزؾلس  6



       .لا ٣َزقلّ الأُلبظ اُ٘بث٤خ ٝلا اُِٜغخ أَُزٜيئخ  7

       .٣ٌْو ٖٓ ٣ولّ ُٚ ٤ّئبً أٝ فلٓخ  8

       .٣ؼزنه ػ٘ل اُقطؤ كٕٝ فٞف  9

       .٣لْٜ اُزؼ٤ِٔبد اُج٤َطخ ٣ٝ٘لنٛب ثلهخ ٍٝوػخ  10

       .٣وق ُزؾ٤خ اٌُجبه  11

       .٣َزؤمٕ هجَ اٍزقلاّ أكٝاد اُـ٤و  12

       .٣َزؤمٕ ػ٘ل كفٍٞ ؽغوح اُْ٘بٛ أٝ اُقوٝط ُوٚبء ؽبعخ  13

14 
كافَ اُلَٖ ، )٤ٔ٣ي اَُِٞى أُ٘بٍت ك٢ أُ٘بٍجبد أُقزِلخ 

 ( .ػ٘ل اُطؼبّ ، ػ٘ل ى٣بهح أُو٣٘ ، ػ٘ل ى٣بهح الإٔلهبء
      

       .٣٘زظو كٝهٙ ك٢ اٌُلاّ  15

       .أُٞهق ٣زٌِْ ثٖٞد ٛبكة ٝٓ٘بٍت ُ٘ٞع  16

(  2)ٍِسك 

 اختجبس ِفَٙٛ اٌزاد اٌّصٛس ٌلأغفبي

 ئثشا١ُ٘ لؾمٛػ. د: ئػذاد 

: رؼ٤ِٔبد الإعواء 

: ٝٙغ ٛنا الافزجبه ٢ً ٣غوٟ ثطو٣وخ كوك٣خ ، ٝر٤َو ػ٤ِٔخ اعوائٚ كوك٣بً ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ 

  

ï   ثبػلاك اٍزٔبهح الإعبثخ ػ٠ِ الافزجبه ، ٝهِْ هٕبٓ ؽز٠ ٣ز٠َ٘ ( اُلبؽٔ)٣وّٞ أُقزجو

. ُٚ رَغ٤َ اٍزغبثبد اُطلَ ُٖٞه ٝث٘ٞك الافزجبه 

  

ï   ٣زْ رغ٤ٜي ٓٞهق الافزجبه ثؾ٤ش ٣غٌِ اُطلَ ك٢ ٓٞاعٜخ أُقزجو ٝث٤ٜ٘ٔب ٓ٘ٚلح ٕـ٤وح

ٓٔب هل ٣ٞعل  –أ١ اُطلَ  –ا٠ُ رق٤ِٖٚ ، ٣ٝل٣و أُقزجو ٕٞهاً ٓغ اُطلَ ٣ٜلف ٖٓ ٝهائٚ 

ُل٣ٚ ٖٓ فٞف أٝ ّؼٞه ثبُـوثخ ، ثؾ٤ش ٣طٔئٖ أُقزجو ك٢ ٜٗب٣خ ٛنا اُؾٞاه ا٠ُ ثلء 

. اؽَبً اُطلَ ثبلأٖٓ ، ٝٝعٞك ٗٞع ٖٓ الأُلخ ث٤ٜ٘ٔب 

  

ï     ًٛنٙ ُؼجخ ٣ْزوى ك٤ٜب ُٝلإ ، أٗب ػب٣يى رَٔغ ٣ًٌٞ : ٣زؾلس أُقزجو ا٠ُ اُطلَ هبئلا

رخ اُز٢ ٛبؽ٤ٌٜب ُي ػْٜ٘ ، ٝثؼل٣ٖ رو٢ُِٞ أٗذ ى١ ٤ٖٓ ك٤ْٜ  اُؾلٝ

 ( 3)ٍِسك 



اٌجشٔبِح اٌّمتشذ ٌتؼ١ٍُ ثؼط  

 اٌّٙبساد اٌس١بت١خ ٌطفً اٌشٚظخ 

  

  

 ئػذاد

 فبتٓ ئثشا١ُ٘ ػجذ اٌٍط١ف. د.أ

 أعتبر صسخ ااَ ٚاٌطفً 

ٚسا١ظ لغُ اٌؼٍَٛ ااعبع١خ 

 الإعىٕذس٠خخبِؼخ  -ٚو١ً و١ٍخ س٠بض ااغفبي  

  

  

 أؾشاذ ئثشا١ُ٘ اٌّؾشفٟ. د

 ِذسط إٌّب٘ح ٚغشق اٌتذس٠ظ

 لغُ اٌؼٍَٛ اٌتشث٠ٛخ 

 خبِؼخ الإعىٕذس٠خ –و١ٍخ س٠بض ااغفبي 

  

2005 

 ؽو٢ً:  ٔٛع إٌؾبغ  أعياء اُغَْ  : ااٚي  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 َْر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ثؤعياء اُغ . 

  ٖٕٞهرٚ ػٖ عَٔٚٓؼبٝٗخ اُطلَ ػ٠ِ ر٣ٌٞ  .  

 ّو٣ٜ أؿ٤٘خ –ًب٤ٍذ :  أدٚاد إٌؾبغ

اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ



 ع١ش إٌؾبغ

  ، ا٢ُْٔ ثٖٔبؽجخ ا٤ٍُٞٔو٠ ، ٝػ٘ل رٞهق ا٤ٍُٞٔو٠ ٣زٞهق الأٛلبٍ ػٖ ا٢ُْٔ

  . ٣ٝٞإِٕٞ ا٢ُْٔ ػ٘لٓب رَزؤٗق ا٤ٍُٞٔو٠

  ٖٓ اُطلَ إٔ ٣ٌِٔ ٛنا ر٤ْو أُؼِٔخ ا٠ُ أ١ عيء ٖٓ عَٜٔب ٓغ ر٤َٔزٚ ، صْ رطِت

ٛنٙ هعَ : اُغيء ػ٠ِ ٗلَٚ ، ٓغ اػبكح ر٤َٔزٚ ثٖٞد ػبٍ ًٔب مًورٚ أُؼِٔخ ٓضَ 

أٌُٔ ٣لى ، ٌٝٛنا ٓغ ثبه٢ أعياء اُغَْ –أٌُٔ هعِي ، ٛنٙ ٣ل١  –  .  

  َرَزط٤غ رْج٤ي إٔبثغ ًل٤ي ؟ َٛ ٣ٌٔ٘ي ثؼل مُي ٝٙغ : رَؤٍ أُؼِٔخ اُطل َٛ

ٕ ر٢ْٔ أٓبٓبً ػ٠ِ أْٓبٛ إٔبثؼي ٖٓ ٛنا اُٞٙغ اٌُل٤ٖ ػ٠ِ اُوأً ؟ َٛ ٣ٌٔ٘ي أ

ٝػ٠ِ اُطلَ إٔ ٣وّٞ ثزِي اُٞاعجبد اُؾو٤ًخ ..... ؟   .  

  

 ػو٢ِ:  ٔٛع إٌؾبغ  ُؼجخ أُوآح  : اٌثبٟٔ  إٌؾبغ 

 :  اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 ٍرٞػ٤خ اُطلَ ثٌَْ أػٚبء عَٔٚ ْٝٓبثٜبرٜب ٝافزلاكٜب ٓغ ؿ٤وٙ ٖٓ الأٛلب .  

 هرٚ ػ٠ِ ا٤َُطوح ػ٤ِٜب ٝرؾو٣ٌٜباُزؼوف ػ٠ِ ٓول  .  

 .  ٓوآح ثطٍٞ اُطلَ :  أدٚاد إٌؾبغ

اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

ك٤وٝا أٗلَْٜ ك٤ٜب ، ٝرزوى أُؼِٔخ الأٛلبٍ ُلزوح رلاؽع ٓبما  ٣وق الأٛلبٍ أٓبّ أُوآح ،

٤ٍلؼِٕٞ ، ٍزغل ثؼْٜٚ ثلأ ٣زؤَٓ ٗلَٚ ، ٝاُجؼ٘ ٣زٌِٔ ّؼوٙ ٝعَٔٚ ، ٝاُجؼ٘ ٣ٜ٘ 

، ٝرَؤٍ أُؼِٔخ ٝر٘بهِ الأٛلبٍ ُي٣بكح ... ٣ٝولي ٤ٌُزْق آٌب٤ٗخ أػٚبء عَٔٚ ، ٌٝٛنا 

٤ٖٓ ػ٘لٙ ّؼو ٣َٞٛ ؟ ٤ْ٣و ع٤ٔغ الأٛلبٍ :  اكهاى اُطلَ ثنارٚ ًؤٕ روّٞ ثؼَٔ ٓوبهٗبد

ػ٠ِ اُْؼو اُط٣َٞ ٣ٝزؾََٞٙ ، ٤ٔ٣ٝيٝا ث٤ٖ ّؼو اُج٘بد ٝاُج٤ٖ٘ ، ٝاُْؼو اُط٣َٞ 

ٝاُو٤ٖو، ٝالإٔلو ٝالأٍٞك ، ٣ٝنًو الأٛلبٍ أًضو ٓب ٣ؾجٞٗٚ ك٢ ٌِّْٜ ، ٝأًضو ٓب 

ا لا أٍزط٤غ ػَٔ اٌُض٤و ، إٔ... لا٣ؾجٞٗٚ ك٢ ٌِّْٜ، أٗب أٍزط٤غ ػَٔ اٌُض٤و ٖٓ الأ٤ّبء ٓضَ 

.... ٖٓ الأ٤ّبء ٓضَ 

 ؽو٢ً/ ػو٢ِ :  ٔٛع إٌؾبغ  ُؼجخ أُِجٍٞبد  : اٌثبٌث  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 َْاصبهح اُٞػ٢ ثؼلاهخ أعياء اُغَْ ًٌَ ، ٝٝظ٤لخ ًَ عيء ٖٓ اُغ . 



 ر٤٤ٔي أُلاثٌ اُقبٕخ اُز٢ رلائْ الأؽٞاٍ اُغ٣ٞخ أُقزِلخ .  

 ّاصبهح ٝػ٢ اُطلَ ثطوم أُؾبكظخ ػ٠ِ أُظٜو اُؼب .  

ٓغٔٞػخ ٖٓ الأ٤ّبء أُقزِلخ ٝاُز٢ رِجٌ أٝ رَزقلّ ٓغ أعياء ٓقزِلخ ٖٓ :  أدٚاد إٌؾبغ

اُغٞاٗز٢ ، ٗظبهح ، فبرْ ، ٍَِِخ ، ّواة ، ٓلاثٌ ، أؽن٣خ، أكٝاد ٤ٌٓبط ، : اُغَْ ٓضَ 

 .ٓوآح 

ّخ ، اُِؼت اُؾٞاه ٝأُ٘بم:  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

رولّ أُؼِٔخ الأكٝاد اَُبثوخ ُٔغٔٞػخ الأٛلبٍ ْٝٛ عب٤َُٖ ك٢ كائوح ، ٝػ٠ِ اُطلَ إٔ 

: ٣ؤفن ٢ّء ٝاؽل ٣َٝزؼِٔٚ أٓبّ ثبه٢ أُغٔٞػخ ٓغ ر٤َٔخ ػٚٞ اُغَْ أَُزؼَٔ ٓضَ 

٣ٖ ٌٝٛنا ، ٣ٌٖٝٔ ى٣بكح ٓزؼخ اُزٔو.. اَُبػخ ؽِجَٜب ك٢ أ٣ل١ ، اُؾِن ؽِجَٚ ك٢ أم٢ٗ 

ثٞٙغ ٓوآح ًج٤وح ٣ورل١ اُطلَ أٓبٓٚ ٓب افزبهٙ ٛٞ ، ٝاما ًبٕ ٛ٘بى اكٝاد رورل١ ٓغ أًضو 

ٖٓ عيء ٖٓ اُغَْ ٓضَ اُغب٤ًذ ، اُج٘طِٕٞ ، كؼ٠ِ اُطلَ مًو الأػٚبء ثبُزَََِ ، 

ٝك٢ ٜٗب٣خ اُْ٘بٛ رو٤ْ أُؼِٔخ ؽِوخ ٗوبُ ؽٍٞ  . ٝٓواػبح أُلاثٌ أُلائٔخ ُلأؽٞاٍ اُغ٣ٞخ 

د ٝأُٜبّ اُوئ٤َ٤خ اُز٢ رَزط٤غ إٔ رؾبكع ثٜب ػ٠ِ اٌَُْ اُغ٤َٔ ٝاُ٘ظ٤ق ُِٔظٜو ا٤ًَُِٞب

. ، ٤ًٝل٤خ اُو٤بّ ثزِي أُٜبّ 

  

 ؽو٢ً:  ٔٛع إٌؾبغ  اُٖٞهح اُظ٤ِخ ُِغَْ  :  اٌشاثغ  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 َالاهروبء ثبُ٘ٔٞ اُؾو٢ً ُِطل .  

  اُ٘برغخ ٖٓ ٓٔبهٍزْٜ ُؼبكاد ؽو٤ًخ فبٛئخ ، ٝهب٣خ أعَبّ الأٛلبٍ ٖٓ اُزْٞٛبد

  . ٝاٍزجلاُٜب ثؤفوٟ ٤ٍِٔخ

 .  ٌٓبٕ ٓلزٞػ ٌْٓٔ :  أدٚاد إٌؾبغ

اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

ا٢ُْٔ ك٢ ارغبٛبد ٓقزِلخ ، رـ٤٤و الارغبٙ ٝكوبً ُلإّبهح ، ا٢ُْٔ ٓغ فل٘ اُغَْ رله٣غ٤بً 

 –عبٗجبً  –كه٣غ٤بً ، ا٢ُْٔ ٓغ ر٣ٞ٘غ ٝٙغ اُنهاػ٤ٖ أٓبٓبً ثض٢٘ اُغنع أٓبٓبً أٍلَ ٝاُؼٞكح د

ك٢ اٍُٜٞ ، صْ ٣ِؼت الأٛلبٍ ُؼجخ اُٖٞه اُظ٤ِخ ُِغَْ ك٢ ٌٓبٕ ٓلزٞػ ٌْٓٔ ،  –ػب٤ُبً 

رطِت أُؼِٔخ ٖٓ الأٛلبٍ اُٞهٞف ك٢ أٌُْ ٝأكاء ثؼ٘ اُؾوًبد ثؤ٣ل٣ْٜ ، ٝٓزبثؼخ ظِْٜ 



كبٍ اُزؾوى ٤ْٓبً ػ٠ِ الأهٗ ٝٓزبثؼخ ظِْٜ ثبُ٘ظو ا٤ُٚ ػ٠ِ اُؾبئٜ ، ٝرطِت ٖٓ الأٛ

ثبُ٘ظو ا٤ُٚ ، صْ ٓؾبُٝخ الإَٓبى ثظَ ثؼْٜٚ اُجؼ٘ ، ٝر٤َٔخ ًَ عيء ٣زٌٖٔ اُطلَ ٖٓ 

 ٌَٚٓ .

 ؽو٢ً:  ٔٛع إٌؾبغ  اُزٔضبٍ  : اٌخبِظ  إٌؾبغ  

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 َر٤ٔ٘خ اُؼٚلاد اٌُج٤وح ُِطل .  

 ٖر٤ٔ٘خ ػٚلاد اَُبه٤ٖ ٝاُوع٤ِ .  

 الاريإ ك٢ أص٘بء ا٢ُْٔ .  

 الاريإ ك٢ أص٘بء اُغو١ .  

 ٌر٤ٔ٘خ اُضوخ ثبُ٘ل .  

 .  عوً أٝ ٕلبهح أٝ ّو٣ٜ ؿ٘بئ٢ :  أدٚاد إٌؾبغ

اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

رطِت أُؼِٔخ ٖٓ الأٛلبٍ إٔ ٣٘طِوٞا ػ٘ل ٍٔبػْٜ ُِٖلبهح ٤ُوّٞ ًَ ْٜٓ٘ ثبُؾوًخ اُز٢ 

ٝهل ٣وق  . ٌٝٛنا ... ٢ْٔ٣ أؽلْٛ ، ٣ٝغو١ ا٥فو ، ٣ٜٝ٘ أٝ ٣ضت اُضبُش ٣وؿت ك٤ٜب ، ًؤٕ 

أؽلْٛ ػ٠ِ أٛواف الإٔبثغ ، ٝػ٘لٓب ٣َٔغ اُٖل٤و ُِٔوح اُضب٤ٗخ ٣وق ك٢ ٌٓبٗٚ كٕٝ ؽوًخ 

ًبُزٔضبٍ ، ٣َٝزٔو ػ٠ِ ٝٙؼٚ ؽز٠ رؼل أُؼِٔخ ٖٓ ٝاؽل ا٠ُ ػْوح ٤ُجلٝ ًٔب ُٞ ًبٕ رٔضبلاً 

. عبٓلاً 

  

 ؽو٢ً:  ٔٛع إٌؾبغ  ُؼجخ اُجبُٞٗخ لا روغ  : دط اٌغب إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 رله٣ت الأٛلبٍ ػ٠ِ أُْبهًخ ك٢ الأُؼبة اُؾو٤ًخ اُغٔبػ٤خ .  

 الاهروبء ثبُ٘ٔٞ اُؾو٢ً .  

 .  ثبُٞٗبد ، أكٝاد ٓقزِلخ لاٍزقلآٜب ًٔٞاٗغ :  أدٚاد إٌؾبغ

اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ



اُغو١ ؽٍٞ ٝث٤ٖ الأكٝاد ك٢ اُٖبُخ ، صْ ٣وَْ الأٛلبٍ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ، رؾزَ أؽلاٛٔب 

اُغبٗت الأ٣ٖٔ ٖٓ اُؾغوح ، ٝالأفوٟ اُغبٗت الأ٣َو ، ٣ٝؼط٢ ٌَُ ٓغٔٞػخ ثبُٞٗخ ٣قزِق 

ُٜٞٗب ػٖ اُجبُٞٗخ اُز٢ ثؾٞىح أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ ، ٝػ٘ل اّبهح اُجلء ٣و٢ٓ هبئل أُغٔٞػخ 

ُٜٞاء ، ٣ٝؾبٍٝ أٛلبٍ أُغٔٞػخ ػٖ ٛو٣ن ٙوة اُجبُٞٗخ ثب٤ُل ا٠ُ أػ٠ِ ٓ٘غ اُجبُٞٗخ ك٢ ا

اُجبُٞٗخ ٖٓ اَُوٞٛ ػ٠ِ الأهٗ ، ٣ٝؼزجو اُلو٣ن اُن١ ر٘لغو ثبُٞٗزٚ أٝ اُز٢ رٌِٔ ثبُٞٗزٚ 

. الأهٗ أٝلاً فبٍواً 

  

 هٖخ ؽو٤ًخ:  ٔٛع إٌؾبغ  ػَٔ اُلْبه   : اٌغبثغ  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ 

  اٌُجؼ اُؾو٢ً)ٙجٜ اُناد اُؾو٢ً ) .  

 .  لا ٢ّء :  أدٚاد إٌؾبغ

اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

اُغو١ ثؾو٣خ ك٢ اُلواؽ اُؼبّ ، ٣ٝقزبه ًَ ٛلَ ٌٓبٗبً ٓؼ٤٘بً ٍُِٕٞٞ ا٤ُٚ ثبُغو١ اَُو٣غ ، 

صْ  . ًبٕ الأ٢ِٕ ، ٝه٤بً اُيٖٓ صْ ٣طِت ْٜٓ٘ رـ٤٤و الارغبٙ ٝاُوعٞع ثَوػخ ا٠ُ اُْ

صْ رطِت أُؼِٔخ ٖٓ الأٛلبٍ  . ٣طِت ٖٓ الأٛلبٍ ا٢ُْٔ ثجٜء ث٤ٖ اُ٘وطز٤ٖ ٣ٝوبً اُيٖٓ 

إٔ ٣زق٤ِٞا أْٜٗ ؽجٞة اُنهح اُز٢ رَزقلّ ك٢ ػَٔ اُلْبه أُٞعٞك ك٢ ٝػبء كٞم ٓٞهل ، 

إلاه إٔٞاد فل٤لخ ، ؽ٤٘ٔب رَزٔل اُؾجٞة اُؾواهح اُ٘برغخ ٖٓ ٗبه أُٞهل كبٜٗب رجلأ ك٢ 

ٝرجلأ ك٢ اُؾوًخ ثجٜء ، ٝرطِت ْٜٓ٘ إٔ ٣ؾوًٞا أًزبكْٜ ؽوًخ ثط٤ئخ ٓضَ اُؾجٞة ، ًٝنُي 

أ٣ل٣ْٜ ٝأهلآْٜ ، ٝرنًوْٛ أٗٚ ًِٔب ىاكد اُؾواهح ًِٔب رؾوًذ اُؾجٞة أٍوع ٝإٔلهد 

إ ... اهح إٔٞاربً أهٟٞ ، ٝا٥ٕ ُٜ٘ي أ٣ل٣٘ب ٝأهلآ٘ب ٝأًزبك٘ب أٍوع كؤٍوع ًِٔب ىاكد اُؾو

اُؾت كافَ اُٞػبء هثٔب ٣ولي ه٤ِلاً لأػ٠ِ ُِٝقِق ه٤ِلاً ، ٓغ هكغ اُنهاػ٤ٖ عبٗجبً لاؽزلاٍ 

كواؿبد أًجو ، ٝكغؤح ٗغل ؽجخ رولي ػب٤ُبً علاً ، صْ رٜجٜ لأٍلَ ، ٝؽجخ رٜي عيء ثجٜء ، 

. ٝر٘بهِ ٓؼْٜ أُؼِٔخ ٓب ٢ٛ أعياء اُغَْ اُز٢ ٣ٌٕٞ ثبٌٓبٕ ًَ ْٜٓ٘ إٔ ٣ٜيٛب 

  

 ؽو٢ً:  ٔٛع إٌؾبغ  ُؼجخ اُوبئل  : اٌثبِٓ  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  



 ر٤ٔ٘خ هلهح اُطلَ ػ٠ِ اُو٤بّ ثلٝه اُوبئل .  

 ِٚٗٞرله٣ت الأٛلبٍ ػ٠ِ ارقبم اُوواه ثؤٗلَْٜ ك٤ٔب ٍٞف ٣لؼ .  

 أُْبهًخ ك٢ الأُؼبة اُؾو٤ًخ اُغٔبػ٤خ .  

 .  لا ٢ّء :  أدٚاد إٌؾبغ

اُِؼت :  إٌؾبغغش٠مخ تذس٠ظ 

 ع١ش إٌؾبغ

ٛلَ ٝاؽل ٛٞ اُوبئل ، ٣ٝوق ك٢ ٍٜٝ أُغٔٞػخ ، ٝالأٛلبٍ ا٥فو٣ٖ ٣ٌٕٞٗٞ اُزبثؼ٤ٖ ُٚ ، 

ْٝٛ ٣٘ؤَٞا اص٤ٖ٘ اص٤ٖ٘ ٓزلوه٤ٖ ، ٣٘بك١ اُوبئل ٣ٝؼط٢ رٞع٤ٜبد ٤ُزجؼٚ ا٥فو٣ٖ ، ٝٛنٙ 

ا٠٘ٔ٤ُ ُي٤ِٓي ،  أٌُ أمٗي ، أٌُ أٗلي ، أّو ا٠ُ إجغ اُولّ: أٓضِخ ُجؼ٘ اُزٞع٤ٜبد 

اٗزْوٝا ، ٖٝٓ صْ ٣ؾبٍٝ : ثؼل اػطبء ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزؼ٤ِٔبد ٣٘بك١ اُوبئل  . ٕبكؼ ٣ل ى٤ِٓي 

. ًَ ٛلَ إٔ ٣غل هك٤ن عل٣ل ثٔب ك٤ْٜ اُوبئل ، ٝاُطلَ أُزجو٢ ثلٕٝ ى٤َٓ ٣ٖجؼ ٛٞ اُوبئل 

  

 ك٢٘:  ٔٛع إٌؾبغ  اهٍْ ٗلَي  : اٌتبعغ  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 َٚٓبػلح اُطلَ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ كٌورٚ ػٖ مار .  

 َر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُله٤وخ ُِطل .  

   . أُٞإ  –ٝهم هٍْ :  أدٚاد إٌؾبغ

. أُ٘بهْخ ٝاُؾٞاه  –اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

رطِت أُؼِٔخ ٖٓ الأٛلبٍ هٍْ أٗلَْٜ ، صْ هٍْ أٗلَْٜ ٓغ ٢ّء ٣ؾجٞٗٚ ، ٝهٍْ أٗلَْٜ ٓغ 

ٛٞٗٚ ، ٝهٍْ أٗلَْٜ ٓغ إٔلهبئْٜ ٝأهوثبئْٜ ، ٝاُزؼج٤و ُلظ٤بً ػٖ رِي اُوٍٞٓبد ، ٢ّء ٣ٌو

. ٝٓلٟ اؽَبٍْٜ ثزوجَ ا٥فو٣ٖ ُٚ 

  

 ٗلَؾو٢ً -ك٢٘ :  ٔٛع إٌؾبغ  أػَٔ ث٘ل٢َ  : اٌؼبؽش  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  



 ر٤ٔ٘خ اُزٞاكن اُؼ٢ِٚ اُؼٖج٢ ٓب ث٤ٖ إٔبثغ ا٤ُل .  

 اُزله٣ت ػ٠ِ ٜٓبهاد ٣ؾزبعٜب الأٛلبٍ ك٢ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ .  

 ر٤ٔ٘خ ا٤َُٔ ا٠ُ أُجبكهح ٝاُْ٘بٛ اُنار٢ .  

أىهاه : كٝثبه ، فوى ًج٤و ، ٌٓؼجبد ، ٗٔبمط ُٔلاثٌ ٓضجزخ ػ٠ِ ُٞؽخ ثٜب :  أدٚاد إٌؾبغ

 ....  ٝػوا١ٝ ، ٍٍٞزخ ، ّوائٜ ، 

اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

َٓبثوبد ث٤ٖ الأٛلبٍ ك٢ ُْٚ اُق٤ٞٛ ك٢ ٛنٙ الأكٝاد ، ٝٙغ الأىهاه ك٢ ػوٝح ػول 

. ريه٣و أُلاثٌ ، ُْٚ فوى ًج٤و ك٢ ف٤ٜ ٤ٍٔي ، ث٘بء ثوط ٖٓ صٔب٤ٗخ ٌٓؼجبد ػ٠ِ الأهَ 

 كائوح ٓؼِٞٓبد ، ه٢ٖٖ:  ٔٛع إٌؾبغ  هؽِخ ا٠ُ ٌٓزجخ اُطلَ  :  اٌسبدٞ ػؾش  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 ؽٌْ ك٢ اُؼٚلاد اُله٤وخ ٤ُِلاُذ  .  

 رؾو٤ن اُزٞاكن اُؼٖج٢ اُؼ٢ِٚ ٓب ث٤ٖ إٔبثغ ا٤ُل .  

 ر٤ٔ٘خ ا٤َُٔ ا٠ُ رول٣و اُناد .  

 ْر٤ٔ٘خ ا٤َُٔ ا٠ُ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ا٤َُِ .  

 .  الأكٝاد أُزبؽخ كافَ أٌُزجخ :  أدٚاد إٌؾبغ

. اُوؽلاد ٝأُْوٝع :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

روّٞ أُؼِٔخ ثبفطبه الأٛلبٍ ثلٌوح ى٣بهح ٌٓزجخ اُطلَ اُوو٣جخ ٖٓ اُوٝٙخ ، ٝا٤ًَُِٞبد 

ًبلاٍزؼبهح ، اُزؼبَٓ ٓغ )اُٞاعت الاُزياّ ثٜب ػ٘ل ى٣بهح أٌُزجخ ، ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ اٌُزت 

، ٝك٢ أٌُزجخ رطِت (اٌُزبة ، أٍِٞة رو٤ِت اُٖلؾبد ، ٝٙغ اٌُزبة ك٢ ٌٓبٗٚ ثبلأهكق

ح ٖٓ الأٛلبٍ اُزؼوف ػ٠ِ أٗٞاع اُؤٖ أُٞعٞكح ثبٌُٔزجخ ، ٣ٝزلن ع٤ٔغ الأٛلبٍ أُؼِْ

ػ٠ِ افز٤به هٖخ أٝ أًضو ُزوٖٜب ػ٤ِْٜ أُؼِٔخ ، صْ ثؼل مُي ٣جلأ اُْ٘بٛ اُغٔبػ٢ ٖٓ ػَٔ 

ْٓوٝع عٔبػ٢ ُؼَٔ ٓغِخ رؼجو ػٖ أٌُزجخ أٝ افز٤به ٓٞٙٞع ٣زلن ػ٤ِٚ الأٛلبٍ، ٣ٝزْ 

اُٖٞه ػ٠ِ أُغِخ ، ٌٖٝٓٔ إٔ ٣وَْ الأٛلبٍ ُٔغٔٞػبد ػَٔ ،  هٍْ ٝر٣ِٖٞ ٝهٔ ُٖٝن

... َٓبثوخ ، أكاء رٔض٢ِ٤، ك٢٘ : ًَ ٓغٔٞػخ روّٞ ثؤكاء ْٗبٛ ٣وٞٓٞا ثبفز٤بهٙ ٓضَ 

 ػو٢ِ:  ٔٛع إٌؾبغ  هثٜ اَُجت ثبُ٘ز٤غخ  : اٌثبٟٔ ػؾش  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  



 ٚر٤ٔ٘خ اؽَبً اُطلَ ثبُلقو لأكائ .  

 ٚر٤ٔ٘خ روجَ اُطلَ ُنار .  

 ٚر٤ٔ٘خ هلهرٚ ػ٠ِ اُزؼج٤و اُؾو ػٖ هأ٣ . 

 .  ُٞؽخ ٝثو٣خ ، ثطبهبد ٖٓٞهح رؼجو ػٖ ثؼ٘ ا٤ًَُِٞبد اُٖؾ٤ؾخ :  أدٚاد إٌؾبغ

اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

ٝر٘بهِ رؼوٗ أُؼِٔخ ٓغٔٞػخ ثطبهبد ٖٓٞهح رؼجو ػٖ ثؼ٘ ا٤ًَُِٞبد اُٖؾ٤ؾخ ، 

أٗب آَي اٌُزبة كافَ أٌُزجخ : الأٛلبٍ ك٢ رِي أُٞاهق ُوثٜ اَُجت ثبُ٘ز٤غخ ، ٓضبٍ 

ثؾوٓ ، أٗب أهِت اٌُزبة ثطو٣وخ ٕؾ٤ؾخ ، أٗب أُؼت ثٜلٝء ٓغ ىٓلائ٢ ، أٗب اثزؼل ػٖ 

. ٓٚب٣وخ هٝاك اُؾل٣وخ 

 ػو٢ِ -ك٢٘ :  ٔٛع إٌؾبغ  أثؾش ػٖ ٓ٘ي٢ُ  : اٌثبٌث ػؾش  إٌؾبغ 

 : ِٓ إٌؾبغ   اٌٙذف

 اُزؾٌْ ك٢ اُؼٚلاد اُله٤وخ ٤ُِل .  

 ٍر٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٤ُل٣ٝخ أُقزِلخ ُلٟ الأٛلب .  

 .  ٝهم ، ٓبكح لإوخ ، ٓؤ ، هطغ فْت ؽج٤ج٢ ، ّبًُٞ ، ْٓ٘به :  أدٚاد إٌؾبغ

. اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

َٓزؼ٤ِٖٔ هطغ اُقْت ٝالأٝهام أُقزِلخ رطِت أُؼِٔخ ٖٓ الأٛلبٍ ػَٔ ٗٔٞمط ُٔ٘يٍ 

الأُٞإ ، ٤ٚٓل٤ٖ اُْجبث٤ي ٝالأثٞاة ٝٓب ا٠ُ مُي ، ٝعؼِْٜ ٣ِٖوٕٞ أُ٘بىٍ ك٢ ٕق 

ٝاؽل ػ٠ِ هطؼخ ٣ِٞٛخ ٖٓ اُقْت اُن١ ٣ٌٖٔ اػزجبهٙ ّبهػبً ، ٣ٝطِت ٖٓ ًَ ٛلَ ٕٝق 

ُِجؾش ػٖ ٓ٘يٍ ث٤زٚ ٓلػ٤بً ثؤٗٚ ربئٚ ، ٣ٝوّٞ الأٛلبٍ ثلٝه هعبٍ اُْوٛخ ، ٣ٝزطٞػٕٞ 

اُطلَ ، ٣ٝقنٝٗٚ ؿ٤ِٚ ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣زوى اُطلَ ٤ُلٌو ٤ًق ٣ٌٔ٘ٚ اُزٖوف ك٢ ٛنا أُٞهق 

. ُٞ ؽلس ُٚ

  

 ػو٢ِ-كائوح أُؼِٞٓبد :  ٔٛع إٌؾبغ  اُ٘ظبكخ  : اٌشاثغ ػؾش  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  



 ٓؼوكخ اُطلَ أ٤ٔٛخ اُ٘ظبكخ َٝٓئ٤ُٞزٚ ٗؾٞٛب .  

  الاٍزولا٤ُخ ُِطلَ ك٢ اُ٘ظبكخر٤ٔ٘خ اُٞظبئق  .  

 .  لا ٢ّء :  أدٚاد إٌؾبغ

. اُِؼت  –اُؼٖق اُن٢٘ٛ :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

: رزؾلس أُؼِٔخ ٓغ الأٛلبٍ ػٖ اُ٘ظبكخ ٝأ٤ٔٛزٜب ثبَُ٘جخ ُ٘ب ، كزَؤٍ أُؼِٔخ الأٛلبٍ 

ا ٣ؾلس ؟ ٝرزِو٠ اكزوٗ أٗٚ لا ٣ٞعل أؽل ٣وّٞ ثٜٔٔخ ػبَٓ اُ٘ظبكخ ك٢ اُْٞاهع ٓبم

الإعبثبد ٖٓ الأٛلبٍ ، ٝرَبػل ػ٠ِ ر٤ُٞل أكٌبهْٛ ثؤٕ رؾضْٜ ػ٠ِ اػطبء رٞهؼبد 

ٝاكزواٙبد ٓزؼلكح، ٝرزوى كوٕخ ُلأٛلبٍ ُِؾل٣ش ػٖ اُ٘ظبكخ ، ٝإٔ ٛ٘بى ٗظبكخ ّق٤ٖخ 

ٝٗظبكخ اُـناء ، ٝٗظبكخ اُج٤ئخ ، ٝرطِت ٖٓ الأٛلبٍ إٔ ٣ؼجو ًَ ْٜٓ٘ ػٖ ٤ًل٤خ الاٛزٔبّ 

. رٚ ٝٗظبكخ ث٤ئزٚ ٝؿنائٚ ، ٝٓب ٢ٛ اُٞاعجبد أُزطِجخ ك٢ مُي ؟ ث٘ظبف

  

 ػو٢ِ-كائوح أُؼِٞٓبد :  ٔٛع إٌؾبغ  ا٤ًَُِٞبد اُٖؾ٤ؾخ  : اٌخبِظ ػؾش  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 اصبهح ٝػ٢ اُطلَ ُٔٔبهٍخ اُوٞاػل اُٖؾ٤ؾخ ٝاُج٤ئ٤خ ك٢ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ .  

  ُوٞاػل الأٖٓ ٝاَُلآخر٤ٔ٘خ اُز٤٤ٔي اُجٖو١  .  

 ٙر٤ٜئخ اُلوٓ لإٍٜبّ اُطلَ ك٢ ْٓوٝػبد عٔبػ٤خ ُز٤ٔ٘خ ًَ ٝكن كٝه .  

 .  ُٞؽخ ٝثو٣خ ، ثطبهبد ٖٓٞهح ٤ًَُِٞبد ٕؾ٤ؾخ ٝأفوٟ فبٛئخ :  أدٚاد إٌؾبغ

. أٍِٞة أُْوٝع ، اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

ٛلَ ٣ؼجو اُْبهع أص٘بء ٤ٍو : اُِٞؽخ اُٞثو٣خ ٓضَ  رؼوٗ أُؼِٔخ ٓغٔٞػخ ٕٞه ػ٠ِ

ا٤َُبهاد ، ٛلَ ٣٘بّ ٣ٝزوى أُٖجبػ ٢ٚٓء ، ٛلَ ٣ْؼَ ٝهم ٖٓ أُٞهل ، ٛلَ ٣ِو٢ 

اُلٚلاد ػ٠ِ الأهٗ ، ٝر٘بهِ الأٛلبٍ ك٢ أفطبء اَُِٞى ُز٣ٖٞجٚ ، ٝأُطِٞة ٖٓ 

عخ ػ٠ِ ؽ٤بح اُطلَ اُطلَ رؾل٣ل صلاس ٤ًٍِٞبد فطؤ ك٢ اُٖٞهح ، هثٜ ٍجت ًَ فطؤ ٝٗز٢

. ٖٓ فلاٍ أُ٘بهْخ اُغٔبػ٤خ ث٤ٖ أُؼِٔخ ٝالأٛلبٍ 

  



٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ئكٟ اُْ٘بٛ ثٌَْ آفو ٓضلاً رَؤٍ أُؼِٔخ الأٛلبٍ َٛ رَزط٤غ إٔ رؾلص٢٘ ػٖ 

ٛنٙ اُٖٞهح ؟ ٓبما ٣ٌٕٞ ك٢ اُٖٞهح ؟ إٔٝق ٓبما ٣ؾلس ٛ٘ب ؟ ٓبما رؼزول إٔ ٣ؾلس ُِطلَ 

ػبّ ؟ ُٞ أٗي روّٞ ثزقط٤ٜ ُوبئٔخ اُطؼبّ ٓب ٢ٛ الأٛؼٔخ اُز٢ اُٖـ٤و اما ُْ ٣ؤًَ ٛنا اُٜ

ٝك٢ ٜٗب٣خ اُْ٘بٛ ٣وَْ الأٛلبٍ ٓغٔٞػخ لإٍٜبْٜٓ ك٢ ْٓوٝػبد عٔبػ٤خ  . رقزبهٛب ؟ 

. ٣وٞٓٞا ثبفز٤بهٛب 

  

 هٖخ ؽو٤ًخ:  ٔٛع إٌؾبغ  ث٤ئز٘ب ٗظ٤لخ ٖٓ اُ٘لب٣بد : اٌغبدط ػؾش  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

  الأٛلبٍ ثؤ٤ٔٛخ ٝٙغ اُ٘لب٣بد ك٢ ٌٓبٜٗب أُقٖٔرؼو٣ق  .  

 .  هٖخ ػٖ اُ٘ظبكخ ، ٌٓبٌٗ ٕـ٤وح ، ٍِخ ٜٓٔلاد :  أدٚاد إٌؾبغ

. اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ ، أُْوٝع :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

رؾ٢ٌ أُؼِٔخ هٖخ ػٖ اُ٘ظبكخ ، ٝرطِت ٖٓ الأٛلبٍ إٔ ٣زؼبٝٗٞا ػ٠ِ ع٤ٔغ اُ٘لب٣بد 

٠ُ أهٗ اُـوكخ ، ٝٝٙؼٜب ك٢ أٌُبٕ أُقٖٔ ُٜب ، ٝرؼط٢ ثؼ٘ ْٜٓ٘ أُو٤ٓخ ع

ٌٓبٌٗ ٤ٌَُ٘ٞا اُزواة ، ٝرواػ٢ أُؼِٔخ إٔ رلَؼ ٓغبٍ اٍزقلاّ أٌَُ٘خ ُجو٤خ الأٛلبٍ ػ٠ِ 

. ٓلاه الأٍجٞع ، ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ ٛنا اُْ٘بٛ ػ٠ِ ٌَّ ُؼجخ ٝرله٣ت ٝرٞػ٤خ 

 ٗلَؾو٢ً:  إٌؾبغ ٔٛع  ٤ٛب ٗـََ أ٣ل٣٘ب  : اٌغبثغ ػؾش  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 ًَرٞػ٤خ الأٛلبٍ ثٚوٝهح ؿََ الأ٣ل١ هجَ ٝثؼل الأ .  

 ٓٔبهٍخ اُطلَ اُؼبكاد اُٖؾ٤خ ا٤َُِٔخ ك٢ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ .  

 .  ٕبثٕٞ ، ٓ٘بك٣َ :  أدٚاد إٌؾبغ

. اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

روّٞ أُؼِٔخ هجَ ًَ ٝعجخ ٛؼبّ ثٖق الأٛلبٍ اُٞاؽل رِٞ ا٥فو ، ٝرزغٚ ثْٜ ٗؾٞ اُؾٞٗ 

أُٞعٞك ك٢ اُؾٚبٗخ ، رؾش أُؼِٔخ الأٛلبٍ ُـََ أ٣ل٣ْٜ ثبُٖبثٕٞ ع٤لاً ، صْ ؿََ 



اُٖبثٕٞ ػٜ٘ب ثبُٔبء ، ٝاُز٤ْ٘ق ثبُٔ٘ل٣َ اُ٘ظ٤ق اُن١ ٣ؾِٔٚ ك٢ ع٤جٚ ، ٝثؼل الأًَ رؼ٤ل 

. ٛلبٍ ٗلٌ أُٞٙٞع أُؼِٔخ ٓغ الأ

  

 كائوح أُؼِٞٓبد:  ٔٛع إٌؾبغ  ى٣بهح اُطج٤ت  : اٌثبِٓ ػؾش  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 ٗرٞػ٤خ الأٛلبٍ ثؤ٤ٔٛخ ى٣بهح اُطج٤ت ػ٘ل الإؽَبً ثؤػواٗ أُو .  

 رٞػ٤خ الأٛلبٍ ثجؼ٘ كلائَ أُوٗ اُج٤َطخ ، ٝٙوٝهح ػلاعٜب ٝاُٞهب٣خ ٜٓ٘ب .  

 .  ثبُطٞ اُطج٤ت ، ّ٘طخ اُطج٤ت ثٔؾز٣ٞبرٜب :  أدٚاد إٌؾبغ

. اُؼٖق اُن٢٘ٛ ، اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

رطِت أُؼِٔخ ٖٓ ٛج٤ت اُوٝٙخ ى٣بهح اُوٝٙخ ُٔوبثِخ الأٛلبٍ ٝاُزؾلس ٓؼْٜ ػٖ ػِٔٚ ، 

 ٣ٝزْ ٓ٘بهْخ الأٛلبٍ ُِطج٤ت ٝاُؾٞاه ٓؼْٜ ػٖ ٛوم اُٞهب٣خ ٖٓ الأٓواٗ ، ٝاُوٞاػل

ٝا٤ًَُِٞبد اُز٢ ٣غت إٔ ٗواػ٤ٜب ُِٔؾبكظخ ػ٠ِ ٕؾز٘ب ، ٝرٞػ٤زْٜ ثلٝه اُطج٤ت 

. ٝٙوٝهح ى٣بهرٚ ػ٘ل اُٚوٝهح ، ٝٛوػ اُلوٓ ُلأٛلبٍ َُِئاٍ ػٔب ٣و٣لٕٝ ٓؼوكزٚ 

  

 ػو٢ِ -كائوح أُؼِٞٓبد :  ٔٛع إٌؾبغ  ٓ٘بهْخ ؽوح  : اٌتبعغ ػؾش  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 ٍػبكاد اُٖؾ٤خ ا٤َُِٔخ ك٢ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخٓؼوكخ اُطلَ ا  .  

 ر٤ٔ٘خ اؽزواّ اُناد . 

 ٖاُٖلم ك٢ اُزؼج٤و ػٖ اُ٘لٌ أٝ ا٥فو٣ .  

 أُٔبهٍخ ا٤َُِٔخ ٥كاة اُؾل٣ش .  

ُٞؽخ ٝثو٣خ ، ثطبهبد ػ٤ِٜب هٍّٞ ٕٝٞه ُجؼ٘ ا٤ًَُِٞبد اُز٢ ٗطجوٜب :  أدٚاد إٌؾبغ

 .  ك٢ ؽ٤بر٘ب ا٤ٓٞ٤ُخ 

. اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ  : غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ



ر٘بهِ أُؼِٔخ الأٛلبٍ ك٢ ثؼ٘ ٤ًٍِٞبرْٜ لاٍز٘جبٛ هٞاػل ػبٓخ ٗطجوٜب ك٢ ؽ٤بر٘ب ا٤ٓٞ٤ُخ ، 

ٝرؼوٗ ػ٤ِْٜ ٕٞه ُزِي ا٤ًَُِٞبد ، ٝرزوى الأٛلبٍ ُِزؼج٤و اُؾو ػٖ اُ٘لٌ ك٢ ٓلٟ 

ٓغ رٞع٤ٚ . ، ٌٝٛنا .... .٤ٓٞ٣بً ، أْٗق ٝع٢ٜ ك٢ .... أٗب أؿََ : ٓٔبهٍزٚ ُزِي اَُِٞى ٓضَ 

. ٗظو الأٛلبٍ ُٚوٝهح ٓٔبهٍخ اَُِٞى أُ٘بٍت ٥كاة اُؾل٣ش 

  

 ٗلَؾو٢ً -ك٢٘ :  ٔٛع إٌؾبغ  ٓبٍي ُٞع٢ٜ  : اٌؼؾش٠ٓ  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 ر٤ٔ٘خ اُؼٚلاد اُله٤وخ .  

 ٖرْغ٤غ الأٛلبٍ ػ٠ِ ِٛت الإمٕ لاٍزقلاّ أ٤ّبء رقٔ ا٥فو٣ .  

  اُطلَ ػ٠ِ اُزؼج٤و اُؾو ػٖ ٗلَٚر٤ٔ٘خ هلهح  .  

 ا٤َُٔ ا٠ُ اؽزواّ اُ٘لٌ ٝرول٣و اُناد .  

ٝهم ًورٕٞ ، ٝهم أػٔبٍ ِٕٓٞ ، فوى ، كٝثبه ، ٓبكح لإوخ ، ف٤ٞٛ :  أدٚاد إٌؾبغ

 .  ِٓٞٗخ ، ٓوآح ، ٓؤ ، أُٞإ ٓبئ٤خ ، أُٞإ كَِٞٓزو ، ثوا٣خ ، أهلاّ هٕبٓ 

. اُِؼت  –اهْخ اُؾٞاه ٝأُٖ:  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

ٝاُْؼو ،  ٣جلأ اُْ٘بٛ ثْٔبٛلح الأٛلبٍ لأٗلَْٜ ك٢ أُوآح ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ ٌَّ اُٞعٚ ، 

ٝاُغنع ، صْ رٞعٚ أُؼِٔخ الأٛلبٍ ُؼَٔ ٓبٍي ُٞعٚ ًَ ٛلَ ، ٣ٝوّٞ الأٛلبٍ ثبٍزقلاّ 

اد ، ٝػ٘لٓب الأكٝاد أُزبؽخ ، ٓغ رٞع٤ٚ ٗظو الأٛلبٍ ثؤٕ ًَ ٓغٔٞػخ رقٖٜب ثؼ٘ الأكٝ

٣ؾزبط أ١ ٛلَ أكاح أفوٟ لاثل ٖٓ إٔ ٣َزؤمٕ ٖٓ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ ، ٣ٝؤفن ٓب ٣و٣ل ثؼل 

أٗب : اثلاءْٛ أُٞاكوخ ، ٝك٢ ٜٗب٣خ اُْ٘بٛ ٣ؼجو ًَ ٛلَ ػٖ أُبٍي اُقبٓ ثٞعٜٚ ٓضلاً 

، ... .، ٣ٌو٢٘ٛ اُ٘بً لأ٢ٗ ..... ، أٗب ؿبٙت ػ٘لٓب .... ، أٗب كقٞه ثؤ٢ٗ .... أكوػ ػ٘لٓب 

، ٣ٝزطٞه اُْ٘بٛ ثؤٕ رَبػل أُؼِٔخ الأٛلبٍ ك٢ اُؾل٣ش ػٖ ًَ ٓب ..... ٣ؾج٢٘ اُ٘بً لأ٢ٗ 

، أٗب أٗز٢ٔ .... أٗب أػ٤ِ ك٢ : ٣ؼوكٚ اُطلَ ػٖ ٗلَٚ ثؼل إٔ ٣ورل١ أُبٍي اُقبٓ ثٚ ، ٓضلاً 

.... ، أٗب أِٓي أ٤ّبء ًض٤وح ٓضَ ..... ُجؼ٘ اُ٘بً 

  

 ػو٢ِ:  ٔٛع إٌؾبغ  هؽِخ ا٠ُ اُؾل٣وخ  : اٌسبدٞ ٚاٌؼؾش٠ٓ  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 ٚاصبهح ٝػ٢ الأٛلبٍ ثطوم ٝأٍب٤ُت رؾل٣ل ٓطبُج .  



 اُزله٣ت ػ٠ِ ٓٔبهٍخ اُوٞاػل الأ٤٘ٓخ َُِلآخ ٖٓ أفطبه اُج٤ئخ .  

 ّٖؼٞه اُطلَ ثبَُؼبكح لأٗٚ َٓئٍٞ ػٖ ػَٔ ٢ّء ٓؼ٤ .  

 رْغ٤غ الأٛلبٍ ػ٠ِ ٓٔبهٍخ ْٓوٝع عٔبػ٢ .  

ٓبكح ...( أٝهام ّغو ، هِ ، ثنٝه ٓز٘ٞػخ ، ؽ٠ٖ ، )فبٓبد ٖٓ اُج٤ئخ :  أدٚاد إٌؾبغ

 .  لإوخ ، ٝهم أػٔبٍ ِٕٓٞ ، ٓؤ ٕـ٤و ، كٞاًٚ ، ٓ٘بك٣َ ّق٤ٖخ ٌَُ ٛلَ ، ٕبثٕٞ 

. اُوؽلاد ٝأُْوٝع :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

ٟ اُؾل٣وخ ، ٝرَؤٍ الأٛلبٍ ػٖ روزوػ أُؼِٔخ ػ٠ِ الأٛلبٍ كٌوح اُنٛبة ك٢ هؽِخ اٍ

ٓطبُجْٜ ٝأ٤٘ٓبرْٜ ك٢ ٤ًل٤خ هٚبء ٛنا ا٤ُّٞ ، ٝرزوى الأٛلبٍ ٣طوؽٞا أكٌبهْٛ ٝٓطبُجْٜ ، 

ٝرجلأ ثؼل مُي ك٢ رٞع٤ٚ ٝاهّبك الأٛلبٍ ػٖ ٤ًل٤خ رؾل٣ل أُطبُت ٝافزجبهٛب ٝٛوم اُزؼج٤و 

هلاّ ك٢ ٗظبّ ٓؾلك ػٜ٘ب ، ٣ٝقوط الأٛلبٍ ا٠ُ ؽل٣وخ هو٣جخ ٖٓ اُوٝٙخ ٤ٍواً ػ٠ِ الأ

َٓجوبً، ٓضَ ا٤َُو ػ٠ِ اُو٤ٕق ، ػلّ اُغو١ ثؼ٤لاً ػٖ أُؼِٔخ ٝأُْوك٤ٖ ، ٤ًل٤خ ػجٞه 

اُْبهع ، رله٣ت الأٛلبٍ ػ٠ِ اُوٞاػل الأ٤٘ٓخ َُِلآخ ٖٓ أفطبه اُج٤ئخ ، ٝثؼل هٚبء ٣ّٞ 

ٕ أُزبؽخ ، ٓٔزغ ك٢ اُؾل٣وخ ٝٓٔبهٍخ الأُؼبة اُلوك٣خ ٝاُغٔبػ٤خ ٝاُز٘يٙ ك٢ ع٤ٔغ الأٓبى

رجلأ ػَٔ أُْوٝع اُغٔبػ٢ ُلأٛلبٍ ٖٓ فلاٍ رو٤َْ الأٛلبٍ ا٠ُ ٓغٔٞػبد ػَٔ ، 

ٓغٔٞػخ رلهة ػ٠ِ ٜٓبهاد ٣ل٣ٝخ ُزٖ٘غ فٞارْ ٝأٍبٝه ٖٓ اُٞهم ٝفبٓبد اُج٤ئخ ، 

ٝٓغٔٞػخ رؼَٔ ٍِطخ كٞاًٚ ، ٓغٔٞػخ رلهة ػ٠ِ ؿََ ٓ٘بك٣ِْٜ ، ٝأفوٟ رِٔغ أؽن٣زْٜ ، 

. ح اُْ٘بٛ ٝػَٔ َٓبثوبد ك٢ ٜٗب١

  

 ؽو٢ً -ػو٢ِ :  ٔٛع إٌؾبغ  ػٔو١ ًبّ  : اٌثبٟٔ ٚاٌؼؾش٠ٓ  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

  ٚرزؼِن ثبٍٔٚ ، ػٔوٙ ، ٝىٗٚ ، ههْ ث٤زٚ)اًزَبة اُطلَ ٓؼِٞٓبد ػٖ مار ) . 

 .  ؽجبٍ ِٓٞٗخ ثؼلك الأٛلبٍ :  أدٚاد إٌؾبغ

. اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

ثؼل ٓ٘بهْخ الأٛلبٍ ؽٍٞ أُؼِٞٓبد أُورجطخ ثناد ًَ ٛلَ ، ٣نًو ًَ ٛلَ أٍٚ ًبٓلاً ، 

اُؾ٢ اُن١ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٚ ، ػ٘ٞإ ث٤زٚ ،ُٕٞ ّؼوٙ ، ػٔوٙ ، ٝىٗٚ ، صْ رجلأ أَُبثوخ ثؤٕ ٣وق 

الأٛلبٍ ٕق ٝاؽل ٓزجبػل٣ٖ ، ٝػ٘ل اػطبء اّبهح اُجلء ٣جلأ ًَ ٛلَ ثوٍْ اُوهْ اُلاٍ ػ٠ِ 



اُؾجَ ػ٠ِ الأهٗ ، صْ ا٢ُْٔ ػ٠ِ اُؾجَ ٝاُوعٞع صب٤ٗبً ػ٘ل فٜ اُجلا٣خ ، ٣ٌٝوه ػٔوٙ ة

. ُجبه٢ أُؼِٞٓبد ، ٣ٌٖٝٔ ثؼل مُي هكغ اُؾجَ ٝا٢ُْٔ ثلٝٗٚ 

  

 ؽو٢ً:  ٔٛع إٌؾبغ  ُؼجخ ٖٓ أٗب  : اٌثبٌث ٚاٌؼؾش٠ٓ  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 ٚر٤ٔ٘خ روجَ اُطلَ ُنار .  

 َٚاُزله٣ت ػ٠ِ ػَٔ أُٜبّ أٌُِق ثٜب ثبلاػزٔبك ػ٠ِ ٗل .  

 ٌاًَبة اُطلَ الاػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ ك٢ اُٞظبئق الاٍزولا٤ُخ أُورجطخ ثبهرلاء أُلاث 

. 

ع٤ت ، كَزبٕ ، ثلُخ ، ًواكذ ، : ٓغٔٞػخ ٖٓ أُلاثٌ ٝالأكٝاد ٓضَ :  أدٚاد إٌؾبغ

 .  ، ؽناء ، أٛٞام  ؽبكظخ ٗوٞك ، فبرْ ، رًٞخ ٤ٌٓبط 

. اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

رٞٙغ الأكٝاد كافَ ٛٞه٤ٖ ، ٣طِت ٖٓ الأٛلبٍ اُغو١ ك٢ ارغبٛبد ٓقزِلخ ٓغ ا٤ٍُٞٔو٠ 

( عَ٘ٚ)، ٝػ٘لٓب رٞهق ا٤ٍُٞٔو٠ ٣قزبه ًَ ٛلَ أُلاثٌ أٝ الأكٝاد اُز٢ رز٘بٍت ٓغ ٗٞػٚ 

هرلاء أًجو ػلك ٌٖٓٔ ٖٓ أُلاثٌ ٝالأكٝاد ر٘بٍت ٝاُطلَ اُن١ ٣٘ز٢ٜ ٖٓ ا . ، ٣ٝورل٣ٜب 

، لإٔ ٓلاث٢َ (ٓضلاً )ٗٞػٚ ٣ؼزجو ٛٞ اُلبئي ، صْ ر٘بهِ أُؼِٔخ الأٛلبٍ ػٖ ٛنا ٛٞ أٗب ُٝل 

، أٗب أٍزط٤غ إٔ أػوف ٓز٠ اؽزبط .... ، أٗب ٢ُٞٛ .... ، أٗب أثِؾ ٖٓ اُؼٔو .... ، ..... ٢ٛ 

، أٗب أرٌٖٔ ٖٓ رـ٤٤و ... أمٛت ا٠ُ كٝهح ا٤ُٔبٙ  ا٠ُ اُواؽخ ، اؽزبط إٔ آًَ أٝ أّوة أٝ

. ٓلاث٢َ ، ٣ٝجلأ ًَ ٛلَ ثقِغ أُلاثٌ ٝالأكٝاد ٝاػبكرٜب ك٢ ٌٓبٜٗب صب٤ٗبً 

  

 اُزٔض٤َ اُلها٢ٓ:  ٔٛع إٌؾبغ  ؽلِخ رٌ٘و٣خ  : اٌشاثغ ٚاٌؼؾش٠ٓ  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 اُزؼج٤و ػٖ اُناد ػٖ ٛو٣ن رؤٔ اُْق٤ٖبد .  

ؽ٤ٞاٗبد ، ٜٓوط ، هعَ ، آوأح ، ه٣ب٤ٙخ ، أه٘ؼخ ، : ٓلاثٌ ٓز٘ٞػخ :  ٚاد إٌؾبغأد

 ٗظبهح  

. اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ



 ع١ش إٌؾبغ

رلػٞ أُؼِٔخ الأٛلبٍ ا٠ُ ؽلِخ ٤ٓلاك رٌ٘و٣خ ، ٝرطِت ٖٓ ًَ ٛلَ اهرلاء ٓلاثٌ ؿو٣جخ 

رقٔ ّق٤ٖخ ٣ؾجٜب ، ٝرطِت أُؼِٔخ ٖٓ ًَ ٛلَ إٔ ٣ولّ ٗلَٚ كافَ اُي١ اُغل٣ل ، ٣ٝؼجو 

، ٣ٖٝق ا٥فو٣ٖ ٌَّ اُطلَ ك٢ ٓلاثَٚ اُغل٣لح ، .... ػٔب ٣ْؼو ثٚ ٖٓ ٍؼبكح أٝ فغَ أٝ 

ً اُْؼٞه ثبُٔوػ ٝاَُؼبكح ، ٣ٝٔضَ اُلٝه أُ٘بٍت ُِِٔجٌ ، ٣ٌٖٝٔ ًزبثخ ٌٝٛنا ، ٓٔب ٣ؼي

. اٍْ اُْق٤ٖخ ػ٠ِ ثطبهخ ، ٣ٝؼِن الاٍْ ػ٠ِ أُلاثٌ 

  

 اُزٔض٤َ اُلها٢ٓ:  ٔٛع إٌؾبغ  ُؼجخ اُي٣بهح  : اٌخبِظ ٚاٌؼؾش٠ٓ  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 اًزَبة اُطلَ ٍِٞى ا٥كاة الاعزٔبػ٤خ .  

 اُطلَ ػ٠ِ أُْبهًخ الإ٣غبث٤خ ك٢ أُ٘بٍجبد أُقزِلخ رله٣ت  .  

 ّؼٞه اُطلَ ثٌٔبٗزٚ ٝكٝهٙ ك٢ الأٍوح .  

 .  ٓلاثٌ ، ٝأكٝاد رِٖؼ ُِو٤بّ ثلٝه الأة ، الأّ ، اُطج٤ت ، أُو٣٘ :  أدٚاد إٌؾبغ

. اُِؼت  –اُؼٖق اُن٢٘ٛ :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

رزؾلس أُؼِٔخ ػٖ آكاة اُي٣بهح اُز٢ لاثل إٔ ِٗزيّ ثٜب ػ٘ل ى٣بهر٘ب ُجؼ٘ الأهبهة 

ٝالإٔؾبة ٝأُو٠ٙ ، ٝثؼل مُي ٣وّٞ الأٛلبٍ ثلٝه اُيٝاه ، ٝك٤ٜب ًَ ٛلَ ٣ؤفن كٝهٙ 

. ٓضلاً الأة ، الأّ ، الأٝلاك ، أُو٣٘ 

  

 كهآب -كائوح ٓؼِٞٓبد  : ٔٛع إٌؾبغ  اُؼَٔ أٍبً اُؾ٤بح  : اٌغبدط ٚاٌؼؾش٠ٓ  إٌؾبغ 

 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 اكهاى اُطلَ أ٤ٔٛخ اُؼَٔ ك٢ ؽ٤بر٘ب ، ٝالأكٝاه أُقزِلخ ُلأكواك .  

 ٚ٘ٓ رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رلْٜ كٝهٙ الاعزٔبػ٢ أُزٞهغ .  

 رٞك٤و عٞ ٖٓ اُزؼبٛق ث٤ٖ أٛلبٍ اُوٝٙخ ٝأُؼِٔخ .  

 ٍ٣ْٜاصبهح ٝػ٢ اُطلَ ثقلٓبد الأّقبٓ اُن٣ٖ ٣ؾزبعٕٞ ا  .  

 .  ُٞؽخ ٝثو٣خ ، ٕٞه ُٜٖٔ ٓقزِلخ ، ٓلاثٌ ٝأكٝاد ُجؼ٘ أُٜٖ :  أدٚاد إٌؾبغ



. اُِؼت  –اُؼٖق اُن٢٘ٛ :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

ر٘بهِ أُؼِٔخ أ٤ٔٛخ ٝأكٝاه  أُطِٞة ٖٓ اُطلَ ٕٝق ػَٔ ًَ ّقٔ ك٢ اُٖٞهح ،

ػٖ أكاء ػِٔٚ ، ٝر٘بهِ ( ا٢ُٜ٘ٔ.... )أُٜٖ أُقزِلخ ، ٝرجلأ ثَئاٍ ػٖ ٓبما ٣ؾلس ُٞ آز٘غ 

ٓؼْٜ ا٥صبه اَُِج٤خ ُنُي ، ٝك٢ ٜٗب٣خ اُْ٘بٛ رلَؼ أُؼِٔخ أٓبّ الأٛلبٍ كوٕخ ُزو٤ِل 

ٝه ٝرق٤َ ُٝجٌ أُلاثٌ ّق٤ٖبد أُٜٖ ، ٝرزوى الأٛلبٍ ثؾو٣زْٜ ٣زغٜٕٞ رِوبئ٤بً ا٠ُ رٔ

. ٝاٍزقلاّ الأكٝاد أُلائٔخ ٌَُ ٜٓ٘خ 

  

 ػو٢ِ:  ٔٛع إٌؾبغ  ٓٞاهق ٛوائق : اٌغبثغ ٚاٌؼؾشْٚ  إٌؾبغ 

 :  اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ 

 ٖإٔ ٣ٌزَت اُطلَ الارغبٛبد أُ٘بٍجخ ٗؾٞ اؽزواّ ا٥فو٣ . 

 إٔ ٣ؼجو ُلظ٤بً ػٖ هأ٣ٚ ك٢ ثؼ٘ ا٤ًَُِٞبد . 

 ّالأُلبظ أُ٘بٍجخ اُزله٣ت ػ٠ِ اٍزقلا  . 

 اُزلبػَ ٓغ اُغٔبػخ ثوٝػ أُوػ ٝاُقلخ .  

 .  ُٞؽخ ٝثو٣خ ، ًوٝد ٖٓٞهح ُجؼ٘ أُٞاهق اُقبٛئخ :  أدٚاد إٌؾبغ

. أُ٘بهْخ ٝاُؾٞاه  –اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

ٛلَ ٣ؼبًٌ أُبهح ، ٛلَ  :رؼوٗ أُؼِٔخ ػ٠ِ اُِٞؽخ اُٞثو٣خ ٓغٔٞػخ ٕٞه رؼجو ػٖ 

٣وك٘ ْٓبهًخ إٔلهبئٚ ك٢ أُؼبثٚ ٝأكٝارٚ ، ٛلَ ٣ٚؾي ٕٝل٣وٚ ٣ج٢ٌ ، ٛلَ ٣ؾَٔ 

، ٝر٘بهِ الأٛلبٍ ك٢ أٍب٤ُت اُزؼج٤و اُٖؾ٤ؾخ ٝهأ٣ٚ ك٢ رِي اُٖٞه ، .. ًو٢ٍ صو٤َ ُٞؽلٙ 

 ٝٓبما ٣لؼَ ُٞ ًبٕ ٌٓبٗٚ ؟ ٝك٢ ٜٗب٣خ اُْ٘بٛ رطِت أُؼِٔخ ا٣غبك رؼ٤ِن ٓوػ ػٖ ًَ

. ٕٞهح، ٝرجبكٍ اُٚؾٌبد ٝاٌُ٘بد ث٤ٖ الأٛلبٍ 

  

 دااشح ِؼٍِٛبد ٔفغسشوٟ :  ٔٛع إٌؾبغ  زفٍخ اعتمجبي :  اٌثبِٓ ٚاٌؼؾشْٚ  إٌؾبغ 

 :  اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ 

 رله٣ت الأٛلبٍ ػ٠ِ ا٥كاة الاعزٔبػ٤خ أُ٘بٍجخ ك٢ ٓقزِق أُٞاهق . 

  ٙالاؽزلبلادرؼو٣لْٜ ػ٠ِ أَُئ٤ُٞبد أُقزِلخ ثٔضَ ٛن  . 



أكٝاد ُ٘ظبكخ أٌُبٕ ، أٛجبم ، ٓلاػن ، ّٞى ، ٛؼبّ ، ؽِٟٞ ، ػ٤ٖو ، :  أدٚاد إٌؾبغ

 . ٝهم ُِي٣٘خ 

. اُؼٖق اُن٢٘ٛ ، اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

رقزبه أُؼِٔخ اؽلٟ أُ٘بٍجبد الاعزٔبػ٤خ ، ٝروّٞ ثبُؾل٣ش ػٖ رِي أُ٘بٍجخ ٝٛوػ 

رؼوكٞا ػٖ ٛنٙ أُ٘بٍجخ ، لاٍزوجبٍ ا٤ُٚٞف ، ٝالاؽزلبٍ ٣ٍٞبً ٓؼْٜ ؟  ٓبما: رَبإلاد ػٖ 

ًٕٝٞ مُي ٖٓ فلاٍ عَِخ اُؼٖق اُن٢٘ٛ ، ٣ٝزْ اُزؾ٤ٚو ُِؾلِخ ك٢ ا٤ُّٞ اَُبثن كزوَْ ... 

الأكٝاه أُطِٞثخ لإهبٓخ اُؾلِخ ، ٖٓ رور٤ت أٌُبٕ ، ٝاُ٘ظبكخ ، رؾ٤ٚو الأًَ ٝرٞى٣ؼٚ ، 

. ظ٤ق ثؼل اُؾلِخ ، ٣ٝوّٞ الأٛلبٍ ؽَت أكٝاهْٛ ثَٔبػلح أُؼِٔخ اٍزوجبٍ الأٛلبٍ ، اُزٖ

  

 ػو٢ِ:  ٔٛع إٌؾبغ  .ُؼجخ الأٍٔبء  : اٌتبعغ ٚاٌؼؾشْٚ   إٌؾبغ 

 :  اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ 

 رٞػ٤خ الأٛلبٍ ثبُناد ٝٓب ؽُٜٞب .  

 . لا ٢ّء :  أدٚاد إٌؾبغ

. اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

روّٞ أُؼِٔخ ثبفطبه الأٛلبٍ ثلٌوح ى٣بهح ٌٓزجخ اُطلَ اُوو٣جخ ٖٓ اُوٝٙخ ، ٝٓب ٢ٛ 

ًبلاٍزؼبهح ، )ا٤ًَُِٞبد اُٞاعت الاُزياّ ثٜب ػ٘ل ى٣بهح أٌُزجخ ، ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼَ اٌُزت 

، ٝك٢ ( اُزؼبَٓ ٓغ اٌُزبة ، أٍِٞة رو٤ِت اُٖلؾبد ، ٝٙغ اٌُزبة ك٢ ٌٓبٗٚ ثبلأهكق

ة أُؼِٔخ ٖٓ الأٛلبٍ اُزؼوف ػ٠ِ أٗٞاع اُؤٖ أُٞعٞكح ثبٌُٔزجخ ، ٣ٝزلن أٌُزجخ رطَ

ع٤ٔغ الأٛلبٍ ػ٠ِ افز٤به هٖخ أٝ أًضو ُزوٖٜب ػ٤ِْٜ أُؼِٔخ ، صْ ثؼل مُي ٣جلأ اُْ٘بٛ 

اُغٔبػ٢ ٖٓ ػَٔ ْٓوٝع عٔبػ٢ ُؼَٔ ٓغِخ رؼجو ػٖ أٌُزجخ ، أٝ افز٤به ٓٞٙٞع ٣زلن 

٣ٖ ٝهٔ ُٖٝن اُٖٞه ػ٠ِ أُغِخ ، ٌٖٝٓٔ إٔ ٣وَْ ػ٤ِٚ الأٛلبٍ ، ٣ٝزْ هٍْ ٝرِٞ

َٓبثوخ ، : ػَٔ ، ًَ ٓغٔٞػخ روّٞ ثؤكاء ْٗبٛ ٣وٞٓٞا ثبفز٤بهٙ ٓضَ  الأٛلبٍ ُٔغٔٞػبد 

... رٔض٢ِ٤ ، ك٢٘  أكاء 

  

 ٓضَ ثغَٔي  : اٌثلاث١ٓ  إٌؾبغ 

                  
 كهآب -ٗلَؾو٢ً :  ٔٛع إٌؾبغ 



 : اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ  

 ٓؼوكخ اُطلَ َٓئ٤ُٞزٚ ٗؾٞ اُغٔبػخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب .  

 ٓؼوكخ اُطلَ لأ٤ٔٛخ ر٘ظ٤ْ أٌُبٕ اُن١ ٣غٌِ ك٤ٚ ٝاُزله٣ت ػ٠ِ مُي .  

ٛبُٝخ ٝٓلوُ ، ٌٓٞاح ، ٌَٓ٘خ ، أكٝاد ٓله٤ٍخ ، ػوائٌ ٝأُؼبة ، أٛجبم :  أدٚاد إٌؾبغ

 .  ٝٓلاػن ، أًٞاة 

. اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 اغع١ش إٌؼ

رطِت أُؼِٔخ ٖٓ الأٛلبٍ اُزٔض٤َ ثبُغَْ ُزو٤ِل ٓبٓب ك٢ اُج٤ذ أص٘بء رور٤ت اَُو٣و ، اػلاك 

اُـ ، صْ ثؼل مُي ر٘بهِ الأٛلبٍ ك٢ ٓبما .... اَُلوح ، ا٢ٌُ ، ؿ٤ََ الأٛجبم ، اٌٌُ٘ ، 

٣َزط٤غ اُو٤بّ ثٚ ٖٓ أػٔبٍ كٕٝ َٓبػلح ، ٝٓب ٣ٌٖٔ إٔ ٣زؼِْ اُو٤بّ ثٚ ك٢ ٓواؽَ ؽ٤برٚ 

ُزب٤ُخ ، صْ رَٖ ا٠ُ إٔ ًَ ٛلَ ٣ٌٔ٘ٚ اُو٤بّ ثلٝه ، ٝٓٔبهٍزٚ َٓئ٤ُٞزٚ ٗؾٞ ٛنا اُلٝه ا

ر٘ظ٤ْ أٌُبٕ اُن١ ٣غٌِ ك٤ٚ ، اُو٤بّ ثجؼ٘ الأػٔبٍ اُج٤َطخ أُزؼِوخ ثبُٔ٘يٍ أٝ : ٓضَ

. اُوٝٙخ ، ر٘ظ٤ْ أ٤ّبءٙ ٝأكٝارٚ كافَ اُؾو٤جخ 

  

 ػو٢ِ -كائوح ٓؼِٞٓبد :  اُْ٘بٛ ٗٞع  أههبّ ر٢ٜ٘ٔ : اُؾبك١ ٝاُضلاص٤ٖ  اُْ٘بٛ 

 :  اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ 

 ٚإٔ ٣ؼ٢ اُطلَ ٓؼِٞٓبد ػٖ ههْ ر٤ِلٞٗٚ ، ٝث٤زٚ ، ّٝبهػٚ ، ّٝوز .  

 .أههبّ ٓـ٘ب٤َ٤ٛخ  –ُٞؽخ ٓـ٘ب٤َ٤ٛخ :  أدٚاد إٌؾبغ

. اُِؼت  –اُؼٖق اُن٢٘ٛ :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

  رجلأ أُؼِٔخ ثبصبهح مٖٛ اُطلَ ا٠ُ أ٤ٔٛخ ٝعٞك أههبّ ك٢ ؽ٤بر٘ب لاثل ٖٓ اُزؼوف ػ٤ِٜب

، ٣ٝنًو الأٛلبٍ ثؼ٘ ٛنٙ الأههبّ ، ٣ٝزؼوف ًَ ٛلَ ػ٠ِ الأههبّ اُز٢ رقٖٚ 

ههْ ر٤ِلٕٞ، ّبهع ، ث٤ذ ، ٍٖ ، ) ..... )  

 ٍٓـ٘ب٤َ٤ٛخ ثؼل مُي رطِت أُؼِٔخ ٖٓ الأٛلبٍ ٝٙغ أههبّ ر٤ِلْٜٞٗ ػ٠ِ اُِٞؽخ ا

ٌٝٛنا ، ٝرئكٟ ثؼل مُي ػ٠ِ ٤ٛئخ َٓبثوخ  ...ثزور٤ت اُوهْ ، ٝٝٙغ ههْ اُْبهع ، 

 .ث٤ٖ الأٛلبٍ

  



 ؽو٢ً:  ٔٛع إٌؾبغ  . ٤ٛب ث٘ب ٗؼل أُبئلح  : اٌثبٟٔ ٚاٌثلاث١ٓ  إٌؾبغ 

 :  اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ 

 َّٓبػلح الأٛلبٍ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُٞظبئق الاٍزولا٤ُخ ك٢ اُطؼب . 

  الأٛلبٍ ػ٠ِ ٍِٞى ٝآكاة أُبئلحرله٣ت  .  

 . أكٝاد ٓطجـ ٓوبً الأٛلبٍ :  أدٚاد إٌؾبغ

اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

 ٓؼ٤٘خ صْ ٣وّٞ اُطلَ ثبػلاك اُطبُٝخ ثطو٣وخ ْٓبثٜخ  رؼل أُؼِٔخ اُطبُٝخ ثجطو٣وخ

ُطو٣وخ أُؼِٔخ ٣غؼَ اُطلَ ٣ورت الأكٝاد ثغبٗت الأكٝاد اُز٢ هرجزٜب أُؼِٔخ ؽز٠ 

 ٣زوٖ أُطبثوخ

  روَْ أُؼِٔخ الأٛلبٍ ا٠ُ ٓغٔٞػبد ٓزَب٣ٝخ ، ٝٓغ اػطبء الإّبهح ٣جلأ الأٛلبٍ ك٢

ك أُبئلح الأٍٝ رؼزجو ٢ٛ اُلبئيحاػلاك ٓبئلح اُطؼبّ ، ٝأُغٔٞػخ اُز٢ رغ  . 

  ثؼل مُي ٣ز٘بٍٝ الأٛلبٍ ٛؼبْٜٓ ٓغ ٓواػبح ٍِٞى آكاة أُبئلح ، ثلء ٖٓ ؿََ الأ٣ل١

 . ....، ٝاُغَِخ اُٖؾ٤خ ، ٝٛو٣وخ الأًَ ، ٝٗظبكخ اُطبُٝخ ، 

  ثؼل الاٗزٜبء ٖٓ ر٘بٍٝ اُطؼبّ رطِت أُؼِٔخ ٖٓ الأٛلبٍ اػبكح أكٝاد أُبئلح ك٢

ٓقٖٔ ُٜب ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ئكٟ مُي ٖٓ فلاٍ َٓبثوخأٌُبٕ اٍ  . 

  

 هؽِخ:  ٔٛع إٌؾبغ  ٓبما رو٣ل إٔ رٌٕٞ : اٌثبٌث ٚاٌثلاثْٛ  إٌؾبغ 

 :  اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ 

 ُٖٜٔاًَبة الأٛلبٍ اُقجواد اُؼ٤ِٔخ أُقزِلخ ؽٍٞ ا . 

 ر٤ٔ٘خ الارغبٛبد الإ٣غبث٤خ ٗؾٞ أُٜٖ أُقزِلخ . 

 ٓغ ا٥فو٣َٖٓبػلح الأٛلبٍ ػ٠ِ اُزٞا َٕ  . 

 .لا ٢ّء :  أدٚاد إٌؾبغ

. اُوؽلاد ، اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ



  اُقوٝط ثبلأٛلبٍ ك٢ هؽِخ ا٠ُ أؽل الأٓبًٖ أٝ أُئٍَبد أٝ أُٖبٗغ اُؾ٤ٌٓٞخ اُز٢

ٛنٙ أُٜ٘خ ، ٝأ٤ٔٛخ  ٣ؼَٔ ك٤ٜب أؽل ا٥ثبء ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ الأكٝاه اُز٢ روّٞ ثٜب

 . ٝه٤ٔخ اُؼَٔ ٖٓ أعَ اُلوك ٝأُغزٔغ

  ٓ٘بهْخ الأٛلبٍ ؽٍٞ ٓب اُؼَٔ أٝ أُٜ٘خ اُز٢ ٣ز٠٘ٔ إٔ ٣ؼِٜٔب َٓزوجلاً ، ٝٓب ٢ٛ

اُٞاعجبد ٝأُٜبّ اُز٢ ٣غت ػ٤ِٚ إٔ ٣ٌَِٜب ؽز٠ ٣ؾون أ٤٘ٓزٚ ، ٣ٝطِت ٖٓ اُطلَ إٔ 

ُلٝه٣ؾلك ٓب ٢ٛ ٓطبُجٚ اُز٢ رَبػلٙ ػ٠ِ رؾو٤ن ٛنا ا  .  

  

 ؽو٢ً:  ٔٛع إٌؾبغ  أػَٔ ث٘ل٢َ  : ٚاٌثلاثْٛ  اٌشاثغ  إٌؾبغ 

 :  اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ 

 اُزلبػَ ٓغ ؽو٤وخ اُلٝه . 

 ٙٓؼبٝٗخ اُطلَ ػ٠ِ الاٗلٓبط ك٢ اُؼَٔ أُطِٞة ٓ٘ٚ أكاإ . 

 ر٤ٔ٘خ ٝػ٤ٚ ثزؾَٔ أَُئ٤ُٞخ ٝالاػزٔبك ػ٠ِ اُناد . 

 .  ٌٓٞاح ، ر٤ِلٕٞ ، ٓلاثٌ ٤ٕل٤خ ٝأفوٟ ّز٣ٞخ  : أدٚاد إٌؾبغ

اُِؼت :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

  ك٢ اُجلا٣خ رطِت أُؼِٔخ ٖٓ الأٛلبٍ رو٤ِل ثؼ٘ أػٔبٍ اُجبُـ٤ٖ ًبٍزقلاّ أكاح ٢ً

 . أُلاثٌ ، ٝاُزؾلس ك٢ اُٜبرق

 لأٛلبٍ اُطلَ ٣وّٞ ثزو٤ِل ٢ً اُضٞة لاٍزقلآٚ ك٢ اُنٛبة ُِؾلِخ ، صْ روَْ ا

  .  ٓغٔٞػز٤ٖ ، ٓغٔٞػخ رِجٌ أُلاثٌ اُْز٣ٞخ ، ٝالأفوٟ رِجٌ أُلاثٌ ا٤ُٖل٤خ

  رؾبٍٝ ًَ ٓغٔٞػخ إٔ رظٜو ك٢ أؽَٖ ٕٞهح ُٜب ٢ٌُ ٣نٛجٞا ُؾلِخ ػ٤ل ٤ٓلاك

 . ٕل٣وْٜ

  

 ػو٢ِ –كائوح أُؼبهف :  ٔٛع إٌؾبغ  هَ ٢ُ ٤ًق ٝأ٣ٖ؟  : اٌخبِظ ٚاٌثلاثْٛ  إٌؾبغ 

 :  اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ 

 َٚر٤ٔ٘خ ٝػ٢ اُطلَ ثَٔئ٤ُٞزٚ رغبٙ ٗل .  

 . لا ٢ّء :  أدٚاد إٌؾبغ

. اُؼٖق اُن٢٘ٛ :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ



  

 ع١ش إٌؾبغ

  ر٘بهِ أُؼِٔخ الأٛلبٍ ك٢ الأٓٞه اُقبٕخ ثْٜ  :رَؤٍ أُؼِٔخ الأٛلبٍ الأٍئِخ اُزب٤ُخ

، هَ ٢ُ ٤ًق رَٖ ا٠ُ اُج٤ذ ثؼل ٓـبكهح اُؾٚبٗخ ؟ هَ ٢ُ ٖٓ أ٣ٖ رْزو١ ؽناءى ؟ 

هَ ٢ُ أ٣ٖ رؼِن ٓؼطلي ؟ ٤ًق رؼجو اُْبهع ؟ ٤ًق ر٘ظق ؿوكزي ؟ أ٣ٖ رؾِن 

 .ّؼوى ؟ ٓب ُٕٞ ؽنائي أُلَٚ ؟ 

 ثٖٞد ٛبكة ٓ٘بٍت ُِؾٞاه رِلذ أُؼِٔخ ٗظو الأٛلبٍ ا٠ُ ٙوٝهح اُؾل٣ش  . 

  

 ػو٢ِ:  ٔٛع إٌؾبغ  اُزؼج٤و ػٖ أُْبػو   : اٌغبدط ٚاٌثلاثْٛ  إٌؾبغ 

 :  اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ 

 اكهاى اُطلَ ُِْٔبػو أُقزِلخ ٝاُزؼج٤و ػٜ٘ب .  

ٓغٔٞػخ ٖٓ اُٖٞه رغٔغ ٖٓ أُغلاد أٝ ؿ٤وٛب ٖٓ أُٖبكه ، رؼجو ػٖ  : أدٚاد إٌؾبغ

 . أكواك ك٢ ؽبلاد اٗلؼب٤ُخ ٓقزِلخ ، ُٞؽخ ٝثو٣خ 

. اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

اُٖٞهح ،  رؼِن اؽلٟ اُٖٞه ٤ُواٛب الأٛلبٍ ، رَؤٍ أُؼِٔخ الأٛلبٍ ػٖ هأ٣ْٜ ك٢ ٛنٙ 

: ًَ الأٛلبٍ ٢ٌُ ٣زلؾٖٞا أًضو اُزؼج٤و ثبُزل٤َٖ ، ٝمُي ثؤٕ روٍٞ  ٝرَزٔو ك٢ رْغ٤غ

اٗظو ا٠ُ ػ٤٘ٚ ، َٛ إٔجؾذ ػ٤٘ي ٓوح ثٜنا أُ٘ظو ؟ ٓبما رؼزول ٍجت ٛنا اُؾيٕ ك٢ ػ٤٘ٚ 

ٓب ٛٞ أُٞهق اُن١ ٣غؼِي ... ؟ اٗظو ا٠ُ كٔٚ ، َٛ َٗزط٤غ إٔ ٗغؼَ أكٞاٛ٘ب ثٜنا أُ٘ظو ؟ 

.....  مٙ اُٖٞهح ؟ رجلٝ ٍؼ٤لاً أٝ كوؽبً ٓضَ ٙ

  

 ػو٢ِ:  ٔٛع إٌؾبغ  أههبّ اُز٤ِلٞٗبد   : اٌغبثغ ٚاٌثلاثْٛ  إٌؾبغ 

 :  اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ 

 ر٤ٔ٘خ هلهح الأٛلبٍ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ٕلاهبد . 

 ٖر٤ٔ٘خ هلهح الأٛلبٍ ػ٠ِ اُزٞإَ ٝاُزلبػَ ٓغ ا٥فو٣ .  

 اُزله٣ت ػ٠ِ ٓٔبهٍخ هٞاػل ٝآكاة اُؾل٣ش . 



 . ر٤ِلٕٞ اُِؼت  : أدٚاد إٌؾبغ

. اُِؼت ، اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ :  غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

رطِت أُؼِٔخ ٖٓ الأٛلبٍ اٍزقلاّ ر٤ِلٕٞ اُِؼت ٤ُقبٛجٞا ثؼْٜٚ اُجؼ٘ ، ٝأُؼِٔخ روّٞ 

ثلٝه ػبِٓخ اُز٤ِلٕٞ ، َٛ ٛلَ ٣َؤٍ أُؼِٔخ ػٖ ههْ ٕل٣وٚ أٝ ٕل٣وزٚ ، رؼط٢ أُؼِٔخ 

ههبّ اُط٣ِٞخ ٤ُزنًوٛب ٢ٌُ ٣طِت ههْ ٕل٣وٚ ، ٝمُي ثٌَْ ٕؾ٤ؼ ، ُِطلَ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأ

، ٣ٝؼط٠ اُطلَ " اُوهْ فطؤ " ٝاما اهرٌت اُطلَ أ١ فطؤ كؼبِٓخ اُز٤ِلٕٞ ٍزوك ػ٤ِٚ ثؼجبهح 

اُوهْ صب٤ٗخ ٤ُؼبٝك الارٖبٍ ، رٞعٚ أُؼِٔخ الأٛلبٍ ا٠ُ ٙوٝهح اُزؼوف ػ٠ِ اُْقٔ اُن١ 

. ٣وّٞ ثبلارٖبٍ ثٚ ٝٓؾبكصزٚ 

  

اٌثبِٓ ٚاٌثلاثْٛ ٚزتٝ اٌثبٟٔ ٚااسثؼْٛ  إٌؾبغ 

 ْٓوٝع عٔبػ٢  :  

 – ػو٢ِ  –كائوح ٓؼبهف :  ٔٛع إٌؾبغ 

 .رٔض٤َ كها٢ٓ  –ؽو٢ً  –ك٢٘ 

 :  اٌٙذف ِٓ إٌؾبغ 

 إٔ ٣ؼجو ًَ ٛلَ ُلظ٤بً ػٔب ٣ٌٔ٘ٚ ػِٔٚ ك٢ ٓضَ ٛنا أُْوٝع . 

 ر٤ٔ٘خ الارغبٛبد الإ٣غبث٤خ ٗؾٞ اُناد . 

 اُطلَ ثٌٔبٗزٚ ٝكٝهٙ ك٢ أُغٔٞػخ ر٤ٔ٘خ ّؼٞه  . 

 ٓٔبهٍخ ك٣ٔووا٤ٛخ اُوأ١ ٝأُْبهًخ ك٢ ارقبم اُوواه . 

أكٝاد ك٤٘خ ٖٓ اُج٤ئخ ، أٝهام ٝأُٞإ ، ٓؤ ، ٓبكح لإوخ ، ف٤ٞٛ ٝفوى :  أدٚاد إٌؾبغ

 . ، ٓلاثٌ ٝٓبٌٍبد ، أكٝاد ٤ٌٓبط ، ًٞه ، أٛٞام ، ثبىٍ ، ؽجبٍ 

. اُؼٖق اُن٢٘ٛ ، اُِؼت  : غش٠مخ تذس٠ظ إٌؾبغ

 ع١ش إٌؾبغ

٣زْ ر٘ل٤ن ٛنا أُْوٝع ك٢ الأٍجٞع الأف٤و ٖٓ اُجوٗبٓظ ، ٣ٝوَْ الأٛلبٍ ا٠ُ ٓغٔٞػبد 

ػَٔ ك٢٘ ، ؽو٢ً ، رٔض٤َ ، ثؼل إٔ رزْ عَِخ اُؼٖق اُن٢٘ٛ ٝاُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ ػٔب 

ٛٞاٍ الأٍجٞع، ٣َزط٤غ ًَ ٛلَ إٔ ٣ئك٣ٚ ك٢ ٜٗب٣خ الأٍجٞع ٝاهزواؽٚ ُقطخ ٤ٍو اُْ٘بٛ 

. ٝاُزؾ٤ٚو ٓغ ٓغٔٞػخ اُؼَٔ ُؼوٗ ٓب رْ اٗغبىٙ ك٢ ؽلِٚ روبّ ثٜنا اُْؤٕ 

  

  



  

  

  

 

ï  ٍعبٓؼخ  -أٍزبم ٕؾخ الأّ ٝاُطلَ ٝهئ٤ٌ هَْ اُؼِّٞ الأٍب٤ٍخ ٤ًَٝ ٤ًِخ ه٣بٗ الأٛلب

 .كه٣خ الإٌٍٖ

ïï  ٍعبٓؼخ  –ٓلهً أُ٘بٛظ ٝٛوم اُزله٣ٌ هَْ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ث٤ٌِخ ه٣بٗ الأٛلب

. الإٌٍ٘له٣خ 

ïïï  ٍعبٓؼخ  –ٓلهً ػِْ اُ٘لٌ اُو٣ب٢ٙ هَْ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ ث٤ٌِخ ه٣بٗ الأٛلب

. الإٌٍ٘له٣خ 

( . 1)ِٓؾن  (   1

( . 2)ِٓؾن  (   2

( 3)ِٓؾن ههْ  (   1

ٓؼِٔزبٕ ٖٓ ٓؼِٔبد أٛلبٍ اُؼ٤٘خ الاٍزطلاػ٤خ ثؾٚبٗخ الأَٓ اُ٘ٔٞمع٤خ ثٔؾبكظخ  (     1

. الإٌٍ٘له٣خ 

( 1)ِٓؾن ههْ  (   2

( 2)ِٓؾن ههْ  (     1

( 3)ِٓؾن ههْ  (   1
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