
 مقٌاس تقدٌر التوحد الطفولً
The Childhood Autism Rating Scale 

 

ندوة التشخٌص الطبً والتقٌٌم  أشار الدكتور طارش الشمري الى مقٌاس تقدٌر التوحد الطفولً خلال
التً نظمتها جامعة الخلٌج العربً ضمن برنامج  (فئة الاعاقة)النفسً والتربوي لذوي الحاجات الخاصة 

للتربٌة الخاصة بالتعاون مع جمعٌة الأطفال المعاقٌن بالمنطقة  بن عبد العزٌز ال سعود موسسة سلطان
 -:حٌث قال م2001الشرقٌة بالدمام 

 

الاختصاصٌٌن المهتمٌن بمجال  منذ ماٌقاري الثلاثٌن عاما ، ومقٌاس التوحد الطفولً ٌستخدم من قبل
 التوحد

(Schopler, Reichler, and Daly 1980) 

  اعدادمن  وهو
(E. Schopler, R. Reichler & Renner) 

 

م، ولقد كانت الطبعة السابقة لهذا المقٌاس 1988ومعدلة لهذا المقٌاس صدرت عام  و آخر طبعة مطورة

إكلٌنٌكٌة  صممت للاستخدام من قبل مهنٌٌن مختصٌن ومدربٌن للقٌام بتشخٌص التوحد فً مواقف قد
فقد كانت نتٌجة لاستخام  أما الطبعة الأخٌرة لهذا المقٌاس. ثلاخلال جلسات نفسٌة محددة كالعٌادات م

ولقد قام بتطوٌر هذا . حالة (1500 ) وتقوٌم استمر ماٌقارب خمس عشرة سنة وطبق على أكثر من

كارولٌنا بالولاٌات المتحدة الأمٌرٌكٌة، ولقد تم  المقٌاس فً الأصل مشروع أبحاث الطفل فً جامعة شمال
بناء على معلومات تم جمعها من مشروع علاج وتربٌة الأطفال  تعدٌله وتقوٌمهتطوٌر القاٌاس و

 .فً الجامعة نفسها (TEACCH) التوحدٌٌن و إعاقة التواصل

 

من قبل مختصٌن آخرٌن مثل معلمً التربٌة الخاصة  وٌمكن استخدام المقٌاس فً طبعته الأخٌرة بثبات
بنود المقٌاس الخمسة عشر من الملفات الطبٌة ذات طب على  والاختصاصٌٌن النفسٌٌن وطلاب امتٌاز

 .الملاحظة داخل غرفة الصف أو من خلال تقارٌر والدي الطفل ومن خلال, العلاقة بالحالة

 

 المقٌاس بهدف التعرف على الأطفال التوحدٌٌن والتفرٌق بٌنهم وبٌن الأطفال ذوي ولقد صمم هذا
 & Margam,1988. Teal) العقلً والقابلٌن للتدرٌبالإعاقات النمائٌة الأخرى خاصة ذوي التخلف 

Wiebe, 1986) . المختلفة من بسٌطة  وٌعمل هذا المقٌاس أٌضا على التفرٌق بٌن درجات التوحد
 .ومتوسطة وشدٌدة

 

المعلومات السلوكٌة والتجرٌبٌة بدلا من الاعتماد الكلً على  وٌركز مقٌاس تقدٌر التوحد الطفولً على
 :ماٌلً (Schopler, et al. 1988) أهم ما ٌمٌز هذا المقٌاس ومن. كًالحكم الاكلٌنً

 

 .بنود مستمدة من معاٌٌر تشخٌصٌة مختلفة تضمٌن المقٌاس -1

 

 .(أطفالا وكبارا)ذوي الفئات العمرٌة المختلفة  امكانٌة استخدامه مع الأفراد من -2

 

حالة لمدة تجاوزت ( 1500)أكثر من وتقوٌمه على أساس استخدامه مع  تطوٌر المقٌاس وتعدٌله -3
 .سنوات العشر

 

بدلا من الأحكام الاكلٌنٌكٌة البحتة  اعتماده على الأحكام الموضوعٌة المعتمدة على الملاحظة السلوكٌة -4
 .وغٌر الموضوعٌة

 

 بنود المقٌاس ووصف السلوك المستهدف بالملاحظة وكٌفٌة وضع التقدٌرات تعرٌف كل بند من -5



 .المناسبة

 

ومواقف مختلفة وعدم الاكتفاء  وضع التقدٌرات على بنود المقٌاس المختلفة من مصادر معلومات -6
 .بموقف واحد لوضع تلك التقدٌرات

 

 تقدٌر التوحد الطفولً بدلالات صدق تمثلت فً الصدق المعٌاري وذلك من خلال مقارنة وٌتمتع مقٌاس

التشخٌص حٌث  التً تم الحصول علٌها من نفس جلساتالمجموع الكلً للدرجات والتقدٌرات الاكلٌنٌكٌة 
 . (0ر001)وبمستوى دلالة عند (  0ر84)بلغت نتٌجة الارتباط 

 

 : وٌشتمل المقٌاس على خمس عشر بندا هً على النحو التالً

 

 .الانتماء للناس -1

 

 .التقلٌد والمحاكاة -2

 

 .الانفعالٌة الاستجابة -3

 

 .استخدام الأشٌاء -4

 

 .ام الجسماستخد -5

 

 .المتغٌر التكٌف -6

 

 .الاستجابة البصرٌة -7

 

 .استجابة الاستماع -8

 

 .استجابة واستخدام التذوق والشم واللمس -9

 

 .الخوف والقلق -10

 

 .التواصل اللفطً -11

 

 .التواصل غٌر اللفظً -12

 

 .النشاط مستوى -13

 

 .مستوى وثبات الاستجابة العقلٌة -14

 

 .امةالع الانطباعات -15

 

 

( م1943)معاٌٌر كانر : مثل تعتبر هذه البنود الخمسة عشر محصلة استخدام أنظمة تشخٌصٌة مهمة
وتعرٌف الجمعٌة الوطٌنٌة للأطفال التوحدٌٌن  (م1978)وتعرٌف روتر ( م1961)ونقاط كـــــــــــرٌك 

 .(DSM-IV, 1994) للاضطرابات العقلٌة فً اصداره الرابع والدلٌل التشخٌصً والإحصائً( م1978)



 

ٌعنً أن السلوك فً المجال ( 1)بحٌث رقم (  4  -1)آنفة الذكر ٌعطً تقدٌرا من  وكل بند من البنود
 .شدٌدة ٌشٌر إلى أن السلوك الملاحظ غٌر عادي بدرجة( 4)أو الطبٌعً، بٌنما التقدٌر  العادي

 

ٌصنفون على على أنهم لٌس  ةدرج( 30)وحسب هذا المقٌاس، فإن الأطفال الذٌن تقع درجاتهم تحت 
 :أنهم توحدٌٌن وٌقسمون إلى مجموعتبن هما أو أكثر على( 30)لدٌهم توحد، بٌنما الذٌن بلغت درجاتهم 

 

ٌصنفون على أن لدٌهم توحد بدرجة بسٌطة إلى ( درجة  60 - 30)الذٌن تتراوح درجاتهم مابٌن ( أ 
 .متوسطة

 

  ٌصنفون على ان لدٌهم توحد بدرجة شدٌدة( درجة  60  -37)تتراوح درجاتهم مابٌن  الذٌن( ب
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