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أم داوود 

تقدٍر التوحد فٌ الطفولخ هقَـــــــبس 
 

 (C . A . R . S    )
 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  : ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                السي : الاسن 

 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ :   التبرٍخ     تبرٍخ الوَلاد ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ          

 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ : ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ             الوكبى : الفبحص 

 

: كَفَخ التقَــَــــــــن و التسجَل 
ثَي قطجَي هي السواء ، أو الطجَؼَخ والاضطراة الشدٍد ، ٍقدر كل ثند ػلي كوٌ هتصل 

. وتوضغ ػلاهخ فٌ الورثغ الونبست 
.  الطجَؼٌ وهنبست هغ سي الطفل  أوالسلوك الؼبدً =  1
.  السلوك غَر طجَؼٌ وغَر سوً ثدرجخ  طفَفخ =  2
.  السلوك غَر طجَؼٌ وغَر سوً ثدرجخ هتوسطخ =  3
.  است وهؼوق ثدرجخ شدٍدح السلوك غَر طجَؼٌ وغَر هي=  4
 

 

حبصل الوجووع النسجٌ للفئبد 
 

رقن 
الوستوى 

الوجووع  15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

                الدرجخ 
 

 

حبصل جوغ الوقَبس 

 

15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 54 57 60 

توحد شديد توحد بسيط ليس توحد 

 

:  اته هلاحظبد الفبحص وتوصٌ
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

قٌع التو
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أم داوود 

 .إقامة العلاقة مع الناس  .1

 

  العلاقة بالناس وتصرفاته بمثل عمره بإقامةطبٌعً لا ٌوجد أي اختلاؾ .
  (1.5  )

  ؼٌر طبٌعً بدرجة طفٌفة ٌمتنع من التواصل بالبصر ، ٌتجنب عندما ٌجبر
على التواصل ، الخجل بصورة مبالػ بها ، لا ٌتجاوب ، ملتصق بالوالدٌن أكثر 

. لذي بنفس عمرهمن الطفل ا
 (2.5 )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة متوسطة ، انطوائً ، ٌحب العزلة ، لا ٌوجد اهتمام
بالتفاعل مع المحٌطٌن ، مقفول على نفسه ، تستطٌع الحصول منه على القلٌل 

.  من التواصل 
(3.5 )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة شدٌدة عزلة تامة افتقاد القدرة على الاستجابة .

 
 
 

 

 
 .لتقلٌد والمحاكاةالقدرة على ا .2

 

  الكلمات ، الحركات بحٌث تكون بحدود  الأصواتطبٌعً ٌقلد الطفل ،
. قدراته 

(1.5 )

  ؼٌر طبٌعً بدرجة طفٌؾ ٌقوم الطفل بتقلٌد بعض السلوكٌات البسٌطة
مثال ٌصفق ، بعض الكلمات المفردة وٌحتاج وقت لتردٌد الكلمة عند سماعها  

(2.5 )

طة ٌقلد الطفل بعض السلوكٌات البسٌطة ولكن ؼٌر طبٌعً بدرجة متوس
. وقت كبٌر ومساعدة  إلىٌحتاج 

(3.5 )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة شدٌدة نادرا ما ٌقوم الطفل بالتقلٌد او لا ٌقلد نهائٌا
.  الحركات حتى بوجود مساعدة  أوأو الكلمات ،  الأصوات

ملاحظات  
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أم داوود 

 

 .الاستجابة العاطفٌة  .3

 

 لمواقؾ السارة والؽٌر سارة طبٌعً ٌتفاعل الطفل ل .
(1.5 )

  ؼٌر طبٌعً بدرجة طفٌفة تظهر علٌه احٌانا تصرفات ؼٌر مرؼوب فٌها
. كاستجابة منفصلة عن الواقع 

(2.5  )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة متوسطة مثال الضحك الشدٌد بدون معنى أو بدون سبب
. ولٌس له علاقة مع الواقع 

(3.5 )

بة منفصلة نهائٌا عن الواقع وأن كان ؼٌر طبٌعً بدرجة شدٌدة إستجا
. مزاجه فً شًء معٌن من الصعب جدا أن ٌتؽٌر 

. ملاحظات 
 

 

 
  

 .استخدام الجسم  .4

 

 طبٌعً تشمل تناسؾ وتازر وتوازن لطفل بمثل عمره .
(1.5 )

 ًؼٌر طبٌعً بدرجة طفٌفة له بعض السلوك النمطً المكرر مثال التكرار ف
. اللعب اوالانشطة 

(2.5  )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة متوسطة له سلوكٌات ؼٌر مرؼوب فٌها واضحة لطفل
فً عمره مثال حركات لؾ الاصابع ، الاهتزاز ، الدوران ، الحملقة ، إٌذاء 

النفس ، المش على الاطراؾ ، خبط الدماغ ، الاستمناء ، تحرٌك الٌدٌن 
. ورفرفتها 

(3.5 )

ت المكرره المذكورة فً ؼٌر طبٌعً بدرجة شدٌدة ، فهو ٌستمر فً الحركا
.  الاعلى حتى لو شارك فً نشاط اخر 

. ملاحظات 
 

 إستخدام الاشٌاء .5
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أم داوود 

 طبٌعً ٌهتم بالالعاب والاشٌاء من حوله والتعامل معها واستخدامها بالطرٌقة
. الصحٌحة 

(1.5 )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة طفٌفة ٌهتم بلعبة واحدة فقط وٌتعامل معها بطرٌقة ؼرٌبة
. لارض كأن ٌطرقها با

(2.5 )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة متوسطة ٌظهرعدم اهتمامه بالاشٌاء وان اظهر تكون
بطرٌقة ؼرٌبة مثال ٌلؾ اللعبة طول الوقت وٌنظر لها من زاوٌة واحدة فقط 

(.3.5 )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة شدٌدة تكرار ماسبق ولكن بطرٌقة مكثفة ومن المستحٌل   
. أن ٌنفصل عنها إذا كان مشؽولا بها 

 .ملاحظات     

 

 

 
 
 
 

 

 التكٌؾ والتأقلم .6

 طبٌعً ٌتكٌؾ مع الموقؾ والتؽٌر للروتٌن .
(1.5 )

تؽٌر النشاط الذي  ٌقاوم التؽٌر والتكٌؾ للموقؾ بعد ؼٌر طبٌعً بدرجة طفٌفة
. تعود علٌه

(2.5 )

درجة متوسطة ٌقاوم التؽٌر والتكٌؾ للموقؾ بعد تؽٌر النشاط ؼٌر طبٌعً ب
. الذي تعود علٌه 

(3.5 )

ؼٌر طبٌعً بدرجة شدٌدة الاصرار على ثبات الظروؾ والروتٌن وعدم التؽٌٌر .
. ملاحظات

 

 
 

 
 الاستجابة البصرٌة .7

طبٌعً ٌستخدم التواصل البصري مع الحواس لاكتشاؾ الشًء الجدٌد أمامه .
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أم داوود 

(1.5 )

ٌر طبٌعً بدرجة طفٌفة ٌحتاج للتذكٌر لكً ٌتواصل وٌنظر الى الشًء ، ٌهتم غ
فً النظر بالمرآة الضوء ، النظر الى اعلى ، أو الفضاء وٌتحاشى النظر فً 

. الاشخاص 
(2.5 )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة متوسطة ٌحتاج للتذكٌر المستمر للتواصل البصري للشًء
. بقة الذي ٌفعله وتظهر نفس السلوكٌات السا

(3.5 )

  ؼٌر طبٌعً بدرجة شدٌدة الامتناع عن التواصل البصري مع الاشخاص
. وبعض الاشٌاء وتظهر نفس السلوكٌات السابقة 

ملاحظات  
 
 

 
 
 
 

 

 (الاستماع )استجابة الانصات .8

  طبٌعً وٌستمع باهتمام مع عدم وجود أي مؤثرات صوتٌه مستخدما
. حواسه

(1.5 )

 رد فعل متاخر للاصوات ٌحتاج تكرار الاصوات ؼٌر طبٌعً بدرجة طفٌفة
لشد انتباهه ٌبالػ قلٌلا فً رد فعل لبعض الاصوات  

(2.5) 

مثال ٌتجاهل الصوت  فعلال ؼٌر طبٌعً بدرجة متوسطة متنوع فً رد
. مرارا، ٌقفل أذنٌه لبعض الاصوات منها الاصوات الانسانٌة المكررة ٌومٌا 

(3.5 )

 بالػ فً رد الفعل للاصوات والتجاهل نهائٌا ؼٌر طبٌعً بدرجة شدٌدة م
للاصوات بصورة واضحة  

ملاحظات 
 
 
  

 استجابات استخدام التذوق والشم واللمس .9
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أم داوود 

   طبٌعً ٌستجٌب الطفل لمثٌرات الحواس كالألم وؼٌرها
(1.5 )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة طفٌفة ٌضع اشٌاء قً فمه ٌشم وٌتذوق أشٌاء لا تؤكل
. به ٌتجاهل الألم أو ٌبالػ

(2.5) 

  ؼٌر طبٌعً بدرجة متوسطة ٌبالػ باستخدام الشم والتذوق واللمس
. وٌتجاهل الألم 

(3.5) 

 ؼٌر طبٌعً بدرجة شدٌدة فهو ٌبالػ كثٌرا أو ٌتجاهل نهائٌا ولا تظهر أي
. نوع من الشعور بالألم أو المبالؽة الشدٌدة لحدث بسٌط جدا

ملاحظات 
 
 
 

 

 

 الخوؾ والعصبٌة .10

 صرؾ الطفل مع الموقؾ مناسب لعمره طبٌعً ٌت .
(1.5 )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة طفٌفة ٌتصرؾ الطفل بصورة مبالؽة أو ٌتجاهل الحدث قلٌلا
. بالنسبة لطفل فً مثل عمره 

(2.5 )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة متوسطة ٌتصرؾ بصورة مبالؽة واضحة أوتجاهل واضح
. بالنسبة لطفل فً مثل عمره

(3.5 )

ٌدة خوؾ مستمر حتى عند إعادة المواقؾ ؼٌر الخطرة ؼٌر طبٌعً بدرجة شد
. ومن الصعب جدا تهدئته ولٌس له ارداك للمواقؾ الخطرة والمواقؾ الؽٌر خطرة

ملاحظات  
 

 

 

 التواصل اللفظً .11

 طبٌعً ٌظهر الطفل كل مظاهر النطق والكلام واللؽة،لعمره .
(1.5) 
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أم داوود 

لكلام المبهم ، تردٌد ؼٌر طبٌعً بدرجة طفٌفة تأخر فً الكلام ظهور بعض ا
و ، المهمهة ، الخروج عن الحدٌث ÷كلام ، لا ٌستخدم الضمائر أنا أنت 

.  المألوؾ ، عكس المقاطع أو الكلمات 
(2.5 )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة متوسطة صمت ، وعند وجود نطق هناك تردٌد كلام
.  واضح ، همهمة 

(3.5) 

اصل فقط همهمة ؼٌر طبٌعً بدرجة شدٌدة لا ٌستخدم اللؽة فً التو
. واصوات ؼرٌبة أشبه بصوت الحٌوان واظهار اصوات مزعجة

ملاحظات 
 
 

 

 

 

 

 التواصل الؽٌر للفظً .12

  طبٌعً ٌستخدم تعبٌر الوجه أو تؽٌر الملامح والاوضاع وحركات الجسم
. والراس 

(1.5) 

 ؼٌر طبٌعً بدرجة طفٌفة تواصل ؼٌر لفظً ناقص مثال ٌمسك الٌد من
اعدة والوصول للشًء بطرٌقة تختلؾ عن الطرق التى الخلؾ لطلب المس

. ٌستعملها الطفل فً مثل عمره
(2.5) 

 ؼٌر طبٌعً بدرجة متوسطة لا ٌستطٌع ان ٌعبر عن احتٌاجه بالتواصل ؼٌر
. اللفظً ولا ٌستطٌع فهم لؽة التواصل ؼٌر اللفظً 

(3.5) 

لتعبٌر ؼٌر طبٌعً بدرجة شدٌدة ٌستخدم سلوكٌات ؼرٌبة ؼٌر مفهمومة ل
. ٌاجاته مع عدم الاهتمام باللاٌماءات وتعابٌر وجوه الاخرٌن عن احت

 .ملاحظات    

 

 

 

 مستوى النشاط  .13

 طبٌعً نشاطه عادي مناسب لعمره .
(1.5) 



8 

أم داوود 

 ؼٌر طبٌعً بدرجة طفٌفة ٌظهر نشاط زائد أو كسل زائد وٌكون خاص
. بذاته 

(2.5) 

 ٌصعب التحكم به هائم لا ؼٌر طبٌعً بدرجة متوسطة نشاط زائد لا ٌهدء
ٌنام الا قلٌلا فوضوي ؼٌر منتظم ، أو خامل لا ٌتحرك من مكانه وٌحتاج الى 

.  جهد كبٌر لٌتفاعل مع نشاط معٌن 
(3.5) 

 ؼٌر طبٌعً بدرجة شدٌدة هائم ، نوبات ؼضب حركة مستمرة لا ٌجلس
. ساكنا فوضوي ٌرمً كل شًء على الارض ، ٌفتح وٌقلب الاشٌاء 

. ملاحظات       
 
 
 
 
 
 

 مستوى وثبات الاستجابات الذهنٌة .14

 

 طبٌعً فً اداء المهارات فً المواقؾ المختلفة المناسبة لعمره .
(1.5 )

 ؼٌر طبٌعً بدرجة طفٌفة ٌظهر تأخر فً أداء المهارات المختلفة .
(2.5) 

 ؼٌر طبٌعً بدرجة متوسطة تأخر فً أداء المهارات ولكن من الممكن ان
. س عمره فً احدى المهارات وتاخر فً باقً المهاراتٌتفاعل لنؾ

(3.5 ) 

 ؼٌر طبٌعً بدرجة شدٌدة ٌكون أفضل من الطفل الطبٌعً فً مهارتٌن
. وتكون مبالػ فٌها ولكن ٌتأخر بباقً المهارات 

. ملاحظات   
 
 
 
 

 

 
 الانطباعات العامة  .15
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أم داوود 

لٌس توحد لا تظهر فٌه صفات التوحد .

لصفات توحد بسٌط لدٌه بعض ا .

 توحد متوسط لدٌه صفات واضحة من التوحد .

 توحد شدٌد لدٌه معظم الصفات التوحدٌة .

. تدون من الاسره او الملفات او البنود السابقة فً التقٌم  *  
 .ملاحظات    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


