متلازمة أليس في بلاد العجائب
Alice in Wonderland syndrome
Lilliputian syndrome
Todd`s syndrome
Micropsia


هي مجموعة من الأعراض المتباينة، وتتركز في وجود تشوهات بصرية مع وجود جهاز بصري سليم. 
سميت بهذا الاسم نتيجة وجود بعض تلك الأعراض كما في رواية أليس في بلاد العجائب للكاتب المبدع Lewis Carroll عام 1865 ، التي ترى فيها البطلة تغيراً في الأشكال والأحجام، ويعتقد بعض الأطباء المهتمين بالموضوع إن كاتب رواية أليس في بلاد العجائب مصاب بهذه الحالة لأنه وصف عرض واحد على الأقل من المتلازمة في روايته.

وأول من كتب عنها في المجال الطبي العلمي هو الدكتور ليبمان Lippmann عام 1952، مقالة في مجلة الأمراض العقلية بعنوان هلوسة الصداع النصفي ، وبعده بعدة سنوات قام الدكتور توود Dr J Todd عام 1955 بشرح مفصل في مجلة الرابطة الكندية للأطباء The syndrome of Alice in Wonderland .
ما هي متلازمة أليس في بلاد العجائب ؟
هي عبارة عن نوع نادر من الاضطرابات العصبية تؤدي إلى مجموعة من اضطرابات الرؤية والإحساس بالفراغ كما الإحساس بالزمن
الأعراض الأكثر بروزاً هي مجموعة من الاضطرابات البصرية نتيجة مشاكل في مراكز الفهم والاستقبال في الدماغhuman perception، مع قدرات بصرية سليمة، يرى فيها المصاب تشوه يحدث لما يراه إمامه من أجسام كما انه يعلم يقينا إن مايراه ليس حقيقيا و لا يعدو كونه هلاوس بصرية.
ما هي الأسباب؟

المشكلة عصبية تكمن في الدماغ والبصر يكون سليما تماماً، ومها كانت الحالة فلابد من وجود سبب معين، ويندر عدم وجود سبب، ومن تلك الأسباب:


 oصداع الشقيقة                       
o أورام الدماغ .

o الصرع والتشنج .

o انفصام الشخصية.

o الالتهاب الفيروسي الطلحي .

o استخدام الأدوية المهلوسة مثل الماريجوانا. 
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ما هي الأعراض ؟
o  قد تطهر تلك الأعراض بصورة مؤقتة أو متكررة.

 o تظهر الأعراض في الأطفال وسرعان ما تزول.

 o قد تبدأ في الظهور في البالغين بدون أعراض في مرحلة الطفولة.

o  أغلب الحالات تظهر عليهم الأعراض ليلاً .

o  قد تظهر الأعراض كمنبأة للنوبة الصرعية.

ومهما كان، فإن الأعراض الأكثر حدوثاً هي:
oعيوب في حجم الأشياء: حيث يرى المصاب الأشخاص، الحيوانات أو اي جسم قريب منه في غاية الصغر أو الكبر.

o عيوب في تناسق الحجم: يرى أجزاء جسمه أو أجزاء من أجسام الآخرين في صورة غير متناسقة مع أجزاء الجسم الأخرى.

o عيوب في بعد المسافات: يرى المصاب الأشياء كأنها قريبة جداً أو بعيدة عنه.

o عيوب في ألوان الأشياء.

o هناك اضطرا بات غير بصرية أخرى.

o الزمن يتحرك بصورة بطيئة أو سريعة.

o تغير ملمس الأشياء.

o تغير في الأصوات المسموعة
التشخيص:
لا يوجد تحاليل أو أشعات تشخيصية يعتمد التشخيص على وجود الأعراض المرضية أو بعضاً منها.
العلاج:

لا يوجد أدوية فاعلة مخصصة لتلك الحالات
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المصادر - المراجع:
, http://aiws.info/
http://www.epilepsyontario.org/client/EO/EOWeb.nsf/web/Alice+in+Wonderland+Syndrome#ptop
http://www.migraine-aura.org/content/e27891/e27265/e26585/e43013/index_en.html
http://my.clevelandclinic.org/disorders/Migraine_Headache/
hic_The_Magical_Mystery_of_Migraines.aspx#contentMain
