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الوحتىي الهدف هكىىّ الكفاية الفترة اليىم 
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دمّ ٔضؼٛبّد يشكم دانخّ ثتٕظٛف خبصٛبّد 

. الأشكبل انُٓذسٛخّ

ٔ  حانًغهك ٔ انخطٕط حانًفتٕح ٔطٚتؼشّف انخط

. ٚشسًٓب

انخطٕط 

 أٔ أٔ يُذُٛخ يستمًٛخ ٚتؼشّف ٔ ٚشسى خطٕطب 2

يُكسشح ٔ ٚتذسّة ػهٗ استؼًبل ثؼض الأدٔاد 

. َذسٛخِّال

انخطٕط 

3 

دمّ ٔضؼٛبّد يشكم دانخّ ثتٕظٛف انؼًهٛبّد 

. ػهٗ الأػذاد

ٚجًغ انًتؼهىّ ػذدٍٚ ثذٌٔ ادتفبظ فٙ َطبق الأػذاد 

. 99إنٗ  10يٍ 

 20> جًغ ػذدٍٚ انًجًٕع *

يجًٕع ػذدٍٚ أٔ أكثش -

4 
. ُٚجض انًتؼهىّ ػًهٛخّ جًغ ثبلادتفبظ

إنٗ كمّ يٍ  2أٔ  1صٚبدح * 

 89، 29، 19-9الأػذاد 

. ثبلادتفبظ آنٛخّ انجًغ -

ُٚجض ػًهٛخّ جًغ ثبلادتفبظ ثبستؼًبل انٕضغ  5

انؼًٕد٘ 

إنٗ كمّ يٍ الأػذاد 3، 2صٚبدح 

8 ،18 ،28 ،88 

. آنٛخّ انجًغ ثبلادتفبظ

6 
 99ٔ  10نؼذد يذصٕس ثٍٛ  لٚذست انًكىّ 

ٔ يجًٕػًٓب  ػذداٌ يجًٕلاٌ* 

يؼهٕو  

ًّم ػذد يؼهٕو إنٗ ػذد آخش-  .يك

ل انكتبثخ انجًؼٛخّ إنٗ كتبثخ طشدٛخّ ٔ انؼكس 7 ّٕ ػذداٌ يجًٕلاٌ * . ٚذ

ٔ يجًٕػًٓب يؼهٕو  

انكتبثبد انطشدٛخّ  -

انفشق ثٍٛ ػذدٍٚ دٌٔ صٚبدح * . سح ٔفمب نهٕضغ انؼًٕد٘ٚجش٘ ػًهٛبّد ط 8

 10>  كمّ يٍ انؼذدٍٚ

آنٛخّ انطشّح دٌٔ صٚبدح ٔ لا  -

. تفكٛك
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9 

دمّ ٔضؼٛبّد يشكم دانخّ ثتٕظٛف انؼًهٛبّد 

. ػهٗ الأػذاد

اَطلالب يٍ كتبثخ جًؼٛخّ ٔ  ٚكتت كتبثخ طشدٛخّ

. انؼكس

انفشق ثٍٛ ػذدٍٚ دٌٔ صٚبدح * 

ٍٚ ػمذ  كمّ يٍ انؼذد

. انؼلالخ ثٍٛ انجًغ ٔ انطشّح -
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جًغ ػمذٍٚ * ٔ ٚكتجّ ٔ ًٚثهّّ  100ٚمشأ انؼذد 

 100> انًجًٕع 

 100 انؼذد -

جًغ ػمذٍٚ * ٔ ٚكتجّ ٔ ًٚثهّّ  100ٚفكّك انؼذد  11

 100انؼذد  -

12 
دمّ ٔضؼٛبّد يشكم دانخّ ثبنتصّشّف فٙ 

. انًمبدٚش

ّ٘ *  100تصشّف فٙ انمطؼخ انُمذٚخّ ٘ لطغ ) يجًٕع لٛى لطغ َمذ

( صفشاء

 100انمطؼخ انُمذٚخّ   -

13 

دمّ ٔضؼٛبّد يشكم دانخّ ثتٕظٛف انؼًهٛبّد 

. ػهٗ الأػذاد

جًغ ػمذٍٚ * . ٚمشأ انًئبد انكبيهخ ٔ ٚكتجٓب ٔ ًٚثهّٓب

. انًئبد انكبيهخ -

 100انؼذّ انتصّبػذ٘ ثضٚبدح * . ٖ يجًٕع يئبد كبيهخ ٔ ٚشكّجٓبإل ٚفكّك يئبد كبيهخ 14

. 100ٔ انؼذّ انتُّبصنٙ ثتُمٛص 

. انًئبد انكبيهخ -

انؼذد انزّ٘ ٚسجك يجبششح * . ٚمبسٌ انًئبد انكبيهخ ٔ ٚشتجّٓب 15

ػذدا يمذّيب ٔ انؼذد انزّ٘ ٚهّٛ 

يجبششح 

. انًئبد انكبيهخ -

انتصّشّف فٙ دمّ ٔضؼٛبّد يشكم دانخّ ة 16

. انًمبدٚش

يجًٕع لٛى لطغ َمذٚخّ * د  2/1ٚتصشّف فٙ انمطؼخ انُمذٚخّ 

د  2/1انمطؼخ انُمذٚخّ  -
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دمّ ٔضؼٛبّد يشكم دانخّ ثتٕظٛف انؼًهٛبّد  17

. ػهٗ الأػذاد
انؼذّ انتصّبػذ٘ ٔ انتُّبصنٙ * ٚجًغ يئبد كبيهخ 

 100دست خطٕح يُتظًخ 

. انًئبد انكبيهخ -

18 

ٚبّد يشكم دانخّ ثتٕظٛف انؼًهٛبّد دمّ ٔضغ

. ػهٗ الأػذاد

انفشق ثٍٛ ػذدٍٚ دٌٔ صٚبدح * ٚطشح يئبد كبيهخ 

كمّ يٍ انؼذدٍٚ ػمذ  

. انًئبد انكبيهخ -

٘ ٔ انتُّبصنٙ انؼذ انتصّبػذ* ٚجًغ ٔ ٚطشح يئبد كبيهخ  19

دست خطٕح يُتظًخ 

. انًئبد انكبيهخ -

20 

 

ف فٙ دمّ ٔضؼٛبّد يشكم دانخّ ثبنتصّشّ 

. انًمبدٚش
د  2/1 إنٗ 1يٍ صشّف فٙ انمطغ انُمذٚخّ د٘

يجًٕع لٛى لطغ َمذٚخّ * 

د  2/1 إنٗ 1يٍ  انمطغ انُمذٚخّ

دمّ ٔضؼٛبّد يشكم دانخّ ثتٕظٛف انؼًهٛبّد  إدهاج 21

 .ػهٗ الأػذاد
دمّ ٔضؼٛبّد يشكم دانخّ ثبنتصّشّف فٙ 

 .انًمبدٚش
دمّ ٔضؼٛبّد يشكم دانخّ ثتٕظٛف خبصٛبّد 

 .لأشكبل انُٓذسٛخّا

: الأْذاف انًًٛضّح

 999إنٗ  10انتصّشّف فٙ الأػذاد يٍ 

( دٌٔ صٚبدح ٔ لا تفكٛك)إجشاء ػًهٛبّد جًغ ٔ طشح 

تؼشّف انخطٕط ٔ سسًٓب 

 .انتصّشّف فٙ انمطغ انُمذٚخّ فٙ َطبق الأػذاد انًذسٔسخ
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الأداء انًُتظش  

جت الإجبثخ ٚذمّ يسبئم راد دلانخ ثبنُسجخ إنّٛ تستٕ

: يشدهخ ٔادذح ٔ تتطهتّ ػٍ كمّ يُٓب

تٕظٛف انجًغ ثبلادتفبظ ٔ دَّٔ فٙ َطبق انًئبد 

. انكبيهخ

د  2/1يٙ إنٗ  1انتصّشّف فٙ انمطغ انُمذٚخّ يٍ 

. سسى انخطٕط

انًؼبٚٛش 

. انتأٔٚم انًلائى :1يؼـ

. انًؼطٛبد انًُبسجخ استؼًبل

صذّخ انذسبة : 2يؼـ

. اَجبص ػًهٛخّ جًغ -

انصذٛخ نٕدذاد انمٛس  الاستؼًبل :3يؼـ

. انُمذٚخّ تًثٛم يجهغ يبنٙ ثبنمطغ -

استؼًبل خبصٛبّد الأشكبل  :4يؼـ

سسى انخطٕط /   انُٓذسٛخّ

 .اَجبص ػًهٛخّ جًغ أكثش يٍ ػذدٍٚ :5يؼـ

23  ٔ

24 

دعن و 
 علاج

 
. ضٕء انتمّٛٛى فٙدػى ٔ ػلاج 

 


